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1.ɉɈəɋɇɂɌȿɅɖɇȺə ɁȺɉɂɋɄȺ 

 

     Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, Ɇ., «ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ», 2011ɝ.; ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ  ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɫɬɭɩɟɧɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ  ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
                   

ɐɟɥɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ» ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ — 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɚɤ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɞɭɯɨɜɧɨɣ, ɬ. ɟ. ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɢɪɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɦɢ. ɗɬɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 
ɜɵɫɲɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ, ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɦɵɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɱɟɥɨɜɟɱɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɧɚ 
ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɟ ɢ ɛɟɡɨɛɪɚɡɧɨɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɬ. ɟ. ɡɨɪɤɨɫɬɢ ɞɭɲɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɢɞɟɢ ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɞɭɯɨɜɧɨ-

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ Ɋɨɫɫɢɢ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
*ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɨɫɧɨɜ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɫ ɧɚɬɭɪɵ, ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ, ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ 
ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɥɟɩɤɢ ɢ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɞɢɡɚɣɧɚ; 

*ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɤɭɫɚ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɥɸɛɜɢ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. 
 

                                             
2.ɈȻɓȺə ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄȺ ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɉɊȿȾɆȿɌȺ  

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɚɡɨɜɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ. ɉɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɭɱɟɛɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɬɢɩ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɟɦ 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɭɳɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ɐɟɥɢ ɤɭɪɫɚ: 
• ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ; 

ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɞɨɛɪɟ ɢ ɡɥɟ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɱɭɜɫɬɜ, ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧ; 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɜ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɢ ɱɟɪɟɡ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ; 

• ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɥɸɛɨɣ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

• ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɯ: ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ ɢ ɞɢɡɚɣɧɟ — ɢɯ ɪɨɥɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ; 

• ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɪɚɦɨɬɨɣ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɵɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ; ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɤɭɫɚ. 

ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɰɟɥɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: 
• ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ; 
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• ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɢɞɟɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ (ɦɭɡɟɢ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ, ɞɢɡɚɣɧ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɢ ɞɪ.); 

• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 

ɍɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɛɥɨɤɚɦɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: «ȼɢɞɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ», «Ⱥɡɛɭɤɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ», «Ɂɧɚɱɢɦɵɟ 
ɬɟɦɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ», «Ɉɩɵɬ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ». ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ 
ɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚ ɛɥɨɤɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɟɪɜɵɣ ɛɥɨɤ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜɬɨɪɨɣ ɞɚёɬ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɞɥɹ ɟɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɬɪɟɬɢɣ 
ɧɚɦɟɱɚɟɬ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɭɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɬɟɦɚɬɢɤɢ 
ɡɚɞɚɧɢɣ, ɱɟɬɜёɪɬɵɣ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜɢɞɵ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛёɧɨɤ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ. ȼɫɟ ɛɥɨɤɢ ɨɛ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ, ɧɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬ 
ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ: ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ, ɹɡɵɤɨɜɭɸ, ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɨɧɧɭɸ ɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɭɸ. Ɉɧɢ (ɜɫɟ ɜɦɟɫɬɟ!) ɜ ɪɚɡɧɨɣ ɦɟɪɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ 
ɭɪɨɤɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɞɬɟɦɚ «ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ» ɩɟɪɜɨɝɨ ɛɥɨɤɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ 
ɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɤ ɬɨɦɭ ɢɥɢ ɢɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɢ ɠɚɧɪɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɬɟɦɭ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ 
ɦɢɪɨɦ ɢ ɟɝɨ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ. ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɜɫɟ ɛɥɨɤɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 
Ɍɚɤɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɤɭɪɫɚ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ, 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ. 
ɉɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ ɪɟɡɟɪɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ — 16 ɭɱɟɛɧɵɯ ɱɚɫɨɜ ɧɚ 4 ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɝɨɞɚ. ɗɬɨɬ ɪɟɡɟɪɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɚɦɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ Ⱦɥɹ ɚɜɬɨɪɫɤɨɝɨ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɯ ɥɢɧɢɣ. 
 

3.ɈɉɂɋȺɇɂȿ ɆȿɋɌȺ ȼ ɍɑȿȻɇɈɆ ɉɅȺɇȿ 

ȼ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɥɚɧɟ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 
ɲɤɨɥɵ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 1ɱɚɫ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, ɜɫɟɝɨ 135ɱɚɫɨɜ ( 1ɤɥɚɫɫ-33ɱɚɫɚ, 2ɤɥɚɫɫ – 34 ɱɚɫɚ, 3 ɤɥɚɫɫ 
– 34 ɱɚɫɚ, 4ɤɥɚɫɫ- 34 ɱɚɫɚ.) 

4. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɤɭɪɫɚ «ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ» 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: 
• ɜ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɮɟɪɟ — ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ (ɫɟɦɶɟ, Ɋɨɞɢɧɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ, ɥɸɞɹɦ); ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɟ ɩɪɢɧɹɬɢɟ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ; ɯɭ-

ɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɭɫ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɫɜɨɢɯ ɢ ɱɭɠɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ; 

• ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɣ) ɫɮɟɪɟ — ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɩɨɡɧɚɧɢɸ 
ɦɢɪɚ; ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

• ɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɫɮɟɪɟ — ɧɚɜɵɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɚɯ (ɠɢɜɨɩɢɫɶ, ɝɪɚɮɢɤɚ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ); ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɜɟɳɟɣ ɢɥɢ ɢɯ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ. 

Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: 
• ɭɦɟɧɢɹ ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ (ɬɟɯɧɢɤɚ, ɦɭɡɟɢ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ, ɞɢɡɚɣɧ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɢ ɞɪ.); 
• ɠɟɥɚɧɢɟ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ, ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 
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• ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɹɡɵɤɚ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ, ɪɨɞɧɨɣ ɹɡɵɤ ɢ ɞɪ.); 

• ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ (ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɞɪ.) 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ; 

• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ; 

• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: 
• ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ — ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ; ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɢ ɠɚɧɪɵ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ; ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɟɞɭɳɢɯ 
ɦɭɡɟɹɯ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɭɡɟɹɯ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ; 

• ɜ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɮɟɪɟ — ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɫɜɨё 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɨɛɳɟɫɬɜɭ; ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɜ ɝɥɚɜɧɵɯ ɬɟɦɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɢ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɢɯ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɭɦɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɲɟɞɟɜɪɵ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɢ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
(ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ); ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɪɨɞɨɜ; 

• ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɫɮɟɪɟ — ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɨ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɳɢɯ ɩɪɢɪɨɞɭ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ; ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɫɮɟɪɟ — ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɡɚɦɵɫɥɚ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɭɬёɦ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ (ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɝɪɚɮɢɤɢ).  
5. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ -
135ɱ. 

ȼɢɞɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  31ɱ. 
ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ: 
ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɢ ɡɪɢɬɟɥɶ. Ɉɛɪɚɡɧɚɹ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ: ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ, ɟɝɨ 
ɭɫɥɨɜɧɨɫɬɶ, ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɨɛɳɟɝɨ ɱɟɪɟɡ ɟɞɢɧɢɱɧɨɟ. Ɉɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɢɞɟɣ ɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɷɫɬɟɬɢɤɟ: ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, 
ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɭ. Ɏɨɬɨɝɪɚɮɢɹ ɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ: ɫɯɨɞɫɬɜɨ 
ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɟ. ɑɟɥɨɜɟɤ, ɦɢɪ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ: ɨɛɪɚɡɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɨɝɚɬɫɬɜɟ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɧɚ 
ɩɪɢɦɟ ɪɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ). ȼɵɞɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ). ȼɟɞɭɳɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɭɡɟɢ Ɋɨɫɫɢɢ (ȽɌȽ, 
Ɋɭɫɫɤɢɣ ɦɭɡɟɣ, ɗɪɦɢɬɚɠ) ɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɦɭɡɟɢ. ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ 
ɲɟɞɟɜɪɨɜ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɢ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɨɥɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ 
(ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ) ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɟɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-

ɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. 
Ɋɢɫɭɧɨɤ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɪɢɫɭɧɤɚ: ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɪɭɱɤɚ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ, ɭɝɨɥɶ, ɩɚɫɬɟɥɶ, ɦɟɥɤɢ 

ɢ ɬ. ɞ. ɉɪɢёɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. Ɋɨɥɶ ɪɢɫɭɧɤɚ ɜ ɢɫɤɭɫ-

ɫɬɜɟ: ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɚɹ. Ʉɪɚɫɨɬɚ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɡɞɚɧɢɣ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɪɢɫɭɧɤɚ. ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɩɬɢɰ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ: 
ɨɛɳɢɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɱɟɪɬɵ. 
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ɀɢɜɨɩɢɫɶ. ɀɢɜɨɩɢɫɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. Ʉɪɚɫɨɬɚ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɡɞɚɧɢɣ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɠɢɜɨɩɢɫɢ. ɐɜɟɬ — ɨɫɧɨɜɚ ɹɡɵɤɚ ɠɢɜɨɩɢɫɢ. 
ȼɵɛɨɪ ɫɪɟɞɫɬɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɠɢɜɨɩɢɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ. Ɉɛɪɚɡɵ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɠɢɜɨɩɢɫɢ. 

ɋɤɭɥɶɩɬɭɪɚ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ ɢ ɢɯ ɪɨɥɶ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ. 
ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɞɥɹ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ (ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, ɝɥɢɧɚ — ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɧɢɟ, ɧɚɛɨɪ ɨɛɴёɦɚ, 
ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ). Ɉɛɴёɦ — ɨɫɧɨɜɚ ɹɡɵɤɚ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɦɵ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ. 
Ʉɪɚɫɨɬɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɞɢɡɚɣɧ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, ɛɭɦɚɝɚ, ɤɚɪɬɨɧ ɢ ɞɪ.). 
ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ (ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ — ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɧɢɟ, ɧɚɛɨɪ ɨɛɴёɦɚ, ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ; ɛɭɦɚɝɚ ɢ ɤɚɪɬɨɧ 
— ɫɝɢɛɚɧɢɟ, ɜɵɪɟɡɚɧɢɟ). ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ. ɂɫɬɨɤɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɟɝɨ 
ɪɨɥɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
(ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɠɢɥɢɳɚ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ, ɨɪɭɞɢɣ ɬɪɭɞɚ, ɤɨɫɬɸɦɚ; ɦɭɡɵɤɚ, ɩɟɫɧɢ, 
ɯɨɪɨɜɨɞɵ; ɛɵɥɢɧɵ, ɫɤɚɡɚɧɢɹ, ɫɤɚɡɤɢ). Ɉɛɪɚɡ ɱɟɥɨɜɟɤɚ  ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɪɨɞɚ ɨ ɦɭɠɫɤɨɣ ɢ ɀɟɧɫɤɨɣ ɤɪɚɫɨɬɟ, ɨɬɪɚɠёɧɧɵɟ ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɫɤɚɡɤɚɯ, ɩɟɫɧɹɯ. ɋɤɚɡɨɱɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɜ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-

ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɚ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɜ 
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ (ɰɜɟɬɵ, ɪɚɫɤɪɚɫɤɚ ɛɚɛɨɱɟɤ, ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ ɜɟɬɜɟɣ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɦɨ 
ɪɨɡɧɵɟ ɭɡɨɪɵ ɧɚ ɫɬɟɤɥɟ ɢ ɬ. ɞ.). Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ (ɫ ɭɱёɬɨɦ ɦɟɫɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ). 

Ⱥɡɛɭɤɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɪɚɦɨɬɵ). Ʉɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ?     104ɱ. 

Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ. ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 
ɉɨɧɹɬɢɹ: ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶ, ɜɟɪɬɢɤɚɥɶ ɢ ɞɢɚɝɨɧɚɥɶ— ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ɉɪɨɩɨɪɰɢɢ 
ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ. ɉɨɧɹɬɢɹ: ɥɢɧɢɹ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ, ɛɥɢɠɟ—ɛɨɥɶɲɟ, ɞɚɥɶɲɟ—ɦɟɧɶɲɟ, 
ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ. Ɋɨɥɶ ɤɨɧɬɪɚɫɬɚ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ: ɧɢɡɤɨɟ ɢ ɜɵɫɨɤɨɟ, ɛɨɥɶɲɨɟ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɨɟ, 
ɬɨɧɤɨɟ ɢ ɬɨɥɫɬɨɟ, ɬёɦɧɨɟ ɢ ɫɜɟɬɥɨɟ, ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɟ ɢ ɬ. ɞ. Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɣ 
ɰɟɧɬɪ (ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ). Ƚɥɚɜɧɨɟ ɢ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. 
ɋɢɦɦɟɬɪɢɹ ɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ. 

ɐɜɟɬ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ. Ɍёɩɥɵɟ ɢ ɯɨɥɨɞɧɵɟ ɰɜɟɬɚ. ɋɦɟɲɟɧɢɟ ɰɜɟɬɨɜ. 
Ɋɨɥɶ ɛɟɥɨɣ ɢ ɱёɪɧɨɣ ɤɪɚɫɨɤ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɡɜɭɱɚɧɢɢ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɚ. 
ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɰɜɟɬɚ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɰɜɟɬɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɰɜɟɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ, ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 

Ʌɢɧɢɹ. Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɥɢɧɢɣ (ɬɨɧɤɢɟ, ɬɨɥɫɬɵɟ, ɩɪɹɦɵɟ, ɜɨɥɧɢɫɬɵɟ, ɩɥɚɜɧɵɟ, 
ɨɫɬɪɵɟ, ɡɚɤɪɭɝɥёɧɧɵɟ ɫɩɢɪɚɥɶɸ, ɥɟɬɹɳɢɟ) ɢ ɢɯ ɡɧɚɤɨɜɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ʌɢɧɢɹ, ɲɬɪɢɯ, 
ɩɹɬɧɨ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɢɧɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ. 

Ɏɨɪɦɚ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɯ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɢ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ɋɯɨɞɫɬɜɨ ɢ ɤɨɧɬɪɚɫɬ ɮɨɪɦ. ɉɪɨɫɬɵɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ. ɉɪɢɪɨɞɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ. Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹ ɮɨɪɦ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɟɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ. ɋɢɥɭɷɬ. 

Ɉɛɴёɦ. Ɉɛɴёɦ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɨɛɴёɦ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɛɴёɦɚ. 
ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɴёɦɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ. Ɋɢɬɦ. ȼɢɞɵ ɪɢɬɦɚ (ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ, ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɵɣ, 
ɩɨɪɵɜɢɫɬɵɣ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵɣ ɢ ɬ. ɞ.). Ɋɢɬɦ ɥɢɧɢɣ, ɩɹɬɟɧ, ɰɜɟɬɚ. Ɋɨɥɶ ɪɢɬɦɚ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ 

ɡɜɭɱɚɧɢɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɠɢɜɨɩɢɫɢ ɢ ɪɢɫɭɧɤɟ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɢɬɦɚ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. Ɉɫɨɛɚɹ ɪɨɥɶ ɪɢɬɦɚ ɜ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ. 
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Ɂɧɚɱɢɦɵɟ ɬɟɦɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. Ɉ ɱёɦ ɝɨɜɨɪɢɬ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ? Ɂɟɦɥɹ — ɧɚɲ ɨɛɳɢɣ ɞɨɦ. 
ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. Ɋɚɡɧɢɰɚ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ, ɫɭɬɨɤ, ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ 
ɩɨɝɨɞɭ. ɀɚɧɪ ɩɟɣɡɚɠɚ. ɉɟɣɡɚɠɢ ɪɚɡɧɵɯ ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɲɢɪɨɬ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɩɬɢɱɶɢ ɝɧёɡɞɚ, ɧɨɪɵ, ɭɥɶɢ, ɩɚɧɰɢɪɶ ɱɟɪɟɩɚɯɢ, ɞɨɦɢɤ 
ɭɥɢɬɤɢ ɢ ɬ. ɞ. 

ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɲɟɞɟɜɪɨɜ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɳɢɯ ɩɪɢɪɨɞɭ. Ɉɛɳɧɨɫɬɶ ɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɵɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɩɪɢɪɨɞɟ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɚɜɬɨɪɨɜ — ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɯ ɪɚɡɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ, ɧɚɪɨɞɨɜ, ɫɬɪɚɧ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, Ⱥ. Ʉ. ɋɚɜɪɚɫɨɜ, ɂ. ɂ. Ʌɟɜɢɬɚɧ, ɂ. ɂ. ɒɢɲɤɢɧ, ɇ. Ʉ. Ɋɟɪɢɯ, Ʉ. Ɇɨɧɟ, ɉ. 
ɋɟɡɚɧɧ, ȼ. ȼɚɧ Ƚɨɝ ɢ ɞɪ.). 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɢɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ ɦɢɪɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ 
ɪɚɡɧɵɟ ɧɚɪɨɞɵ ɢ ɷɩɨɯɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɪɟɜɧɹɹ Ƚɪɟɰɢɹ, ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɚɹ ȿɜɪɨɩɚ, əɩɨɧɢɹ ɢɥɢ 
ɂɧɞɢɹ). Ɋɨɥɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ 
ɦɢɪɚ. Ɉɛɪɚɡ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ. Ɉɛɪɚɡɵ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-

ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
Ɋɨɞɢɧɚ ɦɨɹ — Ɋɨɫɫɢɹ. Ɋɨɥɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ. ɉɟɣɡɚɠɢ ɪɨɞɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɜ ɭɤɪɚɲɟɧɢɢ 
ɠɢɥɢɳɚ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ, ɨɪɭɞɢɣ ɬɪɭɞɚ, ɤɨɫɬɸɦɚ. ɋɜɹɡɶ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɫ 
ɦɭɡɵɤɨɣ, ɩɟɫɧɟɣ, ɬɚɧɰɚɦɢ, ɛɵɥɢɧɚɦɢ, ɫɤɚɡɚɧɢɹɦɢ, ɫɤɚɡɤɚɦɢ. Ɉɛɪɚɡ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɪɨɞɚ ɨ ɤɪɚɫɨɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɜɧɟɲɧɟɣ ɢ ɞɭɯɨɜ-

ɧɨɣ), ɨɬɪɚɠёɧɧɵɟ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ. Ɉɛɪɚɡ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ. 
ɑɟɥɨɜɟɤ ɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. Ɉɛɪɚɡ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɚɯ ɦɢɪɚ. 

Ɉɛɪɚɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɢɤɚ. ɀɚɧɪ ɩɨɪɬɪɟɬɚ. Ɍɟɦɵ ɥɸɛɜɢ, ɞɪɭɠɛɵ, ɫɟɦɶɢ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ. ɗɦɨɰɢɨ-

ɧɚɥɶɧɚɹ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɩɪɨɛɭɠɞɚɸɳɢɯ ɥɭɱɲɢɟ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɞɨɛɪɨɬɭ, ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɟ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɡɚɛɨɬɭ, ɝɟɪɨɢɡɦ, 
ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɢɟ ɢ ɬ. ɞ. Ɉɛɪɚɡɵ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɝɧɟɜ, ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɪɟɡɪɟɧɢɟ. 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɞɚɪɢɬ ɥɸɞɹɦ ɤɪɚɫɨɬɭ. ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɜɨɤɪɭɝ ɧɚɫ ɫɟɝɨɞɧɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɤɪɚɫɢɜɵɯ, 
ɭɞɨɛɧɵɯ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ, ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɨɥɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ (ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ) ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɟɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. Ɉɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɯ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ, ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɬɪɚɞɢɰɢɣ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɜɟɪɨɜɚɧɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ 
(ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ). 
ɀɚɧɪ ɧɚɬɸɪɦɨɪɬɚ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ 
ɩɚɪɤɨɜ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɩɨɫɭɞɵ, ɦɟɛɟɥɢ ɢ ɨɞɟɠ-Ⱦɵ, ɤɧɢɝ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ. 

Ɉɩɵɬ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫ ɧɚɬɭɪɵ, ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɸ (ɧɚɬɸɪɦɨɪɬ, ɩɟɣɡɚɠ, ɱɟɥɨɜɟɤ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ). 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɪɚɦɨɬɵ: ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɟɣ, ɮɨɪɦɨɣ, ɪɢɬɦɨɦ, 
ɥɢɧɢɟɣ, ɰɜɟɬɨɦ, ɨɛɴёɦɨɦ, ɮɚɤɬɭɪɨɣ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɦɨɞɟɥɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɥɟɩɤɢ ɢ ɛɭɦɚɝɨɩɥɚɫɬɢɤɢ. 

ȼɵɛɨɪ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ ɜ 
ɪɢɫɭɧɤɟ, ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɟ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ. 

ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɰɜɟɬɚ, ɬɨɧɚ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɥɢɧɢɢ, ɲɬɪɢɯɚ, ɩɹɬɧɚ, ɨɛɴёɦɚ, ɮɚɤɬɭɪɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
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ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ: ɤɨɥɥɚɠɚ, ɝɪɚɬɬɚɠɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ 
ɚɧɢɦɚɰɢɢ, ɧɚɬɭɪɧɨɣ ɦɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɜɢɞɟɨɫɴёɦɤɢ, ɛɭɦɚɠɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɤɢ, 
ɝɭɚɲɢ, ɚɤɜɚɪɟɥɢ, ɩɚɫɬɟɥɢ, ɜɨɫɤɨɜɵɯ ɦɟɥɤɨɜ, ɬɭɲɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɨɜ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, 
ɝɥɢɧɵ, ɩɨɞɪɭɱɧɵɯ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ. 
 

                                                          1 ɤɥɚɫɫ (33 ɱ) 
 

Ɍɕ ɂɁɈȻɊȺɀȺȿɒɖ, ɍɄɊȺɒȺȿɒɖ ɂ ɋɌɊɈɂɒɖ 

Ɍɵ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɲɶ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ Ɇɚɫɬɟɪɨɦ ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ (9 ɱ) 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜɫɸɞɭ ɜɨɤɪɭɝ ɧɚɫ. 
Ɇɚɫɬɟɪ ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɭɱɢɬ ɜɢɞɟɬɶ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɦɨɠɧɨ ɩɹɬɧɨɦ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɦɨɠɧɨ ɜ ɨɛɴɟɦɟ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɦɨɠɧɨ ɥɢɧɢɟɣ. 
Ɋɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ ɤɪɚɫɤɢ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɦɨɠɧɨ ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟɜɢɞɢɦɨ. 
ɏɭɞɨɠɧɢɤɢ ɢ ɡɪɢɬɟɥɢ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
 

Ɍɵ ɭɤɪɚɲɚɟɲɶ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ Ɇɚɫɬɟɪɨɦ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ (8 ɱ) 
Ɇɢɪ ɩɨɥɨɧ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ. 
Ʉɪɚɫɨɬɭ ɧɚɞɨ ɭɦɟɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ. 
ɍɡɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɡɞɚɥɢ ɥɸɞɢ. 
Ʉɚɤ ɭɤɪɚɲɚɟɬ ɫɟɛɹ ɱɟɥɨɜɟɤ. 
Ɇɚɫɬɟɪ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɚɡɞɧɢɤ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
 

Ɍɵ ɫɬɪɨɢɲɶ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ Ɇɚɫɬɟɪɨɦ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ (11 ɱ) 
ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɜ ɧɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ. 
Ⱦɨɦɚ ɛɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɦɢ. 
Ⱦɨɦɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɬɪɨɢɥɚ ɩɪɢɪɨɞɚ. 
Ⱦɨɦ ɫɧɚɪɭɠɢ ɢ ɜɧɭɬɪɢ. 
ɋɬɪɨɢɦ ɝɨɪɨɞ.  
ȼɫɟ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɟ ɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
ɋɬɪɨɢɦ ɜɟɳɢ. 
Ƚɨɪɨɞ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɵ ɠɢɜɟɦ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 

 

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ (5 ɱ) 
Ɍɪɢ Ȼɪɚɬɚ-Ɇɚɫɬɟɪɚ ɜɫɟɝɞɚ ɬɪɭɞɹɬɫɹ ɜɦɟɫɬɟ. 
«ɋɤɚɡɨɱɧɚɹ ɫɬɪɚɧɚ». ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɚɧɧɨ. 
«ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɜɟɫɧɵ». Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ. 
ɍɪɨɤ ɥɸɛɨɜɚɧɢɹ. ɍɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ.  
Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɥɟɬɨ!  (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 

2 ɤɥɚɫɫ (34 ɱ) 
ɂɋɄɍɋɋɌȼɈ ɂ Ɍɕ  

 

ɑɟɦ ɢ ɤɚɤ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɯɭɞɨɠɧɢɤɢ( 8ɱ) 
Ɍɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɪɚɫɤɢ –ɤɪɚɫɧɚɹ, ɫɢɧɹɹ, ɠɟɥɬɚɹ. 
ɉɹɬɶ ɤɪɚɫɨɤ — ɜɫɟ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ ɰɜɟɬɚ ɢ ɬɨɧɚ. 
ɉɚɫɬɟɥɶ ɢ ɰɜɟɬɧɵɟ ɦɟɥɤɢ, ɚɤɜɚɪɟɥɶ, ɢɯ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. 
ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 
ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɨɛɴɟɦɟ. 
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ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɛɭɦɚɝɢ. 
Ⱦɥɹ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɥɸɛɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
 

Ɋɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɹ  (7ɱ) 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɹ. 
ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɹ. 
ɉɨɫɬɪɨɣɤɚ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɉɨɫɬɪɨɣɤɚ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɹ. 
Ȼɪɚɬɶɹ-Ɇɚɫɬɟɪɚ ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜɦɟɫɬɟ 

(ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
 

Ɉ ɱёɦ ɝɨɜɨɪɢɬ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ (11ɱ) 
ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ: ɦɭɠɫɤɨɣ ɨɛɪɚɡ. 
ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ: ɠɟɧɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡ. 
Ɉɛɪɚɡ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɜ ɨɛɴɟɦɟ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ. 
ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɱɟɪɟɡ ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ. 
ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ ɱɟɪɟɡ ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ. 
ȼ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɢ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɦɵɫɥɢ, 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɢɪɭ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
 

Ʉɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ (8ɱ) 
ɐɜɟɬ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ. Ɍɟɩɥɵɟ ɢ ɯɨɥɨɞɧɵɟ ɰɜɟɬɚ. Ȼɨɪɶɛɚ ɬɟɩɥɨɝɨ ɢ 

ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ. 
ɐɜɟɬ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ: ɬɢɯɢɟ (ɝɥɭɯɢɟ) ɢ ɡɜɨɧɤɢɟ ɰɜɟɬɚ. 
Ʌɢɧɢɹ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ: ɪɢɬɦ ɥɢɧɢɣ. 
Ʌɢɧɢɹ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ: ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɥɢɧɢɣ. 
Ɋɢɬɦ ɩɹɬɟɧ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ. 
ɉɪɨɩɨɪɰɢɢ ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
Ɋɢɬɦ ɥɢɧɢɣ ɢ ɩɹɬɟɧ, ɰɜɟɬ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ — ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɉɛɨɛɳɚɸɳɢɣ ɭɪɨɤ ɝɨɞɚ. 
 

3 ɤɥɚɫɫ (34 ɱ) 
 

ɂɋɄɍɋɋɌȼɈ  ȼɈɄɊɍȽ  ɇȺɋ  
 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɜ ɬɜɨɟɦ ɞɨɦɟ (8ɱ) 
Ɍɜɨɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɪɢɞɭɦɚɥ ɯɭɞɨɠɧɢɤ. 
ɉɨɫɭɞɚ ɭ ɬɟɛɹ ɞɨɦɚ. 
Ɇɚɦɢɧ ɩɥɚɬɨɤ. 
Ɉɛɨɢ ɢ ɲɬɨɪɵ ɜ ɬɜɨɟɦ ɞɨɦɟ. 
Ɍɜɨɢ ɤɧɢɠɤɢ. 
ɉɨɡɞɪɚɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɤɪɵɬɤɚ. 
ɑɬɨ ɫɞɟɥɚɥ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɜ ɧɚɲɟɦ ɞɨɦɟ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
 

 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɬɜɨɟɝɨ ɝɨɪɨɞɚ(7ɱ) 
ɉɚɦɹɬɧɢɤɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ — ɧɚɫɥɟɞɢɟ ɜɟɤɨɜ. 
ɉɚɪɤɢ, ɫɤɜɟɪɵ, ɛɭɥɶɜɚɪɵ. 
Ⱥɠɭɪɧɵɟ ɨɝɪɚɞɵ. 
Ɏɨɧɚɪɢ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɜ ɩɚɪɤɚɯ. 
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ȼɢɬɪɢɧɵ ɦɚɝɚɡɢɧɨɜ. 
Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ ɜ ɝɨɪɨɞɟ. 
ɑɬɨ ɞɟɥɚɥ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɦɨɟɝɨ ɝɨɪɨɞɚ (ɫɟɥɚ) (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
 

ɏɭɞɨɠɧɢɤ ɢ ɡɪɟɥɢɳɟ(11ɱ) 
ɏɭɞɨɠɧɢɤ ɜ ɰɢɪɤɟ. 
ɏɭɞɨɠɧɢɤ ɜ ɬɟɚɬɪɟ. 
Ɇɚɫɤɢ. 
Ɍɟɚɬɪ ɤɭɤɨɥ. 
Ⱥɮɢɲɚ ɢ ɩɥɚɤɚɬ. 
ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɜ ɝɨɪɨɞɟ. 
ɒɤɨɥɶɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ-ɤɚɪɧɚɜɚɥ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
 

ɏɭɞɨɠɧɢɤ ɢ ɦɭɡɟɣ(8ɱ) 
Ɇɭɡɟɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɝɨɪɨɞɚ. 
ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ. Ʉɚɪɬɢɧɚ-ɩɟɣɡɚɠ. 
Ʉɚɪɬɢɧɚ-ɩɨɪɬɪɟɬ. 
Ʉɚɪɬɢɧɚ-ɧɚɬɸɪɦɨɪɬ. 
Ʉɚɪɬɢɧɵ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɛɵɬɨɜɵɟ. 
ɋɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɜ ɦɭɡɟɟ ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɵɫɬɚɜɤɚ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
 

 

 

4 ɤɥɚɫɫ (34 ɱ) 
ɄȺɀȾɕɃ ɇȺɊɈȾ — ɏɍȾɈɀɇɂɄ (ɂɁɈȻɊȺɀȿɇɂȿ, ɍɄɊȺɒȿɇɂȿ, 

ɉɈɋɌɊɈɃɄȺ ȼ ɌȼɈɊɑȿɋɌȼȿ ɇȺɊɈȾɈȼ ȼɋȿɃ ɁȿɆɅɂ)  
 

ɂɫɬɨɤɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (8ɱ) 
ɉɟɣɡɚɠ ɪɨɞɧɨɣ ɡɟɦɥɢ. 
Ƚɚɪɦɨɧɢɹ ɠɢɥɶɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ. Ⱦɟɪɟɜɧɹ — ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɦɢɪ. 
Ɉɛɪɚɡ ɤɪɚɫɨɬɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
 

Ⱦɪɟɜɧɢɟ ɝɨɪɨɞɚ ɧɚɲɟɣ Ɂɟɦɥɢ (7) 

Ⱦɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɢɣ ɝɨɪɨɞ-ɤɪɟɩɨɫɬɶ. 
Ⱦɪɟɜɧɢɟ ɫɨɛɨɪɵ. 
Ⱦɪɟɜɧɢɣ ɝɨɪɨɞ ɢ ɟɝɨ ɠɢɬɟɥɢ. 
Ⱦɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɢɟ ɜɨɢɧɵ-ɡɚɳɢɬɧɢɤɢ. 
Ƚɨɪɨɞɚ Ɋɭɫɫɤɨɣ ɡɟɦɥɢ. 
ɍɡɨɪɨɱɶɟ ɬɟɪɟɦɨɜ. 
ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɩɢɪ ɜ ɬɟɪɟɦɧɵɯ ɩɚɥɚɬɚɯ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
 

Ʉɚɠɞɵɣ ɧɚɪɨɞ — ɯɭɞɨɠɧɢɤ  (11ɱ) 
ɋɬɪɚɧɚ ȼɨɫɯɨɞɹɳɟɝɨ ɫɨɥɧɰɚ. Ɉɛɪɚɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ əɩɨɧɢɢ. 
ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɧɚɪɨɞɨɜ ɝɨɪ ɢ ɫɬɟɩɟɣ. 
Ɉɛɪɚɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɋɪɟɞɧɟɣ Ⱥɡɢɢ. 
Ɉɛɪɚɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ Ⱦɪɟɜɧɟɣ Ƚɪɟɰɢɢ. 
Ɉɛɪɚɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɨɣ Ɂɚɩɚɞɧɨɣ ȿɜɪɨɩɵ. 
Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɜ ɦɢɪɟ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɧɚɪɨɞɵ (8ɱ) 
ȼɫɟ ɧɚɪɨɞɵ ɜɨɫɩɟɜɚɸɬ ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɨ. 
ȼɫɟ ɧɚɪɨɞɵ ɜɨɫɩɟɜɚɸɬ ɦɭɞɪɨɫɬɶ ɫɬɚɪɨɫɬɢ. 
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ɋɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ — ɜɟɥɢɤɚɹ ɬɟɦɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
Ƚɟɪɨɢ, ɛɨɪɰɵ ɢ ɡɚɳɢɬɧɢɤɢ. 
ɘɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɞɟɠɞɵ. 
ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ). 
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 6.Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 
 

1 ɱ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, ɜɫɟɝɨ 135 ɱ  

 

 

 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɤɭɪɫɚ 

Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

1 ɤɥɚɫɫ 

Ɍɕ ɂɁɈȻɊȺɀȺȿɒɖ, ɍɄɊȺɒȺȿɒɖ ɂ ɋɌɊɈɂɒɖ (33 ɱ) 
ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜɢɞɨɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɪɚɛɨɬɵ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫ 
ɪɚɡɧɵɯ ɯɭɞɨɠɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɨɫɧɨɜ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɸ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɪɚɡɧɵɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɂɝɪɨɜɚɹ, ɨɛɪɚɡɧɚɹ ɮɨɪɦɚ 
ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ: ɬɪɢ Ȼɪɚɬɚ-Ɇɚɫɬɟɪɚ — Ɇɚɫɬɟɪ ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, Ɇɚɫɬɟɪ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ 
ɢ Ɇɚɫɬɟɪ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ. ɍɦɟɬɶ ɜɢɞɟɬɶ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ ɪɚɛɨɬɭ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ Ȼɪɚɬɚ-
Ɇɚɫɬɟɪɚ — ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɹɡɟɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɫ ɠɢɡɧɶɸ. 
ɉɟɪɜɢɱɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɬɟɯɧɢɤ. 

Ɍɵ ɭɱɢɲɶɫɹ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ (9 ɱ) 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɦɢ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜɫɸɞɭ ɜ ɧɚɲɟɣ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ ɢ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɧɚɫ. Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɬɨɠɟ ɧɟɦɧɨɠɤɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤ, ɢ, ɪɢɫɭɹ, ɨɧ ɭɱɢɬɫɹ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɟɝɨ ɦɢɪ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ȼɢɞɟɬɶ — ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ — ɧɚɞɨ ɭɱɢɬɶɫɹ, ɢ ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ; ɢɦɟɧɧɨ ɭɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ ɥɟɠɢɬ ɜ 
ɨɫɧɨɜɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɢɫɨɜɚɬɶ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɢɧɢɢ, ɩɹɬɧɚ, ɰɜɟɬɚ, ɜ ɨɛɴɟɦɟ. ɉɟɪɜɢɱɧɵɣ ɨɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɢɯ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɜɫɸɞɭ ɜɨɤɪɭɝ ɧɚɫ 
 
 

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ  ɜ  ɠɢɡɧɢ  ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɹ ɦɢɪ, ɭɱɢɦɫɹ ɟɝɨ 
ɜɢɞɟɬɶ ɢ 

ɩɨɧɢɦɚɬɶ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɝɥɚɡɚ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ ɦɢɪɚ. 
ɉɪɟɞɦɟɬ «ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ». ɑɟɦɭ ɦɵ ɛɭɞɟɦ 
ɭɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
Ʉɚɛɢɧɟɬ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ — 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ. 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɢ 
ɩɟɪɜɵɣ ɨɩɵɬ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ Ɇɚɫɬɟɪɨɦ 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, 
ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɦɢ 

- 
Ɋɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ 
ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ ɞɟɬɶɦɢ. 
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ 
(ɪɢɫɭɧɤɢ) ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɧɢɝɚɯ. 
ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɬɨ, 
ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɯɨɱɟɬ, ɭɦɟɟɬ, ɥɸɛɢɬ. 
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Ɇɚɫɬɟɪ   
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɭɱɢɬ 
ɜɢɞɟɬɶ 

 
Ʉɪɚɫɨɬɚ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɗɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ «ɮɨɪɦɚ». 
ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɥɢɫɬɶɟɜ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɟɟ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɵ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɮɨɪɦɟ 
ɞɟɪɟɜɶɟɜ. 

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ ɱɚɫɬɟɣ 
ɜ ɫɨɫɬɚɜɧɵɯ, ɫɥɨɠɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɡ ɤɚɤɢɯ ɩɪɨɫɬɵɯ 
ɮɨɪɦ ɫɨɫɬɨɢɬ ɬɟɥɨ ɭ ɪɚɡɧɵɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ). 

 Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɫɤɚɡɨɱɧɨɝɨ ɥɟɫɚ, ɝɞɟ ɜɫɟ ɞɟɪɟɜɶɹ 
ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɮɨɪɦɟ 
ɥɢɫɬɶɹ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ 
(ɞɥɹ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ), ɤɥɟɣ, ɧɨɠɧɢɰɵ 
ɢɥɢ ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, 
ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ. 

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɱɟɦ ɨɧɢ 
ɩɨɯɨɠɢ ɢ ɱɟɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ 
ɨɬ ɞɪɭɝɚ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ ɢɥɢ 
ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɦɟɥɤɢ. 

 
 

 
ɇɚɯɨɞɢɬɶ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 
ɤɪɚɫɨɬɭ (ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ, 
ɧɟɨɛɵɱɧɨɟ) ɜ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɯ 
ɹɜɥɟɧɢɹɯ (ɞɟɬɚɥɹɯ) ɩɪɢɪɨɞɵ 
(ɥɢɫɬɶɹ, ɤɚɩɥɢ ɞɨɠɞɹ, ɩɚɭɬɢɧɤɢ, 
ɤɚɦɭɲɤɢ, ɤɨɪɚ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɬ. ɩ.) ɢ 
ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɨɛ ɭɜɢɞɟɧɧɨɦ 
(ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɭɜɢɞɟɧɧɨɟ). 
ȼɢɞɟɬɶ ɡɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɦɟɬɚɮɨɪɭ (ɧɚ 
ɱɬɨ ɩɨɯɨɠɟ) ɜ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɞɟɬɚɥɹɯ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
ȼɵɹɜɥɹɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɭɸ 
ɮɨɪɦɭ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɩɥɨɫɤɨɝɨ ɬɟɥɚ 
(ɥɢɫɬɶɟɜ). 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɥɢɫɬɶɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢɯ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ  

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɧɚ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ (ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, 
ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ) ɡɚɞɚɧɧɵɣ (ɩɨ 
ɫɦɵɫɥɭ) ɦɟɬɚɮɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ 
(ɫɤɚɡɨɱɧɵɣ ɥɟɫ, ɝɞɟ ɜɫɟ ɞɟɪɟɜɶɹ 
ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɮɨɪɦɟ 
ɥɢɫɬɶɹ). 
 

 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɦɨɠɧɨ 
ɩɹɬɧɨɦ 
 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɝɨ 
ɜɢɞɟɧɢɹ. 
ɉɹɬɧɨ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. Ɉɛɪɚɡ ɧɚ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. Ɋɨɥɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɩɪɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɩɹɬɧɚ. 
Ɍɟɧɶ ɤɚɤ ɩɪɢɦɟɪ ɩɹɬɧɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɜɢɞɟɬɶ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɣ 
ɨɛɪɚɡ ɮɨɪɦɵ. 
Ɇɟɬɚɮɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡ ɩɹɬɧɚ ɜ 
ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ (ɦɨɯ ɧɚ ɤɚɦɧɟ, 
ɨɫɵɩɶ ɧɚ ɫɬɟɧɟ, ɭɡɨɪɵ ɧɚ 
ɦɪɚɦɨɪɟ ɢ ɬ.ɞ.). 

Ɉɛɪɚɡ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɹɬɧɚ ɜ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɯ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ (Ɍ. Ɇɚɜɪɢɧɚ, 
ȿ.ɑɚɪɭɲɢɧ, ȼ.Ʌɟɛɟɞɟɜ, Ɇ. 
Ɇɢɬɭɪɢɱ ɢ ɞɪ.) ɤ ɞɟɬɫɤɢɦ ɤɧɢɝɚɦ 
ɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

ɇɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɫ 
ɤɢɫɬɶɸ, ɤɪɚɫɤɨɣ (ɨɞɧɚ ɛɚɧɤɚ) ɢ 
ɜɨɞɨɣ. 

Заɞаɧɢɟ:ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɫɞɟɥɚɧɧɨɝɨ ɤɪɚɫɤɨɣ 
ɢ ɤɢɫɬɶɸ ɩɹɬɧɚ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɹɬɧɨ ɤɚɤ 
ɨɫɧɨɜɭ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. 

ɋɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɮɨɪɦɭ ɩɹɬɧɚ ɫ 
ɨɩɵɬɨɦ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ. 

ȼɢɞɟɬɶ ɡɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɦɟɬɚɮɨɪɭ 
— ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɨɛɪɚɡ ɜ ɫɥɭɱɚɣɧɨɣ ɮɨɪɦɟ 
ɫɢɥɭɷɬɧɨɝɨ ɩɹɬɧɚ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɟɝɨ ɩɭɬɟɦ ɞɨɪɢɫɨɜɤɢ. 
ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
(ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ) 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɹɬɧɚ ɜ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ ɤ 
ɞɟɬɫɤɢɦ ɤɧɢɝɚɦ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɹɬɧɚ, 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɤɢɫɬɶɸ ɢ ɤɪɚɫ-
ɤɨɣ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɩɹɬɧɚ ɦɟɬɨɞɨɦ ɨɬ ɰɟɥɨɝɨ ɤ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɹɦ (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜ 
ɡɜɟɪɟɣ, ɩɬɢɰ, ɪɵɛ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
«ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ», ɬ. ɟ. ɞɨɪɢɫɨ-
ɜɵɜɚɧɢɹ ɩɹɬɧɚ (ɤɥɹɤɫɵ). 
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ɡɜɟɪɭɲɤɢ (ɞɨɪɢɫɨɜɚɬɶ ɥɚɩɵ, ɭɲɢ, 
ɯɜɨɫɬ, ɭɫɵ ɢ ɬ.ɞ.). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɨɞɧɨɰɜɟɬɧɚɹ 
ɤɪɚɫɤɚ (ɝɭɚɲɶ ɢɥɢ ɚɤɜɚɪɟɥɶ, 
ɬɭɲɶ), ɤɢɫɬɶ, ɜɨɞɚ, ɱɟɪɧɵɣ 
ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ. 
 
 

 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɦɨɠɧɨ 
ɜ ɨɛɴɟɦɟ 
 

 

Ɉɛɴɟɦɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 
Ɉɬɥɢɱɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɨɬ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. Ɉɛɴɟɦ, ɨɛɪɚɡ ɜ 
ɬɪɟɯɦɟɪɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɬ. ɟ. 
ɨɛɪɚɡɧɵɟ (ɩɨɯɨɠɢɟ ɧɚ ɤɨɝɨ-ɬɨ), 
ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ 
(ɩɧɢ, ɤɚɦɧɢ, ɤɨɪɹɝɢ, ɫɭɝɪɨɛɵ ɢ 
ɞɪ.). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ 
ɨɛɴɟɦɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. 

ɐɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɵ. 
Ʌɟɩɤɚ: ɨɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɮɨɪɦɵ ɤ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɟ ɞɟɬɚɥɟɣ. 
ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɦɤɚ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɢ 
ɜɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ. 
Заɞаɧɢɟ: ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤɨɦɤɚ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɜ ɩɬɢɰɭ ɢɥɢ 
ɡɜɟɪɭɲɤɭ ɢ ɬ.ɞ. (ɥɟɩɤɚ). 
Маɬɟɪɢаɥы: ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, ɫɬɟɤɢ, 
ɞɨɳɟɱɤɚ. 

ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɨɛɴɟɦɵ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ 
(ɨɛɥɚɤɚ, ɤɚɦɧɢ, ɤɨɪɹɝɢ, ɩɥɨɞɵ ɢ 
ɬ. ɞ.). 

ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɛɨɥɶɲɨɣ ɮɨɪɦɵ 
ɜ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɯ, 
ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡ 
ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
(ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ ɋ. ɗɪɶɡɢ, ɋ. 
Ʉɨɧɟɧɤɨɜɚ). 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɨɛɴɟɦɟ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜ ɨɛɴɟɦɟ ɩɬɢɰ, 
ɡɜɟɪɟɣ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɢ 
ɜɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ. 

 
 

 ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɦɨɠɧɨ 
ɥɢɧɢɟɣ 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɥɢɧɢɹ» 
ɢ «ɩɥɨɫɤɨɫɬɶ». 
Ʌɢɧɢɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
Ʌɢɧɟɣɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɩɥɨɫ-
ɤɨɫɬɢ. 
ɉɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɥɢɧɢɢ (ɥɢɧɢɹ-ɪɚɫɫɤɚɡɱɢɰɚ). 
Заɞаɧɢɟ: ɪɢɫɭɧɨɤ ɥɢɧɢɟɣ ɧɚ ɬɟɦɭ 
«Ɋɚɫɫɤɚɠɢ ɧɚɦ ɨ ɫɟɛɟ». 
Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: ɪɢɫɭɧɤɢ ɧɚ 
ɬɟɦɵ ɫɬɢɯɨɜ ɋ. Ɇɚɪɲɚɤɚ, Ⱥ. 
Ȼɚɪɬɨ, Ⱦ. ɏɚɪɦɫɚ ɫ ɜɟɫɟɥɵɦ, 
ɨɡɨɪɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɸɠɟɬɚ. 
 Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɱɟɪɧɵɣ 
ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ ɢɥɢ 

ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɛɭɦɚɝɚ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɢɧɢɢ, 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɱɟɪɧɵɣ ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ, 
ɩɪɨɫɬɨɣ ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɝɟɥɟɜɚɹ 
ɪɭɱɤɚ). 
ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɥɢɧɢɢ ɢ 
ɢɯ ɪɢɬɦ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ɋɨɱɢɧɹɬɶ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫ ɩɨ-
ɦɨɳɶɸ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɫɸɠɟɬɵ ɢɡ ɫɜɨɟɣ 
ɠɢɡɧɢ. 

 Ɋɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ 
ɤɪɚɫɤɢ 
 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɰɜɟɬɨɦ. Ʉɪɚɫɤɢ 
ɝɭɚɲɶ. 
ɇɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɝɭɚɲɶɸ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ 
ɦɟɫɬɚ.ɐɜɟɬ. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ 
ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨɟ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɰɜɟɬɚ 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɝɭɚɲɶɸ. 
ɋɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɰɜɟɬ ɫ ɜɵɡɵɜɚɟɦɵɦɢ 
ɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹɦɢ 
(ɱɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɤɪɚɫɧɵɦ, ɠɟɥɬɵɦ ɢ 
ɬ.ɞ.), ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɵ. 
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(ɱɬɨ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɰɜɟɬ ɤɚɠɞɨɣ 
ɤɪɚɫɤɢ?). 
Заɞаɧɢɟ: ɩɪɨɛɚ ɤɪɚɫɨɤ — 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɪɚɫɨɱɧɨɝɨ ɤɨɜɪɢɤɚ. 
Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɬɨ, 
ɱɬɨ ɤɚɠɞɚɹ ɤɪɚɫɤɚ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ. 
Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɲɢɪɨɤɚɹ ɢ 
ɬɨɧɤɚɹ ɤɢɫɬɢ, ɛɟɥɚɹ ɛɭɦɚɝɚ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɤɪɚɫɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜɵɯ ɩɹɬɟɧ, 
ɫɦɟɲɟɧɢɹ ɢ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɰɜɟɬɨɜɵɯ 
ɩɹɬɟɧ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɤɪɚɫɨɱɧɵɯ 
ɤɨɜɪɢɤɨɜ. 
 

 ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɦɨɠɧɨ 
ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟɜɢɞɢɦɨ 
(ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ) 

ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɜ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ. ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɦɨɠɧɨ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɦɢɪ, ɧɨ ɢ 
ɦɢɪ ɧɚɲɢɯ ɱɭɜɫɬɜ (ɧɟɜɢɞɢɦɵɣ 
ɦɢɪ). ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɚɫ-
ɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨɟ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɰɜɟɬɚ. 
Ʉɚɤɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ 
ɪɚɡɧɵɟ ɰɜɟɬɚ? 
Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɪɚɞɨɫɬɢ ɢ 
ɝɪɭɫɬɢ. (ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɰɜɟɬɚ ɢ ɪɢɬɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɛɟɫɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ.) 
Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɩɨ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɶɟɫ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɭɦɚɝɚ. 

ɋɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɰɜɟɬɚ ɫɨ 
ɫɜɨɢɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ. 
Ɉɫɨɡɧɚɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 
ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ 
ɦɢɪ, ɧɨ ɢ ɦɢɪ ɧɚɲɢɯ ɱɭɜɫɬɜ 
(ɪɚɞɨɫɬɶ ɢɥɢ ɝɪɭɫɬɶ, ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ, 
ɜɨɫɬɨɪɝ ɢ ɬ.ɞ.). 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɢɥɢ ɝɪɭɫɬɶ. 

 ɏɭɞɨɠɧɢɤɢ ɢ 
ɡɪɢɬɟɥɢ 
(ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) 
 

ɏɭɞɨɠɧɢɤɢ ɢ ɡɪɢɬɟɥɢ. 
ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ 
ɨɩɵɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɍɱɢɦɫɹ ɛɵɬɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɦɢ, 
ɭɱɢɦɫɹ ɛɵɬɶ ɡɪɢɬɟɥɹɦɢ. 
ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɜɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ 
ɩɨ ɬɟɦɟ. ɇɚɱɚɥɶɧɨɟ ɮɨɪɦɢ-
ɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ 
ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫ-
ɧɢɤɨɜ. 

ɇɚɱɚɥɶɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɫɬɚɧɤɨɜɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɵ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ 
«ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ». 
Ʉɚɪɬɢɧɚ. ɋɤɭɥɶɩɬɭɪɚ. ɐɜɟɬ ɢ 
ɤɪɚɫɤɢ ɜ ɤɚɪɬɢɧɚɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɭɡɟɣ. 

Ɉɛɫɭɠɞɚɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɪɚɛɨɬɵ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɫ 
ɩɨɡɢɰɢɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɞɚɧɧɨɣ 
ɬɟɦɵ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɟɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ. 

ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɜɵɫɬɚɜɤɭ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ 
ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. 

ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ 
ɜɵɫɬɚɜɤɢ. 

Ɋɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɨ ɫɜɨɢɯ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɯ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ, ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ (ȼ. 
ȼɚɫɧɟɰɨɜ, Ɇ. ȼɪɭɛɟɥɶ, ɇ. Ɋɟɪɢɯ, 
ȼ. ȼɚɧ Ƚɨɝ ɢ ɞɪ.). 
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 Ɍɵ  ɭɤɪɚɲɚɟɲɶ (8 ɱ) 
 ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ʉɪɚɫɨɬɭ ɧɭɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ. Ʌɸɞɢ ɪɚɞɭɸɬɫɹ ɤɪɚɫɨɬɟ ɢ 
ɭɤɪɚɲɚɸɬ ɦɢɪ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ. Ɇɚɫɬɟɪ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɭɱɢɬ ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ ɤɪɚɫɨɬɨɣ. 

Ɉɫɧɨɜɵ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɨɥɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɇɚɫɬɟɪ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ — ɦɚɫɬɟɪ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɨɧ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɨɛɳɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɦɨɝɚɹ 
ɢɦ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɪɨɥɢ. 

ɉɟɪɜɢɱɧɵɣ ɨɩɵɬ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ (ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, 
ɛɭɦɚɝɨɩɥɚɫɬɢɤɚ, ɤɨɥɥɚɠ, ɦɨɧɨɬɢɩɢɹ). ɉɟɪɜɢɱɧɵɣ ɨɩɵɬ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 Ɇɢɪ ɩɨɥɨɧ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ 

 

ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ (ɞɟɤɨɪ). Ʌɸɞɢ 
ɪɚɞɭɸɬɫɹ ɤɪɚɫɨɬɟ ɢ ɭɤɪɚɲɚɸɬ 
ɦɢɪ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ Ɇɚɫɬɟɪɨɦ 
ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ. Ɇɚɫɬɟɪ ɭɱɢɬ 
ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ ɤɪɚɫɨɬɨɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; ɨɧ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɠɢɡɧɶ ɤɪɚɫɢɜɟɟ; ɨɧ 
ɭɱɢɬɫɹ ɭ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɵ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
(ɜ ɲɤɨɥɟ, ɞɨɦɚ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ). 

ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ȼɢɞɟɬɶ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɭɸ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɜ ɧɟɛɪɨɫɤɢɯ, ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ 
ɧɟɡɚɦɟɬɧɵɯ, ɞɟɬɚɥɹɯ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ ɤɪɚɫɨɬɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

 
ɐɜɟɬɵ 

 

ɐɜɟɬɵ — ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ Ɂɟɦɥɢ. 
ɐɜɟɬɵ ɭɤɪɚɲɚɸɬ ɧɚɲɭ ɠɢɡɧɶ. 
Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɰɜɟɬɨɜ: ɢɯ ɮɨɪɦ, 
ɨɤɪɚɫɤɢ, ɭɡɨɪɱɚɬɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ (ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ) ɛɭɤɟɬɚ 
(ɤɨɪɡɢɧɵ) ɢɡ ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɯ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ 
ɞɟɬɶɦɢ (ɩɟɪɜɚɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ).  

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɤɚɡɨɱɧɨɝɨ ɰɜɟɬɤɚ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ. 

 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɨɫɩɢɫɶ ɰɜɟɬɨɜ-
ɡɚɝɨɬɨɜɨɤ, ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɯ ɢɡ 
ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ. 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɡ ɝɨɬɨɜɵɯ 
ɰɜɟɬɨɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 
(ɩɨɦɟɫɬɢɜ ɰɜɟɬɵ ɜ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɭɸ 
ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɦ ɥɢɫɬɟ ɤɨɪɡɢɧɭ ɢɥɢ 
ɜɚɡɭ). 

 

 
Ʉɪɚɫɨɬɭ ɧɭɠɧɨ 
ɭɦɟɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɉɩɵɬ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ 
ɨɬ ɤɪɚɫɨɬɵ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɇɚɫɬɟɪ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɭɱɢɬɫɹ ɭ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɧɚɦ ɭɜɢɞɟɬɶ 
ɟɟ ɤɪɚɫɨɬɭ. əɪɤɚɹ ɢ ɧɟɛɪɨɫɤɚɹ, 
ɬɢɯɚɹ ɢ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɚɹ ɤɪɚɫɨɬɚ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ. 

Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɤɪɚɫɨɬɚ 
ɮɨɪɦ, ɭɡɨɪɨɜ, ɪɚɫɰɜɟɬɨɤ ɢ ɮɚɤɬɭɪ 
ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

 

ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɭɡɨɪɵ 
(ɫɟɪɟɠɤɢ ɧɚ ɜɟɬɤɟ, ɤɢɫɬɶ ɹɝɨɞ, 
ɢɧɟɣ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ ɢɦɢ, 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɜ ɛɟɫɟɞɟ ɫɜɨɢ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ. 

Ɋɚɡɝɥɹɞɵɜɚɬɶ ɭɡɨɪɵ ɢ 
ɮɨɪɦɵ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɯ ɢ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹɯ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ (ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ) 
ɩɬɢɰ, ɛɚɛɨɱɟɤ, ɪɵɛ ɢ ɬ.ɞ., 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɯ ɭɡɨɪɨɜ, 
ɪɚɫɰɜɟɬɤɢ, ɮɨɪɦɭ ɭɤɪɚɲɚɸɳɢɯ 
ɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɭɡɨɪɱɚɬɭɸ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɮɚɤɬɭɪɵ. 
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 ɍɡɨɪɵ ɧɚ ɤɪɵɥɶɹɯ. 
Ɋɢɬɦ ɩɹɬɟɧ 
 

 

Ʌɸɛɨɜɚɧɢɟ ɤɪɚɫɨɬɨɣ ɛɚɛɨɱɟɤ 
ɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɭɡɨɪɨɜ ɧɚ ɢɯ 
ɤɪɵɥɶɹɯ. 

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ ɭɡɨɪ ɩɹɬɟɧ ɢ 
ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɣ ɩɨɜɬɨɪ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɤɪɵɥɶɟɜ 
ɛɚɛɨɱɤɢ (ɛɚɛɨɱɤɚ ɭɤɪɚɲɚɟɬɫɹ ɩɨ 
ɜɵɪɟɡɚɧɧɨɣ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɡɚɝɨɬɨɜɤɟ 
ɢɥɢ ɪɢɫɭɟɬɫɹ (ɤɪɭɩɧɨ ɧɚ ɜɟɫɶ 
ɥɢɫɬ) ɞɟɬɶɦɢ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ 
ɬɨɧɤɚɹ ɤɢɫɬɢ, ɰɜɟɬɧɚɹ ɢɥɢ ɛɟɥɚɹ 
ɛɭɦɚɝɚ (ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɪɚɛɨɬɚ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ). 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɨɫɧɨɜɵ 
ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ. 

ȼɢɞɟɬɶ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɬɨɪɵ 
ɭɡɨɪɨɜ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɢɯ  ɦɟɥɤɢɯ 
ɮɨɪɦ ɜ ɭɡɨɪɟ. 

 

 

 
Ʉɪɚɫɢɜɵɟ ɪɵɛɵ. 
Ɇɨɧɨɬɢɩɢɹ 

 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɨɜɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɧɨɜɵɦɢ ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɚɛɨɬɵ 
ɤɪɚɫɤɚɦɢ, ɰɜɟɬɨɦ. Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɹɬɧɚ ɢ ɥɢɧɢɢ. 
ɋɢɦɦɟɬɪɢɹ, ɩɨɜɬɨɪ, ɪɢɬɦ, ɫɜɨ-
ɛɨɞɧɵɣ ɮɚɧɬɚɡɢɣɧɵɣ ɭɡɨɪ. 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
ɦɨɧɨɬɢɩɢɢ (ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɤɪɚ-
ɫɨɱɧɨɝɨ ɩɹɬɧɚ). 
ɋ ɩɨɡɢɰɢɣ Ɇɚɫɬɟɪɚ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ 
ɭɱɢɦɫɹ ɜɢɞɟɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ 
(ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ ɭɡɨɪɚɦɢ ɱɟɲɭɢ 
ɪɵɛɵ, ɤɨɪɨɣ ɞɟɪɟɜɚ, ɪɹɛɶɸ ɧɚ ɜɨ-

ɞɟ, ɫɩɢɥɚɦɢ ɤɚɦɧɟɣ, ɥɢɫɬɶɹɦɢ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɵɦɢ ɢ 
ɝɥɚɞɤɢɦɢ ɪɚɤɨɜɢɧɚɦɢ, ɤɨɠɟɣ 
ɡɦɟɢ ɢɥɢ ɹɳɟɪɢɰɵ ɧɚ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɯ). Ɇɢɪ ɧɚɩɨɥɧɟɧ 
ɧɟɛɪɨɫɤɢɦɢ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ ɭɡɨɪɨɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ, ɢɯ ɧɚɞɨ 
ɭɦɟɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ. 

Ɇɨɧɨɬɢɩɢɹ — ɷɬɨ ɰɜɟɬɧɨɟ 
ɩɹɬɧɨ (ɜ ɮɨɪɦɟ ɪɵɛɵ), ɫɞɟɥɚɧɧɨɟ 
ɝɭɚɲɶɸ ɢɥɢ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ ɧɚ 
ɛɭɦɚɝɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɪɚɡɭ ɨɬ-
ɩɟɱɚɬɵɜɚɟɬɫɹ (ɩɪɢɠɢɦɚɟɬɫɹ 
ɪɭɤɨɣ) ɧɚ ɞɪɭɝɨɦ ɥɢɫɬɟ. ɉɹɬɧɨ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɮɚɤɬɭɪɭ. 

Заɞаɧɢɟ: ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɪɵɛɨɤ 
ɭɡɨɪɚɦɢ ɱɟɲɭɢ (ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɦɨɧɨɬɢɩɢɢ ɫ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɨɪɢɫɨɜɤɨɣ) 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ 
(ɚɤɜɚɪɟɥɶ), ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ ɢɥɢ ɬɭɲɶ, 
ɩɚɥɨɱɤɚ, ɛɭɦɚɝɚ. 

Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɢɟɦɵ 
ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ ɢ 
ɨɛɴɟɦɧɨɣ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, 
ɠɢɜɨɩɢɫɧɨɣ ɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɨɫɩɢɫɢ, ɦɨɧɨɬɢɩɢɢ ɢ ɬ.ɞ. 

ȼɢɞɟɬɶ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɹɬɧɚ ɢ ɥɢɧɢɢ ɜ 
ɭɡɨɪɟ. 

ȼɢɞɟɬɶ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɭɸ 
ɤɪɚɫɨɬɭ ɮɚɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ 
ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɭɡɨɪɚɯ. 

Ɉɫɜɨɢɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɢɟɦɵ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɨɧɨɬɢɩɢɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɤɪɚɫɨɬɵ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɚɤɬɭɪ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɢɪɚ. 

ɇɚɭɱɢɬɶɫɹ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɩɹɬɧɨ 
ɢ ɥɢɧɢɸ ɜ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɦ ɭɡɨɪɟ. 
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 ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɬɢɰ. 
Ɉɛɴɟɦɧɚɹ 

ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 

 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ. Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

Ɇɚɫɬɟɪ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɩɬɢɰ, ɨɛɪɚɳɚɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɰɜɟɬɧɨɣ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬ ɨɤɪɚɫɤɢ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɮɨɪɦɭ 
ɯɨɯɨɥɤɨɜ, ɯɜɨɫɬɨɜ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 
ɥɚɩɨɤ. ɇɚɪɹɞ ɩɬɢɰɵ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɩɨɧɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɜɟɫɟɥɚɹ, 
ɛɵɫɬɪɚɹ, ɜɚɠɧɚɹ) 

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɨɛɴɟɦɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ 
ɪɚɡɧɨɣ ɮɚɤɬɭɪɵ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɧɚɪɹɞɧɨɣ ɩɬɢɰɵ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɨɛɴɟɦɧɨɣ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɤɨɥɥɚɠɚ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɚɹ ɢ 
ɪɚɡɧɨɮɚɤɬɭɪɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɩɪɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɢ ɰɜɟɬɚ ɢ 
ɮɚɤɬɭɪɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɪɢ 
ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

ȼɢɞɟɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɮɨɪɦɵ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɢɯ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ɉɜɥɚɞɟɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɨɛɴɟɦɧɨɣ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɢ ɤɨɥɥɚɠɟ. 

 

 
ɍɡɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɨɡɞɚɥɢ ɥɸɞɢ 

 

Ʉɪɚɫɨɬɚ ɭɡɨɪɨɜ (ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɜ), 
ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. 
Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɜ ɢ ɢɯ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɉɪɢɪɨɞɧɵɟ ɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ ɜ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬɟ. 

Ɉɛɪɚɡɧɵɟ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨɬ ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɜ. 

Ƚɞɟ ɦɨɠɧɨ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬɵ? ɑɬɨ ɨɧɢ ɭɤɪɚɲɚɸɬ? 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɥɢɫɬɵ ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ. 

ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɨɪɧɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɨɪɧɚɦɟɧɬɵ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜ ɧɢɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ 
ɦɨɬɢɜɵ ɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɨɬɢɜɵ. 

ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬ: ɨɛɪɚɡɧɨ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ 
ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɤɪɚɫɤɚɦɢ ɢ ɤɢɫɬɶɸ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɣ ɷɫɤɢɡ ɧɚ ɥɢɫɬɟ 
ɛɭɦɚɝɢ. 

ɉɨɥɭɱɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

 

 
Ʉɚɤ ɭɤɪɚɲɚɟɬ ɫɟɛɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɫɜɨɟɦ ɯɨɡɹɢɧɟ.  
ɑɬɨ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ? 
Ʉɚɤɢɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɛɵɜɚɸɬ ɭ 
ɪɚɡɧɵɯ ɥɸɞɟɣ? Ʉɨɝɞɚ ɢ ɡɚɱɟɦ 
ɭɤɪɚɲɚɸɬ ɫɟɛɹ ɥɸɞɢ? 
ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɤɬɨ ɬɵ ɬɚɤɨɣ, 
ɤɚɤɨɜɵ ɬɜɨɢ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ. 
Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɥɸɛɢɦɵɯ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ ɢ ɢɯ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ. 
Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɶ, 
ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɤɧɢɝɚɯ. 
Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɤɚɤ 
ɡɧɚɤɢ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɭɡɧɚɜɚɬɶ 
ɝɟɪɨɟɜ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɢɯ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ, 
ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɧɢɯ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ 
(ɲɥɹɩɚ ɇɟɡɧɚɣɤɢ ɢ Ʉɪɚɫɧɨɣ 
ɒɚɩɨɱɤɢ, Ʉɨɬ ɜ ɫɚɩɨɝɚɯ ɢ ɬ.ɞ.). 
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 Ɇɚɫɬɟɪ 
ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ 
ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ  
(ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) 

Ȼɟɡ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɯ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ ɧɟɬ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɇɨɜɨɦɭ 
ɝɨɞɭ. 
Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɧɨɜɨɝɨɞɧɢɟ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ. ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɧɨɜɨɝɨɞɧɟɝɨ ɤɚɪɧɚɜɚɥɚ. ɇɨɜɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ. 
Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɫɟɣ ɬɟɦɵ: 
ɤɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɡɚɱɟɦ 
ɨɧɢ ɧɭɠɧɵ? 
Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɧɨɜɨɝɨɞɧɟɣ ɟɥɤɢ ɢɥɢ 
ɤɚɪɧɚɜɚɥɶɧɵɯ ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɭɛɨɪɨɜ; 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ 
«ɇɨɜɨɝɨɞɧɹɹ ɟɥɤɚ». 
Маɬɟɪɢаɥы: ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, 
ɮɨɥɶɝɚ, ɫɟɪɩɚɧɬɢɧ, ɧɨɠɧɢɰɵ, 
ɤɥɟɣ. 

ɉɪɢɞɭɦɚɬɶ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɭɤɪɚɫɢɬɶ 
ɫɜɨɣ ɤɥɚɫɫ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ ɇɨɜɨɝɨ 
ɝɨɞɚ, ɤɚɤɢɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɮɚɧɬɚɡɢɪɭɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɧɟɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ 
ɧɨɜɨɝɨɞɧɢɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢɡ 
ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ (ɝɢɪɥɹɧɞɵ, 
ɟɥɨɱɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɚɪɧɚɜɚɥɶɧɵɟ 
ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ). 

ȼɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɸ ɢ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɸ, ɧɨɜɨɝɨɞɧɢɯ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ. 

 Ɍɵ ɫɬɪɨɢɲɶ (11 ɱ) 
ɉɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɟɟ ɪɨɥɢ ɜ 
ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ ɢ ɞɢɡɚɣɧɟ. 
Ɇɚɫɬɟɪ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ — ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɍɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɥɟɠɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɢɫɨɜɚɬɶ. 
Ɋɚɡɧɵɟ ɬɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɤ. ɉɟɪɜɢɱɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜɢɞɟɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɬ.ɟ. ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
ɉɟɪɜɢɱɧɵɣ ɨɩɵɬ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɉɟɪɜɢɱɧɵɣ ɨɩɵɬ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɜ 
ɧɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ 

 

ɉɟɪɜɢɱɧɨɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ ɢ ɞɢɡɚɣɧɨɦ. 
ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɧɚɫ 
ɠɢɡɧɢ. 
ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. ɋɬɪɨɹɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɞɨɦɚ, ɧɨ ɢ ɜɟɳɢ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɞɥɹ 
ɧɢɯ ɧɭɠɧɭɸ ɮɨɪɦɭ — ɭɞɨɛɧɭɸ ɢ 
ɤɪɚɫɢɜɭɸ. 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ Ɇɚɫɬɟɪɨɦ 
ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ, ɤɚɤ ɛɭɞɭɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ 
ɪɚɡɧɵɟ ɞɨɦɚ ɢɥɢ ɜɟɳɢ, ɞɥɹ ɤɨɝɨ 
ɢɯ ɫɬɪɨɢɬɶ ɢ ɢɡ ɤɚɤɢɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɢɡ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɧɢɝ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɠɢɥɢɳ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɞɢɡɚɣɧɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɢ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ. 
ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. 
 

 Ⱦɨɦɚ ɛɵɜɚɸɬ 
ɪɚɡɧɵɦɢ 

Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ 
ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɢ ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ.  

ɂɡ ɤɚɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɦɨɠɟɬ 
ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɞɨɦ? ɋɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ 
(ɷɥɟɦɟɧɬɵ) ɞɨɦɚ (ɫɬɟɧɵ, ɤɪɵɲɚ, 
ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ, ɞɜɟɪɢ, ɨɤɧɚ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢɯ ɮɨɪɦ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɫɤɚɡɨɱɧɨɝɨ ɞɨɦɚ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢ ɫɜɨɢɯ 
ɞɪɭɡɟɣ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɰɜɟɬɧɵɟ ɦɟɥɤɢ, 
ɬɨɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ. 

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɞɨɦɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɩɟɱɚɬɨɤ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɪɚɡɜɟɞɟɧɧɚɹ ɧɚ 
ɛɥɸɞɰɟ ɝɭɚɲɶ (ɚɤɜɚɪɟɥɶ) ɨɞɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ, ɤɨɪɨɛɨɤ, ɥɚɫɬɢɤ, ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
ɨɬ ɪɭɱɤɢ (ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɱɚɬɤɢ), 

ɋɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɣ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɫ ɟɟ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ.  

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɢɡ ɤɚɤɢɯ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɫɨɫɬɨɹɬ ɞɨɦɚ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɨɦɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɩɟɱɚɬɨɤ («ɤɢɪɩɢɱɢɤɨɜ»). 
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ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɚɹ ɛɭɦɚɝɚ. 

 Ⱦɨɦɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɨɫɬɪɨɢɥɚ ɩɪɢɪɨɞɚ 
 

Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 
ɩɨɫɬɪɨɟɤ (ɫɬɪɭɱɤɢ, ɨɪɟɲɤɢ, 
ɪɚɤɨɜɢɧɵ, ɧɨɪɤɢ, ɝɧɟɡɞɚ, ɫɨɬɵ ɢ 
ɬ. ɩ.), ɢɯ ɮɨɪɦɵ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 

Ɇɚɫɬɟɪ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɭɱɢɬɫɹ ɭ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɩɨɫɬɢɝɚɹ ɮɨɪɦɵ ɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 
ɞɨɦɢɤɨɜ. 

ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɮɨɪɦ ɢ ɢɯ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ. 

Заɞаɧɢɟ: ɥɟɩɤɚ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ 
ɞɨɦɢɤɨɜ ɜ ɮɨɪɦɟ ɨɜɨɳɟɣ ɢ 
ɮɪɭɤɬɨɜ, ɝɪɢɛɨɜ ɢɥɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɞɨɦɢɤɨɜ 
ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ (ɤ ɤɨɧɰɭ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɢɡ 
ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɯ ɞɨɦɢɤɨɜ ɫɤɚɡɨɱɧɵɣ 
ɝɨɪɨɞ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, 
ɫɬɟɤɢ, ɬɪɹɩɨɱɤɚ, ɞɨɳɟɱɤɢ ɢɥɢ 
ɝɭɚɲɶ. 

ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ (ɩɬɢɱɶɢ ɝɧɟɡɞɚ, ɧɨɪɤɢ 
ɡɜɟɪɟɣ, ɩɱɟɥɢɧɵɟ ɫɨɬɵ, ɩɚɧɰɢɪɶ 
ɱɟɪɟɩɚɯɢ, ɪɚɤɨɜɢɧɵ, ɫɬɪɭɱɤɢ, 
ɨɪɟɲɤɢ ɢ ɬ. ɞ.), ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɯ ɮɨɪɦɭ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ (ɢɥɢ ɥɟɩɢɬɶ) 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ ɞɨɦɢɤɢ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɨɜɨɳɟɣ, ɮɪɭɤɬɨɜ,ɝɪɢɛɨɜ, ɰɜɟɬɨɜ 
ɢ ɬ.ɩ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢɯ ɮɨɪɦɭ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 
ɱɚɫɬɟɣ. 

 

 Ⱦɨɦ ɫɧɚɪɭɠɢ ɢ 
ɜɧɭɬɪɢ 

ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 
ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɨɦɚ. ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜɨ 
ɜɧɟɲɧɟɣ ɮɨɪɦɟ. ɉɨɧɹɬɢɹ «ɜɧɭɬ-
ɪɢ» ɢ «ɫɧɚɪɭɠɢ». 

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɨɦɚ ɢ ɟɝɨ 
ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɞɨɦɚ, ɜɡɚɢ-
ɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɨɦɚ ɜ 
ɜɢɞɟ ɛɭɤɜɵ ɚɥɮɚɜɢɬɚ (ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɤɪɭɩɧɨ, ɧɚ ɜɟɫɶ ɥɢɫɬ, ɩɟɪɜɭɸ 
ɛɭɤɜɭ ɫɜɨɟɝɨ ɢɦɟɧɢ ɢ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɜ ɫɟɛɟ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɞɨɦ, 
ɧɚɫɟɥɢɬɶ ɟɝɨ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ 
ɱɟɥɨɜɟɱɤɚɦɢ, ɩɨɤɚɡɚɜ, ɤɚɤ ɛɵ ɨɧɢ 
ɦɨɝɥɢ ɬɚɦ ɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ 
ɤɪɵɲɟɣ, ɝɞɟ ɛɭɞɟɬ ɜɯɨɞ ɢ ɬ. ɞ.). 
Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜ 
ɜɢɞɟ ɞɨɦɢɤɚ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
Маɬɟɪɢаɥы: ɦɟɥɤɢ, ɰɜɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ ɢɞɢ ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ 
(ɥɭɱɲɟ ɩɨ ɚɤɜɚɪɟɥɶɧɨɦɭ ɮɨɧɭ), 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 
ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɨɦɚ. 

ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 
ɮɚɧɬɚɡɢɣɧɵɟ ɞɨɦɚ (ɜ ɜɢɞɟ ɛɭɤɜ 
ɚɥɮɚɜɢɬɚ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɛɵɬɨɜɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɞɪ.), ɢɯ ɜɢɞ ɫɧɚɪɭɠɢ 
ɢ ɜɧɭɬɪɢ. 
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ɛɭɦɚɝɚ. 
 

 ɋɬɪɨɢɦ ɝɨɪɨɞ Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ — 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɡɞɚɧɢɣ 
ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ. ɂɝɪɚ ɜ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪɨɜ. 
Ɇɚɫɬɟɪ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɝɨɪɨɞ. Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ. 
Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɨɪ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɝɨɪɨɞɚ. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ-
ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪɚ. 
Ɋɨɥɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɢ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪɚ. 
ɉɪɢɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɛɭɦɚɝɨɩɥɚɫɬɢɤɢ. 
Заɞаɧɢɟ: ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ ɞɨɦɢɤɚ ɢɡ 
ɛɭɦɚɝɢ ɩɭɬɟɦ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ 
ɛɭɦɚɠɧɨɝɨ ɰɢɥɢɧɞɪɚ, ɟɝɨ 
ɞɜɭɤɪɚɬɧɨɝɨ ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɢ 
ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɱɚɫɬɟɣ; 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ ɝɨɪɨɞɚ ɢɡ ɛɭɦɚɠɧɵɯ 
ɞɨɦɢɤɨɜ.  
Маɬеɪиаɥы: ɰɜɟɬɧɚɹ ɢɥɢ ɛɟɥɚɹ 
ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 
Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɞɨɦɢɤɨɜ ɢɡ ɤɨɪɨɛɨɱɟɤ ɢɥɢ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɝɨɪɨɞɚ ɢɡ 
ɷɬɢɯ ɞɨɦɢɤɨɜ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ. 
Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɡ 
ɛɭɦɚɝɢ. 
Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ (ɫɬɪɨɢɬɶ) ɢɡ 
ɛɭɦɚɝɢ (ɢɥɢ ɤɨɪɨɛɨɱɟɤ-ɭɩɚɤɨɜɨɤ) 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɨɦɚ. 
Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɤɨɥ-
ɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɦɚɤɟɬ ɢɝɪɨɜɨɝɨ 
ɝɨɪɨɞɤɚ. 

 ȼɫё ɢɦɟɟɬ ɫɜɨё 
ɫɬɪɨɟɧɢɟ 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɭɦɟɧɢɣ ɜɢɞɟɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɬ. ɟ. ɬɨ, ɤɚɤ ɨɧ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧ. 
Ʌɸɛɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ — 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɩɪɨɫɬɵɯ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ. 
Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢɡ ɩɪɨɫɬɵɯ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ (ɡɚɪɚɧɟɟ 
ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɯ ɰɜɟɬɧɵɯ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɤɪɭɝɨɜ, ɨɜɚ-
ɥɨɜ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ) ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ 
ɡɜɟɪɟɣ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 
Маɬɟɪɢаɥы: ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢɯ ɮɨɪɦɵ, ɢɯ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɡ 
ɩɪɨɫɬɵɯ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ 
(ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɤɪɭɝɨɜ, 
ɨɜɚɥɨɜ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ) 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 
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 ɋɬɪɨɢɦ ɜɟɳɢ Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɛɵɬɚ. 

ɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ.  

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ 
ɞɢɡɚɣɧɟɪɚ: Ɇɚɫɬɟɪ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɟɬ ɮɨɪɦɭ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɵɯ 
ɜɟɳɟɣ. Ɇɚɫɬɟɪ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɨɣ ɮɨɪɦɨɣ 
ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɜɟɳɢ. Ʉɚɤ 
ɧɚɲɢ ɜɟɳɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɤɪɚɫɢɜɵɦɢ ɢ ɭɞɨɛɧɵɦɢ? 

Заɞаɧɢɟ: ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɭɩɚɤɨɜɨɤ ɢɥɢ ɫɭɦɨɤ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
ɢɯ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɯɭɞɨɠɧɢɤ-

ɞɢɡɚɣɧɟɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɟɬ, 
ɤɚɤ ɛɭɞɟɬ ɷɬɨɬ ɩɪɟɞɦɟɬ 
ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ.  
Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ (ɫɬɪɨɢɬɶ) ɢɡ 
ɛɭɦɚɝɢ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɭɩɚɤɨɜɤɢ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɢɯ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

 Ƚɨɪɨɞ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɦɵ ɠɢɜёɦ 
(ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ ɝɨɪɨɞɚ. 
ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɩɨ ɪɨɞɧɨɦɭ ɝɨɪɨɞɭ 

ɢɥɢ ɫɟɥɭ ɫ ɰɟɥɶɸ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ: 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɭɥɢɰɵ ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ Ɇɚɫɬɟɪɚ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɮɨɪɦɵ ɞɨɦɨɜ, ɢɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɞɟɬɚɥɟɣ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɯ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 
ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ. Ɇɚɥɵɟ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɞɟɪɟɜɶɹ ɜ 
ɝɨɪɨɞɟ. 

Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɚɧɧɨ 
«Ƚɨɪɨɞ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɵ ɠɢɜёɦ» 
(ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɢɥɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦ ɨɬ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ) 

Маɬɟɪɢаɥы: ɫɤɥɟɟɧɧɵɣ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ 
(ɬɨɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɢɥɢ ɨɛɨɢ) ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɮɨɧɚ ɞɥɹ ɩɚɧɧɨ, ɰɜɟɬɧɚɹ 
ɛɭɦɚɝɚ (ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɫ 
ɧɚɤɥɟɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ), ɝɭɚɲɶ (ɞɥɹ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɠɢɬɟɥɟɣ ɢ ɦɚɲɢɧ). 
Ƚɨɬɨɜɵɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ (ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ) 
ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɠɢɬɟɥɟɣ, ɦɚɲɢɧ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ 
(ɤɨɦɩɨɧɭɸɬɫɹ) ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɦ ɥɢɫɬɟ 
ɛɭɦɚɝɢ — ɮɨɧɟ ɩɚɧɧɨ. 

ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɩɚɧɧɨ 
(ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɱɚɫɬɟɣ ɢɥɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɟɞɢɧɭɸ ɤɨɦ-
ɩɨɡɢɰɢɸ). Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɝɨɪɨɞ-

ɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤ-ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɟɬ, ɤɚɤɢɦ ɛɵɬɶ ɝɨɪɨɞɭ. 

ɍɱɢɬɶɫɹ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ. 

Ⱦɟɥɚɬɶ ɡɚɪɢɫɨɜɤɢ ɝɨɪɨɞɚ ɩɨ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɸ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ. 

ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɚɧɧɨ-ɤɨɥɥɚɠɟɣ ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ 
(ɫɟɥɶɫɤɢɯ) ɭɥɢɰ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ 
ɭɱɢɬɟɥɹ. 

ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ 
ɢɬɨɝɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

 

 ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ (5ɱ) 
Ɉɛɳɢɟ ɧɚɱɚɥɚ ɜɫɟɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ – ɩɹɬɧɨ, ɥɢɧɢɹ, ɰɜɟɬ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. Ɋɚɡɥɢɱɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɷɬɢɯ 
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ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɹɡɵɤɚ.  
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ – ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɚɛɨɬɵ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɢ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜ ɥɸɛɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɧ ɫɨɡɞɚɟɬ. 
ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ . ɗɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɜɢɞɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. ɇɚɜɵɤɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 Ɍɪɢ Ȼɪɚɬɚ-
Ɇɚɫɬɟɪɚ ɜɫɟɝɞɚ 
ɬɪɭɞɹɬɫɹ ɜɦɟɫɬɟ 

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɢ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ – ɬɪɢ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɚɛɨɬɵ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɪɢ ɜɢɞɚ ɟɝɨ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɍɪɢ ɜɢɞɚ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɬɪɢ Ȼɪɚɬɚ-
Ɇɚɫɬɟɪɚ) ɤɚɤ ɷɬɚɩɵ, 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. Ɍɪɢ Ȼɪɚɬɚ-
Ɇɚɫɬɟɪɚ ɜɫɟɝɞɚ ɜɡɚɢ-
ɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ: ɨɧɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 
ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɧɨ ɭ 
ɤɚɠɞɨɝɨ Ɇɚɫɬɟɪɚ ɫɜɨɹ ɪɚɛɨɬɚ, 
ɫɜɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ (ɫɜɨɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ). 
ȼ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɨɞɢɧ ɢɡ 
Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɜɫɟɝɞɚ ɝɥɚɜɧɵɣ, ɨɧ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɬ. 
ɟ. ɱɬɨ ɷɬɨ — ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɪɚɛɨɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ ɢ ɬ.ɞ., ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɜ 
ɧɢɯ ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ Ɇɚɫɬɟɪɨɜ. 
ɂɝɪɚ ɜ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ ɢ ɡɪɢɬɟɥɟɣ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɵ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɧɚɱɚɥɚ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɬɪɢ ɜɢɞɚ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ (ɰɟɥɢ) 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ (ɡɚɱɟɦ?): ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ. 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɜ ɱɟɦ 
ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɪɚɛɨɬɚ Ɇɚɫɬɟɪɚ 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, Ɇɚɫɬɟɪɚ 
ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ Ɇɚɫɬɟɪɚ 
ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɢɯ «ɭɱɚɫɬɢɟ» ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
(ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜ-
ɧɨɝɨ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ). 

ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ 
ɜɵɫɬɚɜɤɭ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ (ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ), ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜ ɧɢɯ 
ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɪɟɲɚɥ ɚɜɬɨɪ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ. 
 

 ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɜɟɫɧɵ. 
ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɩɬɢɰ. 
 
 
 
 
 
 
Ɋɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ ɠɭɤɢ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɨɪɦ. 
Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɤɨɧ-
ɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ 
(ɞɟɤɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ) ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ. 

 
 
ɋɸɠɟɬɵ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɩɪɢɥɟɬ 

ɩɬɢɰ, ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɠɭɱɤɨɜ, 
ɫɬɪɟɤɨɡ, ɛɭɤɚɲɟɤ ɢ ɬ.ɞ.) ɦɨɝɭɬ 
ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɭɱɟɛɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɬɟɦɵ. 

Заɞаɧɢɟ: ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɩɬɢɰ ɢɥɢ ɛɨɠɶɢɯ 
ɤɨɪɨɜɨɤ, ɠɭɤɨɜ, ɫɬɪɟɤɨɡ, ɛɚɛɨɱɟɤ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ. Ʉɥɟɣ, ɧɢɬɤɢ. 

 

Ɋɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɨɬɤɪɵɬɢɸ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɝɨ ɦɢɪɚ ɢ 
ɫɜɨɟɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɨɩɵɬɭ. 

ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ 
(ɛɭɦɚɝɨɩɥɚɫɬɢɤɚ), ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɤɪɚɫɤɚɦɢ. 

Ɏɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɞɟɤɨɪ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɚɥɝɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢ ɡɚɞɚɧɧɨɣ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 

ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ, ɤɚɤ 
ɞɨɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɩɬɢɰ, ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
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 ɋɤɚɡɨɱɧɚɹ ɫɬɪɚɧɚ ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɩɚɧɧɨ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɤɚɡɨɱɧɨɝɨ 
ɦɢɪɚ. Ɇɚɫɬɟɪɚ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɭɜɢɞɟɬɶ 
ɦɢɪ ɫɤɚɡɤɢ ɢ ɜɨɫɫɨɡɞɚɬɶ ɟɝɨ. 

Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɤɭɫɚ ɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ. 
Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ 
ɜɫɟɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɥɚɫɫɚ ɩɨ 
ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɩɚɧɧɨ-ɤɨɥɥɚɠɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɚɧɧɨ 
ɢɥɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ ɫɤɚɡɤɟ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, 
ɮɨɥɶɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ ɢɥɢ 
ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, ɛɭɦɚɝɚ. 

  

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
ɉɨɜɬɨɪɹɬɶ ɢ ɡɚɬɟɦ 

ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɯɭɞɨ-
ɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, 
ɜɵɪɚɠɚɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ. 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɢɡɨɛɪɟɬɚɹ, 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɭɹ, ɦɨɞɟɥɢɪɭɹ ɜ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫɜɨɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɨɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ  
ɠɢɡɧɢ (ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɩɨɡɧɚɧɢɟ). 

ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
(ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ), 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɜɨɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ. 
Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨ ɜ 
ɤɨɦɚɧɞɟ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɩɨɞ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

ɍɱɢɬɶɫɹ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɜɢɞɟɧɢɸ ɦɢɪɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ 
ɮɚɧɬɚɡɢɸ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 

ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ-ɤɨɥɥɚɠɚ ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɤɚɡɨɱɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 

ȼɵɞɟɥɹɬɶ ɷɬɚɩɵ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ 
ɰɟɥɶɸ. 

ɋɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɰɟɥɶ, ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɡɚɞɚɱɭ ɫ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɬɚɥɟɣ ɞɥɹ ɩɚɧɧɨ. 

Ɉɜɥɚɞɟɬɶ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɛɭɦɚɝɨɣ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɮɚɤɬɭɪɚɦɢ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɚɫɲɬɚɛɧɨɝɨ 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

Ʌɸɛɨɜɚɬɶɫɹ ɤɪɚɫɨɬɨɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. 
ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɠɢɜɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ ɫ 

ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɬɪɟɯ Ɇɚɫɬɟɪɨɜ, ɬ. ɟ. 
ɢɦɟɹ ɜ ɜɢɞɭ ɡɚɞɚɱɢ ɬɪɟɯ ɜɢɞɨɜ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɣ ɤɚɪɬɢɧ ɢ 
ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɥɢɧɧɵɯ ɩɪɨ-
ɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɦɭɡɟɟ ɢɥɢ ɧɚ ɜɵɫɬɚɜɤɟ. 
ȼɵɪɚɠɚɬɶ ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ 

 ȼɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɚɠɟɣ ɢ 
ɨɛɴɟɦɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ. ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɨɛɴɟɦɧɨɝɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɟɞɢɧɨɣ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. 

ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ. 

ɇɚɜɵɤɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɛɭɦɚɝɨɣ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɚɤɬɭɪɚɦɢ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɰɜɟɬɚ ɢ 
ɥɢɧɢɢ. 

Ɉɩɵɬ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɢɝɪɵ.  

 Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɥɟɬɨ! 
ɍɪɨɤ ɥɸɛɨɜɚɧɢɹ 
(ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) 

ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɭ. 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫ 
ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɬɪɟɯ Ɇɚɫɬɟɪɨɜ. 

ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɫɥɚɣɞɨɜ ɢ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ ɫ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɞɟɬɚɥɹɦɢ ɜɟɫɟɧɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ 
(ɜɟɬɤɢ ɫ ɪɚɫɩɭɫɤɚɸɳɢɦɢɫɹ 
ɩɨɱɤɚɦɢ, ɰɜɟɬɭɳɢɦɢ ɫɟɪёɠɤɚɦɢ, 
ɬɪɚɜɢɧɤɢ, ɩɨɞɫɧɟɠɧɢɤɢ, ɫɬɜɨɥɵ 
ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ)  
ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɬɟɦɵ «Ɇɚɫɬɟɪɚ 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ 
ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɭɱɚɬɫɹ ɭ ɩɪɢɪɨɞɵ». 
Ȼɪɚɬɶɹ-Ɇɚɫɬɟɪɚ ɩɨɦɨɝɚɸɬ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɵ ɩɪɢɪɨɞɵ: 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ (ɤɚɤ ɩɨɫɬɪɨɟɧɨ), 
ɞɟɤɨɪ (ɤɚɤ ɭɤɪɚɲɟɧɨ). 
Ʉɪɚɫɨɬɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨɫɯɢɳɚɟɬ 
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ɥɸɞɟɣ, ɟɟ ɜɨɫɩɟɜɚɸɬ ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɢ. 
Ɉɛɪɚɡ ɥɟɬɚ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. Ʉɚɪɬɢɧɚ 
ɢ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ. Ɋɟɩɪɨɞɭɤɰɢɹ. 
ɍɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɡɪɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
Заɞаɧɢɟ:   ɫɨɡɞɚɧɢɟ   ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ 
«Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɥɟɬɨ!» ɩɨ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦ ɨɬ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ ɢɥɢ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɛɭɦɚɝɚ. 

ɪɚɛɨɬɚɯ ɫɜɨɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨɬ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɭ ɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ 
ɤɚɪɬɢɧ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɦɢ ɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɧɚ ɬɟɦɭ 
«Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɥɟɬɨ!». 

 

 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɭɪɫɚ Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

 

2 ɤɥɚɫɫ  
ɂɋɄɍɋɋɌȼɈ ɂ Ɍɕ (34 ɱ) 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɹɡɵɤɚ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɫɜɹɡɟɣ ɟɝɨ ɫ ɠɢɡɧɶɸ. ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɦɢɪ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɦɢɪɨɦ ɥɢɱɧɵɯ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɥɸɞɟɣ. ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɱɭɜɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɦɢɪɭ, ɞɨɛɪɚ ɢ ɡɥɚ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ). 
 

Ʉɚɤ ɢ ɱɟɦ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɯɭɞɨɠɧɢɤ? (8 ɱ) 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜ ɫɜɨɟɣ 
ɪɚɛɨɬɟ ɯɭɞɨɠɧɢɤ. ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
ɐɜɟɬ: ɨɫɧɨɜɧɵɟ, ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ, ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɰɜɟɬɚ. ɋɦɟɲɟɧɢɟ ɤɪɚɫɨɤ. Ɋɨɥɶ ɱɟɪɧɨɣ ɢ 
ɛɟɥɨɣ ɤɪɚɫɨɤ. Ɋɢɬɦ ɥɢɧɢɣ, ɪɢɬɦ ɩɹɬɟɧ. Ʌɟɩɤɚ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ. Ʉɨɥɥɚɠ. 
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Ɍɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɰɜɟɬɚ — 
ɠɟɥɬɵɣ, ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ȼɟɥɚɹ ɢ ɱɟɪɧɚɹ ɤɪɚɫɤɢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
ɉɚɫɬɟɥɶ ɢ ɰɜɟɬɧɵɟ ɦɟɥ-
ɤɢ, ɚɤɜɚɪɟɥɶ, ɢɯ ɜɵɪɚ-
ɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɨɫɬɢ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɠɢɜɨɩɢɫɶ? 
ɉɟɪɜɢɱɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ 
ɰɜɟɬɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɢ ɫɨɫɬɚɜɧɵɦɢ 
ɰɜɟɬɚɦɢ, ɫ ɰɜɟɬɨɜɵɦ ɤɪɭɝɨɦ. 
Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɝɚɦɦɵ 
ɨɫɟɧɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, 
ɨɫɟɧɧɢɯ ɰɜɟɬɨɜ). 
Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɰɜɟɬɨɜ 
(ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɢɫɭɧɤɚ; ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɪɭɩɧɵɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ 
ɜɫɟɝɨ ɥɢɫɬɚ). 
Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɪɭɩɧɵɟ 
ɤɢɫɬɢ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɥɢɫɬɵ ɛɟɥɨɣ 
ɛɭɦɚɝɢ. 
 
 
ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ ɩɪɢɪɨɞɵ. ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
Ɍɟɦɧɨɟ ɢ ɫɜɟɬɥɨɟ (ɫɦɟɲɟɧɢɟ 
ɰɜɟɬɧɵɯ ɤɪɚɫɨɤ ɫ ɱɟɪɧɨɣ ɢ 
ɛɟɥɨɣ). 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɡɜɭɱɚɧɢɟɦ 
ɰɜɟɬɚ. 
Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ: ɚɤɜɚɪɟɥɶɧɵɟ 
ɤɪɚɫɤɢ, ɬɟɦɩɟɪɚ, ɦɚɫɥɹɧɵɟ ɢ 
ɚɤɪɢɥɨɜɵɟ ɤɪɚɫɤɢ. 
Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɫɬɢɯɢɣ (ɝɪɨɡɚ, 
ɛɭɪɹ, ɢɡɜɟɪɠɟɧɢɟ ɜɭɥɤɚɧɚ, 
ɞɨɠɞɶ, ɬɭɦɚɧ ɢ ɬ.ɞ.) (ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ). 
Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ (ɩɹɬɶ 
ɤɪɚɫɨɤ), ɤɪɭɩɧɚɹ ɤɢɫɬɶ, 
ɛɨɥɶɲɢɟ ɥɢɫɬɵ ɥɸɛɨɣ ɛɭɦɚɝɢ. 
 
 
Ɇɹɝɤɨɫɬɶ, ɛɚɪɯɚɬɢɫɬɨɫɬɶ 
ɩɚɫɬɟɥɢ, ɹɪɤɨɫɬɶ ɜɨɫɤɨɜɵɯ ɢ 
ɦɚɫɥɹɧɵɯ ɦɟɥɤɨɜ, ɬɟɤɭɱɟɫɬɶ ɢ 
ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɫɬɶ ɚɤɜɚɪɟɥɢ. 
ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɷɬɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɢɦɢ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. 
Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɨɫɟɧɧɟɝɨ ɥɟɫɚ (ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ ɢ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɸ). 
Маɬɟɪɢаɥы: ɩɚɫɬɟɥɶ ɢɥɢ 
ɦɟɥɤɢ, ɚɤɜɚɪɟɥɶ; ɛɟɥɚɹ, 
ɫɭɪɨɜɚɹ (ɨɛɟɪɬɨɱɧɚɹ) ɛɭɦɚɝɚ. 
 
 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ (ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɦɨɠɧɨ 
ɪɟɡɚɬɶ ɢɥɢ ɨɛɪɵɜɚɬɶ). 
ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɤɪɚɫɨɬɵ ɨɫɟɧɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɪɢɬɦɨɦ 
ɥɢɫɬɶɟɜ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɢɬɦɟ ɩɹɬɟɧ. 
Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɜɪɢɤɚ ɧɚ 
ɬɟɦɭ ɨɫɟɧɧɟɣ ɡɟɦɥɢ ɫ 
 ɨɩɚɜɲɢɦɢ ɥɢɫɬɶɹɦɢ (ɪɚɛɨɬɚ ɜ 

 
 
ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɰɜɟɬɨɜɵɟ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ɋɦɟɲɢɜɚɬɶ ɤɪɚɫɤɢ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ,  
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɢɟɦɚ 
«ɠɢɜɚɹ ɤɪɚɫɤɚ». 
Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ 
ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɹ ɬɪɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɰɜɟɬɨɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɰɜɟɬɵ ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ ɢ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɸ. 
 

 

 
ɍɱɢɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ 
ɬɟɦɧɵɟ ɢ ɫɜɟɬɥɵɟ ɨɬɬɟɧɤɢ 
ɰɜɟɬɚ ɢ ɬɨɧɚ. 
ɋɦɟɲɢɜɚɬɶ ɰɜɟɬɧɵɟ 
ɤɪɚɫɤɢ ɫ ɛɟɥɨɣ ɢ ɱɟɪɧɨɣ 
ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɛɨɝɚɬɨɝɨ 
ɤɨɥɨɪɢɬɚ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ 
ɝɭɚɲɶɸ. 
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ ɩɟɣɡɚɠɢ, 
ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɸ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 
ɫɬɢɯɢɣ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ. 
ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɢ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɚɫɬɟɥɢ, 
ɦɟɥɤɨɜ, ɚɤɜɚɪɟɥɢ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɚɫɬɟɥɶɸ, ɦɟɥɤɚɦɢ, 
ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ. 
Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵЗ 
(ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ, ɛɥɢɠɟ — 
ɞɚɥɶɲɟ). 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɨɫɟɧɧɢɣ ɥɟɫ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
 
Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 
ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɩɹɬɧɚ. 
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɜɪɢɤ ɧɚ ɬɟɦɭ 
ɨɫɟɧɧɟɣ ɡɟɦɥɢ, ɨɩɚɜɲɢɯ  
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Ɋɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɹ (7 ɱ) 
Ⱦɥɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɨɩɨɪɚ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɢ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɭɡɨɪɨɜ, ɭɜɢɞɟɧɧɵɯ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ, ɢ ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɮɚɧɬɚɡɢɣɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɟɪɟɡ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɪɟɚɥɶ-
ɧɨɫɬɶ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɹ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɹ 

 

 

 

 

 

Ɇɚɫɬɟɪ ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɭɱɢɬ 
ɜɢɞɟɬɶ ɦɢɪ ɜɨɤɪɭɝ ɧɚɫ. 
ɍɱɢɦɫɹ ɜɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɦɢɪ, ɭɱɢɦɫɹ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɧɨ ɢ ɜɢɞɟɬɶ. 
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɡɚɦɟɱɚɟɦ ɢɯ 
ɤɪɚɫɨɬɭ, ɨɛɫɭɠɞɚɟɦ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɥɸɛɢɦɨɝɨ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ. 
Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ (ɨɞɧɚ ɢɥɢ 
ɞɜɟ ɤɪɚɫɤɢ) ɢɥɢ ɬɭɲɶ, ɤɢɫɬɶ, 
ɛɭɦɚɝɚ. 
 
Ɇɚɫɬɟɪ ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɭɱɢɬ 
ɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ. Ɋɨɥɶ ɮɚɧɬɚɡɢɢ 
ɜ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ. 
ɋɤɚɡɨɱɧɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɚ. 
Ɏɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɵ. 
ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɩɪɢ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ. 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɝɭɚɲɶɸ. 
Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ 
ɩɭɬɟɦ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɩɬɢɰ ɢ ɞɚɠɟ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 
Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ (ɰɜɟɬɧɨɣ 
ɢɥɢ ɬɨɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ). 
 
 

Ɇɚɫɬɟɪ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɭɱɢɬɫɹ 
ɭ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɉɪɢɪɨɞɚ ɭɦɟɟɬ ɫɟɛɹ 
ɭɤɪɚɲɚɬɶ. 

ɍɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɟɟ 
ɮɨɪɦ, ɰɜɟɬɚ (ɢɧɟɣ, ɦɨɪɨɡɧɵɟ 
ɭɡɨɪɵ, ɩɚɭɬɢɧɤɢ, ɧɚɪɹɞɵ ɩɬɢɰ, 
ɪɵɛ ɢ ɬ. ɩ.). 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 

ɩɚɭɬɢɧɨɤ ɫ ɪɨɫɨɣ, ɜɟɬɨɱɤɚɦɢ 
ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢɥɢ ɫɧɟɠɢɧɨɤ ɩɪɢ 
ɩɨɦɨɳɢ ɥɢɧɢɣ (ɢɧɞɢɜɢɞɭ-
ɚɥɶɧɨ ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ). 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ, ɢɡɭɱɚɬɶ ɢ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɜɵɞɟɥɹɹ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ ɱɚɫɬɟɣ 
ɬɟɥɚ. 
ɉɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ 
ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ. 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɤ 
ɱɚɫɬɧɨɦɭ. 
 
 
 
 
Ɋɚɡɦɵɲɥɹɬɶ ɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɤɚɤ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ 
ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɢɪɚ. 
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫɥɚɣɞɵ ɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ 
(ɪɭɫɫɤɚɹ ɞɟɪɟɜɹɧɧɚɹ ɢ 
ɤɚɦɟɧɧɚɹ ɪɟɡɶɛɚ ɢ ɬ.ɞ.). 
ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɵ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ 
ɫɭɳɟɫɬɜɚ ɩɭɬɟɦ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɜɨɟɞɢɧɨ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɞɚɠɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ 
ɝɭɚɲɶɸ. 
 
 
 

ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɭɱɢɬɶɫɹ 
ɜɢɞɟɬɶ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɨɬɤɥɢɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɥɢɧɢɣ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɯ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ (ɩɚɭɬɢɧɤɢ, 
ɫɧɟɠɢɧɤɢ ɢ ɬ.ɞ.). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɬɭɲɶɸ, ɩɟɪɨɦ, 
ɭɝɥɟɦ, ɦɟɥɨɦ. 
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ɉɨɫɬɪɨɣɤɚ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɉɨɫɬɪɨɣɤɚ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ȼɪɚɬɶɹ-Ɇɚɫɬɟɪɚ 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, 
ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ 
ɜɫɟɝɞɚ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜɦɟɫɬɟ 
(ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) 

Маɬɟɪɢаɥы: ɭɝɨɥɶ, ɦɟɥ, 
ɬɭɲɶ ɢ ɬɨɧɤɚɹ ɤɢɫɬɶ ɢɥɢ ɝɭɚɲɶ 
(ɨɞɢɧ ɰɜɟɬ), ɛɭɦɚɝɚ. 
 
 
Ɇɚɫɬɟɪ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɭɱɢɬɫɹ ɭ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɢɡɭɱɚɟɬ ɟё. 

ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɨɪɦ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɡɨɪɨɜ, ɨɪɧɚ-
ɦɟɧɬɨɜ, ɭɤɪɚɲɚɸɳɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɬɤɚɧɟɣ, ɤɪɭɠɟɜ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɉɟɪɟɧɟɫɟɧɢɟ ɤɪɚɫɨɬɵ ɩɪɢɪɨɞɵ 
Ɇɚɫɬɟɪɨɦ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɜ ɠɢɡɧɶ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɟɟ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɮɚɧɬɚɡɢɢ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɤɪɭɠɟɜɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɭɡɨɪɨɦ 
ɜɨɪɨɬɧɢɱɤɚ ɞɥɹ ɩɥɚɬɶɹ ɢɥɢ 
ɤɨɤɨɲɧɢɤɚ, ɡɚɤɥɚɞɤɢ ɞɥɹ 
ɤɧɢɝɢ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɥɸɛɨɣ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɨɞɢɧ-
ɞɜɚ ɰɜɟɬɚ). 

 

Ɇɚɫɬɟɪ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɭɱɢɬɫɹ ɭ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ʉɪɚɫɨɬɚ ɢ ɫɦɵɫɥ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ (ɫɨɬɵ 
ɩɱɟɥ, ɪɚɤɭɲɤɢ, ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ 
ɯɥɨɩɤɚ, ɨɪɟɯɢ ɢ ɬ.ɞ.), ɢɯ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ 

ɩɨɞɜɨɞɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɢɯ 
ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

Заɞаɧɢɟ: ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ ɩɨɞɜɨɞɧɨɝɨ ɦɢɪɚ 
(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɛɭɦɚɝɚ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

 
 
 

Ɇɚɫɬɟɪ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɭɱɢɬɫɹ 
ɭ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɂɡɭɱɚɹ ɩɪɢɪɨɞɭ, Ɇɚɫɬɟɪ 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɟɬ ɟɟ ɫɜɨɟɣ  

ɮɚɧɬɚɡɢɟɣ, ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɟɟ 
ɮɨɪɦɵ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɇɚɫɬɟɪ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 

 
 
 
 
 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, 
ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɫ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɦɢ 
ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɜ ɤɪɭɠɟɜɚɯ, 
ɬɤɚɧɹɯ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹɯ, ɧɚ 
ɩɨɫɭɞɟ. 

Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦɵ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɪɧɚɦɟɧɬɚ: 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɦɨɞɭɥɹ, 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ 
(ɜɨɪɨɬɧɢɱɨɤ ɞɥɹ ɩɥɚɬɶɹ, 
ɩɨɞɡɨɪ, ɡɚɤɥɚɞɤɚ ɞɥɹ ɤɧɢɝ ɢ 
ɬ.ɞ.), ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɭɡɨɪɵ. 

Ɋɚɛɨɬɚɬɶ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ-
ɦɢ (ɪɨɥɥɟɪɵ, ɬɭɲɶ, 
ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɥɢɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɬɨɥɳɢɧɵ. 
 
 
 
 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɮɨɪɦɵ, 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɨɬɤɥɢɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ. 

Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ 
(ɡɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ, ɧɚɞɪɟɡɚɧɢɟ, 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ, ɫɤɥɟɢɜɚɧɢɟ). 

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɢɡ 
ɛɭɦɚɝɢ ɮɨɪɦɵ ɩɨɞɜɨɞɧɨɝɨ 
ɦɢɪɚ. 

ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ. 
 

 

 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, 
ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɫ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɦɢ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɚɦɢ. 

Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦɵ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ. 

ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɚɤɟɬɵ 
ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɞɚɧɢɣ, 
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ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɚɤɟɬɨɜ 

ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɞɚɧɢɣ, 
ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ 
(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɸ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɛɭɦɚɝɚ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɪɟɯ ɜɢɞɨɜ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ — ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. 

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɫɟɣ 
ɬɟɦɵ. 
Заɞаɧɢɟ: ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 

(ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ) ɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
ɟɥɨɱɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɡɜɟɪɟɣ, 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɤɢɫɬɢ, ɛɭɦɚɝɚ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ. Ɉɬɛɨɪ ɪɚɛɨɬ, 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. 

ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ. 
ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 

ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ. 
 

 

 

 
 
ɉɨɜɬɨɪɹɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɭɪɨɤɚɯ 
ɡɧɚɧɢɹ.  
ɉɨɧɢɦɚɬɶ  ɪɨɥɶ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 
ɬɪёɯ Ȼɪɚɬɶɟɜ-Ɇɚɫɬɟɪɨɜ (ɢɯ 
ɟɞɢɧɫɬɜɨ) 

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ 
(ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ) ɢ 
ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɟɥɨɱɧɵɟ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ (ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɳɢɟ 
ɥɸɞɟɣ, ɡɜɟɪɟɣ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ) 
ɞɥɹ ɧɨɜɨɝɨɞɧɟɣ ɟɥɤɢ. 

Ɉɛɫɭɠɞɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɢɬɨɝɨɜɨɣ 
ɜɵɫɬɚɜɤɟ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɜɨɢɯ 
ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. 

Ɉ ɱɟɦ ɝɨɜɨɪɢɬ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ (11 ɱ) 
ȼɚɠɧɟɣɲɚɹ ɬɟɦɚ ɤɭɪɫɚ. ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ, ɭɤɪɚɲɚɟɬ ɢ ɫɬɪɨɢɬ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ (ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɣ) ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɨɛɪɨɝɨ ɢ ɡɥɨɝɨ 

ɫɤɚɡɨɱɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ. ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ, ɩɨ ɢɯ 
ɧɚɦɟɪɟɧɢɹɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ. ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɞɥɹ ɞɨɛɪɵɯ ɢ ɡɥɵɯ, ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ 
ɝɟɪɨɟɜ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ 

 

 

Ɋɚɡɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɵ 
ɧɟɫɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɪɚɡɧɨɟ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ: ɝɪɨɡɧɨɟ ɢ ɬɪɟ-
ɜɨɠɧɨɟ, ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ ɢ 

ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɢɪɨɞɭ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 
ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 
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ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɠɟɧɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡ 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɦɭɠɫɤɨɣ ɨɛɪɚɡ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Ɉɛɪɚɡ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 

ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ, ɝɪɭɫɬɧɨɟ ɢ ɧɟɠɧɨɟ. 
ɏɭɞɨɠɧɢɤ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɹ 

ɩɪɢɪɨɞɭ, ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɟɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɫɨɡɞɚɧɧɨɟ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɦ, ɨɛɪɚɳɟɧɨ ɤ 
ɱɭɜɫɬɜɚɦ ɡɪɢɬɟɥɹ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ (ɦɨɪɟ ɧɟɠɧɨɟ ɢ 
ɥɚɫɤɨɜɨɟ, ɛɭɪɧɨɟ ɢ ɬɪɟɜɨɠɧɨɟ 
ɢ ɬ.ɞ.). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, 
ɤɪɭɩɧɵɟ ɤɢɫɬɢ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɥɢɫɬɵ 
ɛɭɦɚɝɢ. 
 
 

ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɩɥɚɫɬɢɤɢ 
ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ, ɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɚɧɢɦɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɦɢ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɦɢ ɜ ɝɪɚɮɢɤɟ, 
ɠɢɜɨɩɢɫɢ ɢ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɟ. 

Ɋɢɫɭɧɤɢ ɢ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ȼ. ȼɚɬɚɝɢɧɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜɟɫɟɥɵɯ, 
ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ (ɞɜɚ-
ɬɪɢ ɰɜɟɬɚ ɢɥɢ ɨɞɢɧ ɰɜɟɬ), 
ɤɢɫɬɢ. 
 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɫɜɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɦɭ, ɫɜɨɟ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɀɟɧɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: ɜɟɪɧɨɫɬɶ, ɧɟɠɧɨɫɬɶ, 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ, ɞɨɛɪɨɬɚ ɢ ɬ. ɞ. 
ȼɧɟɲɧɟɟ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɩɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɠɟɧɫɤɢɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜ. Ʉɥɚɫɫ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ 
ɱɚɫɬɢ: ɨɞɧɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɬ 
ɞɨɛɪɵɯ, ɞɪɭɝɢɟ — ɡɥɵɯ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ ɢɥɢ 
ɩɚɫɬɟɥɶ, ɦɟɥɤɢ, ɰɜɟɬɧɚɹ 
ɛɭɦɚɝɚ. 

 
 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɹ, ɯɭɞɨɠɧɢɤ 
ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɤɨɥɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɝɭɚɲɶɸ. 

 

 

 

 

ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɠɢɜɨɬɧɵɯ 
ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ. 

Ⱦɚɜɚɬɶ ɭɫɬɧɭɸ 
ɡɚɪɢɫɨɜɤɭ-ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 
ɡɜɟɪɟɣ. 

ȼɯɨɞɢɬɶ ɜ ɨɛɪɚɡ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɨɝɨ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ 
ɫ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɝɭɚɲɶɸ. 
 
 
 
 
 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɩɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ 
ɠɟɧɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɵ (Ɂɨɥɭɲɤɚ 
ɢ ɡɥɚɹ ɦɚɱɟɯɚ, ɛɚɛɚ 
Ȼɚɛɚɪɢɯɚ ɢ ɐɚɪɟɜɧɚ-
Ʌɟɛɟɞɶ, ɞɨɛɪɚɹ ɢ ɡɥɚɹ ɜɨɥ-
ɲɟɛɧɢɰɵ), ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɟ ɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɛɪɨɝɨ ɢ ɡɥɨɝɨ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ 
ɝɟɪɨɟɜ. 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɞɨɛɪɨɝɨ ɢ 
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ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɑɟɥɨɜɟɤ ɢ ɟɝɨ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɉ ɱёɦ ɝɨɜɨɪɹɬ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɉɛɪɚɡ ɡɞɚɧɢɹ 

 

 

 

 

ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ. 
ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɢ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɨɛɪɚɡɚ ɜ 
ɟɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ. 

Ɇɭɠɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: ɨɬɜɚɠɧɨɫɬɶ, 
ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɱɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɞɨɛɪɨɬɚ ɢ ɬ. ɞ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɰɜɟɬɚ, ɬɨɧɚ, 
ɪɢɬɦɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɞɨɛɪɨɝɨ ɢ ɡɥɨɝɨ ɝɟɪɨɟɜ ɢɡ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɤɚɡɨɤ. 
Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ 
(ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɚɹ ɩɚɥɢɬɪɚ), 
ɤɢɫɬɢ ɢɥɢ ɩɚɫɬɟɥɶ, ɦɟɥɤɢ, 
ɨɛɨɢ, ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ. 

 
 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɪɚɡɧɨɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ ɜ 
ɨɛɴɟɦɟ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɪɚɡɧɨɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ ɜ 
ɨɛɴёɦɟ. ɋɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ 
ɦɚɫɬɟɪɚɦɢ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɢ ɧɚɫɬɨɹ-
ɳɟɝɨ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɜ 
ɨɛɴɟɦɟ, — ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɟ 
ɨɛɪɚɡɵ — ɜɵɪɚɠɚɸɬ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɤɭɥɶɩɬɨɪɚ ɤ ɦɢɪɭ, 
ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɨɛɴɟɦɟ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɫ ɹɪɤɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ 
(ɐɚɪɟɜɧɚ-Ʌɟɛɟɞɶ, Ȼɚɛɚ ɹɝɚ ɢ ɬ. 
ɞ.). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, 
ɫɬɟɤɢ, ɞɨɳɟɱɤɢ. 
 
 

ɍɤɪɚɲɚɹ ɫɟɛɹ, ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɫɟɛɟ: ɤɬɨ ɨɧ 
ɬɚɤɨɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɦɟɥɵɣ 
ɜɨɢɧ-ɡɚɳɢɬɧɢɤ ɢɥɢ ɚɝɪɟɫɫɨɪ). 

ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɫɜɨɣ ɨɛɪɚɡ. 
ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ 
ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ ɢɯ ɤɪɚɫɨɬɭ, 
ɧɟɠɧɨɫɬɶ, ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ — ɫɢɥɭ, 
ɦɭɠɟɫɬɜɨ. 

Заɞаɧɢɟ: ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɯ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ 
ɛɨɝɚɬɵɪɫɤɢɯ ɞɨɫɩɟɯɨɜ, 
ɤɨɤɨɲɧɢɤɨɜ, ɜɨɪɨɬɧɢɤɨɜ. 

ɡɥɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜ. 
ɍɱɢɬɶɫɹ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ 
ɞɨɛɪɨɝɨ ɢɥɢ ɡɥɨɝɨ ɝɟɪɨɹ 
(ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ ɢ ɛɵɥɢɧɧɵɟ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ). 

 

 

 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, 
ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɟ 
(ɞɟɪɟɜɨ, ɤɚɦɟɧɶ, ɦɟɬɚɥɥ ɢ 
ɞɪ.). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜ ɢɡ ɰɟɥɨɝɨ 
ɤɭɫɤɚ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ 
(ɜɞɚɜɥɢɜɚɧɢɟ, ɡɚɦɢɧɚɧɢɟ, 
ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɡɚɳɢɩɥɟɧɢɟ). 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɨɛɴɟɦɟ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɫ ɹɪɤɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ. 

 
 
 
 
 
 
 ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɪɨɥɶ 

ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɢɦɟɸɳɢɟ 
ɪɚɡɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɡɚɞɚɧɧɨɣ 
ɮɨɪɦɵ (ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ 
ɛɨɝɚɬɵɪɫɤɢɟ ɞɨɫɩɟɯɢ, 
ɤɨɤɨɲɧɢɤɢ, ɜɨɪɨɬɧɢɤɢ). 

ɍɤɪɚɲɚɬɶ ɤɨɤɨɲɧɢɤɢ, 
ɨɪɭɠɢɟ ɞɥɹ ɞɨɛɪɵɯ ɢ ɡɥɵɯ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ ɢ ɬ. ɞ. 
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ȼ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ, ɭɤɪɚ-

ɲɟɧɢɢ ɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɟ ɱɟ-

ɥɨɜɟɤ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɫɜɨɢ 
ɱɭɜɫɬɜɚ, ɦɵɫɥɢ, ɧɚ-

ɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɦɢɪɭ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) 
 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ 
(ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ ɬɨɧɤɚɹ). 

 
 

ɑɟɪɟɡ ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɦɵ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɦ ɨ ɬɨɦ, 
ɤɬɨ ɦɵ, ɧɨ ɢ ɜɵɪɚɠɚɟɦ ɫɜɨɢ 
ɰɟɥɢ, ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɞɥɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɦɵ ɭɤɪɚɲɚɟɦ 
ɫɟɛɹ, ɜ ɛɭɞɧɢɣ ɞɟɧɶ ɨɞɟɜɚɟɦɫɹ 
ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ. 

Заɞаɧɢɟ: ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɞɜɭɯ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɩɨ 
ɧɚɦɟɪɟɧɢɹɦ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɮɥɨɬɨɜ 
(ɞɨɛɪɨɝɨ, ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ ɢ ɡɥɨ-
ɝɨ, ɩɢɪɚɬɫɤɨɝɨ). Ɋɚɛɨɬɚ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, 
ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ ɬɨɧɤɚɹ ɤɢɫɬɢ, ɤɥɟɣ, 
ɫɤɥɟɟɧɧɵɟ ɥɢɫɬɵ (ɢɥɢ ɨɛɨɢ). 
 

Ɂɞɚɧɢɹ ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɬɟɯ, ɤɬɨ ɜ ɧɢɯ ɠɢɜɟɬ. 
ɉɟɪɫɨɧɚɠɢ ɫɤɚɡɨɤ ɢɦɟɸɬ 
ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɵɟ ɞɨɦɚ. Ɉɛɪɚɡɵ 
ɡɞɚɧɢɣ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ. 
Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ (ɞɜɨɪɰɵ 
ɞɨɛɪɨɣ ɮɟɢ ɢ ɋɧɟɠɧɨɣ 
ɤɨɪɨɥɟɜɵ ɢ ɬ.ɞ.). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɭɦɚɝɚ. 

 

 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ ɢ ɬɟɯɧɢɤɚɯ. 
Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɵɫɬɚɜɤɢ. 

 
 
 ɋɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ, 

ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɩɚɧɧɨ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɥɢɧɢɢ, ɰɜɟɬɚ, ɮɨɪɦɵ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɪɚɫɤɪɵɬɶ 
ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɍɤɪɚɲɚɬɶ ɩɚɪɭɫɚ ɞɜɭɯ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɩɨ 
ɧɚɦɟɪɟɧɢɹɦ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ 
ɮɥɨɬɨɜ. 
 
 
 
 
 
 
 

ɍɱɢɬɶɫɹ ɜɢɞɟɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɜ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ. 

ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ 
ɩɨɫɬɪɨɟɤ. 

ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɨɩɵɬ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

 

ɉɨɜɬɨɪɹɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɭɪɨɤɚɯ 
ɡɧɚɧɢɹ. 

Ɉɛɫɭɠɞɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɢɬɨɝɨɜɨɣ 
ɜɵɫɬɚɜɤɟ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. 
 

 

Ʉɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ (8 ɱ) 
ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ. 
ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɰɜɟɬɚ: ɬɟɩɥɨɟ - ɯɨɥɨɞɧɨɟ, ɡɜɨɧɤɨɟ ɢ ɝɥɭɯɨɟ ɡɜɭɱɚɧɢɟ 

ɰɜɟɬɚ. ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɥɢɧɢɢ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɪɢɬɦɚ; ɪɢɬɦ ɩɹɬɟɧ, ɥɢɧɢɣ. 
ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ. ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɚɤɬɭɪ. 
əɡɵɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɟɝɨ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɥɭɠɚɬ ɜɵɪɚɠɟɧɢɸ 

ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɱɭɜɫɬɜ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ. 
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Ɍёɩɥɵɟ ɢ ɯɨɥɨɞɧɵɟ 
ɰɜɟɬɚ. Ȼɨɪɶɛɚ ɬёɩɥɨɝɨ ɢ 
ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ. 

ɐɜɟɬ ɢ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. 

Ⱦɟɥɟɧɢɟ ɰɜɟɬɨɜ ɧɚ ɬɟɩɥɵɟ 
ɢ ɯɨɥɨɞɧɵɟ. ɉɪɢɪɨɞɚ ɛɨɝɚɬɨ 
ɭɤɪɚɲɟɧɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɦɢ ɬɟɩɥɵɯ 
ɢ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ. 

ɍɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ ɰɜɟɬ. 
Ȼɨɪɶɛɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ, 
ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɤɪɚɫɨɤ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɝɨɪɹɳɟɝɨ ɤɨɫɬɪɚ ɢ ɯɨɥɨɞɧɨɣ 
ɫɢɧɟɣ ɧɨɱɢ ɜɨɤɪɭɝ (ɛɨɪɶɛɚ 
ɬɟɩɥɚ ɢ ɯɨɥɨɞɚ) (ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɩɚ-
ɦɹɬɢ ɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɸ) ɢɥɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɟɪɚ ɀɚɪɩɬɢɰɵ 
(ɤɪɚɫɤɢ ɫɦɟɲɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɹɦɨ ɧɚ 
ɥɢɫɬɟ, ɱɟɪɧɚɹ ɢ ɛɟɥɚɹ ɤɪɚɫɤɢ 
ɧɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ ɛɟɡ 
ɱɟɪɧɨɣ ɢ ɛɟɥɨɣ ɤɪɚɫɨɤ, 
ɤɪɭɩɧɵɟ ɤɢɫɬɢ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɥɢɫɬɵ 
ɛɭɦɚɝɢ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɍɦɟɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɬɟɩɥɵɟ ɢ ɯɨɥɨɞɧɵɟ ɰɜɟɬɚ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɩɥɵɯ ɢ 
ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ. 

ɍɦɟɬɶ ɜɢɞɟɬɶ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ ɛɨɪɶɛɭ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɜɥɢɹɧɢɟ ɰɜɟɬɚ. 

Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɩɪɢɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɤɢɫɬɶɸ 
(ɦɚɡɨɤ «ɤɢɪɩɢɱɢɤ», «ɜɨɥ-
ɧɚ», «ɩɹɬɧɵɲɤɨ»). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɤɨɥɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɝɭɚɲɶɸ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɫɸɠɟɬɵ ɫ ɤɨɥɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬɨɦ (ɭɝɚɫɚɸɳɢɣ 
ɤɨɫɬɟɪ ɜɟɱɟɪɨɦ, ɫɤɚɡɨɱɧɚɹ 
ɠɚɪ-ɩɬɢɰɚ ɢ ɬ. ɩ.). 

 

Ɍɢɯɢɟ ɢ ɡɜɨɧɤɢɟ ɰɜɟɬɚ ɋɦɟɲɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɰɜɟɬɨɜ ɫ ɱɟɪɧɨɣ, ɫɟɪɨɣ, ɛɟɥɨɣ 
ɤɪɚɫɤɚɦɢ — ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 
ɦɪɚɱɧɵɯ, ɬɹɠɟɥɵɯ ɢ ɧɟɠɧɵɯ, 
ɥɟɝɤɢɯ ɨɬɬɟɧɤɨɜ ɰɜɟɬɚ. 

ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɢɯɢɯ (ɝɥɭɯɢɯ) ɢ 
ɡɜɨɧɤɢɯ ɰɜɟɬɨɜ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɰɜɟɬɚ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚɯ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. 
Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɜɟɫɟɧɧɟɣ ɡɟɦɥɢ (ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ ɢ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɸ). 
Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɪɨɤɢ ɦɨɠɧɨ 
ɩɨɫɜɹɬɢɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɸ «ɬɟɩɥɨɝɨ 
ɰɚɪɫɬɜɚ» (ɋɨɥɧɟɱɧɵɣ ɝɨɪɨɞ), 
«ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɰɚɪɫɬɜɚ» (ɰɚɪɫɬɜɨ 
ɋɧɟɠɧɨɣ ɤɨɪɨɥɟɜɵ). Ƚɥɚɜɧɨɟ 
— ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɤɨɥɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɛɨɝɚɬɫɬɜɚ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɝɚɦɦɵ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, 
ɤɪɭɩɧɵɟ ɤɢɫɬɢ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɥɢɫɬɵ 
ɛɭɦɚɝɢ. 

ɍɦɟɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɚ 
ɛɭɦɚɝɟ ɬɢɯɢɟ (ɝɥɭɯɢɟ) ɢ 
ɡɜɨɧɤɢɟ ɰɜɟɬɚ. 

ɂɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨɛ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɰɜɟɬɚ — 
ɝɥɭɯɨɝɨ ɢ ɡɜɨɧɤɨɝɨ. 

ɍɦɟɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ 
ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɰɜɟɬɨɜɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɜ 
ɜɟɫɟɧɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɛɨɪɶɛɭ 
ɬɢɯɨɝɨ (ɝɥɭɯɨɝɨ) ɢ 
ɡɜɨɧɤɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɹ 
ɜɟɫɟɧɧɸɸ ɡɟɦɥɸ. 

 

ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɪɢɬɦ ɥɢɧɢɣ? 
Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɥɢɫɬɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɢɧɢɣ. 
ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɪɢɬɦɚ ɥɢɧɢɣ ɜ 
ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ʌɢɧɢɢ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɨɝɨ. Ɋɚɡɧɨɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɡɜɭɱɚɧɢɟ 
ɥɢɧɢɢ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɍɦɟɬɶ ɜɢɞɟɬɶ ɥɢɧɢɢ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɥɭɱɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɢɧɢɢ. 
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Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɜɟɫɟɧɧɢɯ ɪɭɱɶɟɜ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɩɚɫɬɟɥɶ ɢɥɢ 
ɰɜɟɬɧɵɟ ɦɟɥɤɢ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɩɨɞɦɚɥɟɜɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜɟɫɟɧɧɟɣ ɡɟɦɥɢ 
(ɧɚ ɧɟɦ ɡɟɦɥɹ ɜɢɞɧɚ ɫɜɟɪɯɭ, 
ɡɧɚɱɢɬ, ɢ ɪɭɱɶɢ ɩɨɛɟɝɭɬ ɩɨ 
ɜɫɟɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɥɢɫɬɚ). Ɇɨɠɧɨ 
ɬɚɤɠɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɝɭɚɲɶɸ ɧɚ ɱɢɫ-
ɬɨɦ ɥɢɫɬɟ. 

Ɏɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜɟɫɟɧɧɢɟ 
ɪɭɱɶɢ, ɢɡɜɢɜɚɸɳɢɟɫɹ 
ɡɦɟɣɤɚɦɢ, ɡɚɞɭɦɱɢɜɵɟ, 
ɬɢɯɢɟ ɢ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɞɦɚɥɟɜɤɚ — 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜɟɫɟɧɧɟɣ 
ɡɟɦɥɢ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɚɫɬɟɥɶɸ, 
ɜɨɫɤɨɜɵɦɢ ɦɟɥɤɚɦɢ. 

 
 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɥɢɧɢɣ ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɥɢɧɢɣ. 
Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɥɢɧɢɣ: ɬɨɥɫɬɵɟ 
ɢ ɬɨɧɤɢɟ, ɤɨɪɹɜɵɟ ɢ ɢɡɹɳɧɵɟ, 
ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢ ɩɨɪɵɜɢɫɬɵɟ. 

ɍɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ ɥɢɧɢɢ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɜɟɫɟɧɧɢɯ 
ɜɟɬɨɤ (ɜɟɫɟɥɵɣ ɬɪɟɩɟɬ ɬɨɧɤɢɯ, 
ɧɟɠɧɵɯ ɜɟɬɨɤ ɛɟɪɟɡ ɢ ɤɨɪɹɜɚɹ, 
ɫɭɪɨɜɚɹ ɦɨɳɶ ɫɬɚɪɵɯ ɞɭɛɨɜɵɯ 
ɫɭɱɶɟɜ). 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɧɟɠɧɵɯ ɢɥɢ ɦɨɝɭɱɢɯ ɜɟɬɨɤ, 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 
ɢɥɢ ɩɨ ɞɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɩɨ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɸ ɢ ɩɚɦɹɬɢ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɶ, 
ɢɥɢ ɬɭɲɶ, ɭɝɨɥɶ, ɫɚɧɝɢɧɚ; 
ɛɨɥɶɲɢɟ ɥɢɫɬɵ ɛɭɦɚɝɢ. 

ɍɦɟɬɶ ɜɢɞɟɬɶ ɥɢɧɢɢ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ, 
ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ ɜɟɫɟɧɧɢɦɢ 
ɜɟɬɤɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɞɟɪɟɜɶɟɜ. 

Ɉɫɨɡɧɚɜɚɬɶ, ɤɚɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
ɦɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜɟɬɤɢ 
ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ 

Ɋɢɬɦ ɩɹɬɟɧ Ɋɢɬɦ ɩɹɬɟɧ ɩɟɪɟɞɚɟɬ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

Ɉɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɩɹɬɟɧ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɥɢɫɬɚ, ɟɝɨ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 
ɥɟɬɹɳɢɯ ɩɬɢɰ — ɛɵɫɬɪɵɣ ɢɥɢ 
ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɩɨɥɟɬ; ɩɬɢɰɵ ɥɟɬɹɬ 
ɬɹɠɟɥɨ ɢɥɢ ɥɟɝɤɨ. 

Заɞаɧɢɟ: ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥɟɬɹɳɢɯ ɩɬɢɰ 
ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɥɢɫɬɚ (ɪɚɛɨɬɚ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢɥɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɛɟɥɚɹ ɢ 
ɬɟɦɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ.  

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ 
ɪɢɬɦ. 
ɍɦɟɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɪɢɬɦ) 
ɥɟɬɹɳɢɯ ɩɬɢɰ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ 
ɥɢɫɬɚ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɨɛɪɵɜɧɨɣ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 

 

ɉɪɨɩɨɪɰɢɢ ɜɵɪɚɠɚɸɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ ɤɚɤ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ 
ɱɚɫɬɟɣ ɨɞɧɨɝɨ ɰɟɥɨɝɨ. 

ɉɪɨɩɨɪɰɢɢ — 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɭ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ, 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ. 
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ 
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ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɨɝɨ. 

Заɞаɧɢɟ: ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɢɥɢ ɥɟɩɤɚ ɩɬɢɰ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɦɢ (ɛɨɥɶɲɨɣ ɯɜɨɫɬ 
— ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ — 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɥɸɜ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɛɭɦɚɝɚ ɛɟɥɚɹ ɢ 
ɰɜɟɬɧɚɹ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ ɢɥɢ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ. 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢɥɢ ɩɬɢɰ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ. 

 

Ɋɢɬɦ ɥɢɧɢɣ ɢ ɩɹɬɟɧ, 
ɰɜɟɬ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ – 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

Ɋɢɬɦ ɥɢɧɢɣ, ɩɹɬɟɧ, ɰɜɟɬ, 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɵ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ 
ɹɡɵɤɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɝɨɜɨɪɹɬ 
Ȼɪɚɬɶɹ-Ɇɚɫɬɟɪɚ — Ɇɚɫɬɟɪ 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, Ɇɚɫɬɟɪ ɍɤɪɚɲɟ-
ɧɢɹ, Ɇɚɫɬɟɪ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ, 
ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɝɪɚɮɢɤɢ, 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ ɧɚ ɬɟɦɭ 
«ȼɟɫɧɚ. ɒɭɦ ɩɬɢɰ». 

Маɬɟɪɢаɥы: ɛɨɥɶɲɢɟ 
ɥɢɫɬɵ ɞɥɹ ɩɚɧɧɨ, ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɪɨɥɶ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ 
ɪɚɛɨɬɭ (ɩɚɧɧɨ) «ȼɟɫɧɚ. 
ɒɭɦ ɩɬɢɰ». 

ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫ 
ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ, ɭɦɟɬɶ 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɨɛɴɹɫɧɹɹ 
ɡɚɦɵɫɟɥ, ɭɦɟɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɝɪɚ-
ɧɢɰɚɯ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɪɨɥɢ. 

Ɉɛɨɛɳɚɸɳɢɣ ɭɪɨɤ ɝɨɞɚ ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ, 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɣ ɪɚɛɨɬ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ — ɪɚɞɨɫɬɧɵɣ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ, ɫɨɛɵɬɢɟ ɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ. 

ɂɝɪɚ-ɛɟɫɟɞɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɜɫɩɨɦɢɧɚɸɬ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɬɟɦɵ ɝɨɞɚ. 

Ȼɪɚɬɶɹ-Ɇɚɫɬɟɪɚ — Ɇɚɫɬɟɪ 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, Ɇɚɫɬɟɪ 
ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ, Ɇɚɫɬɟɪ 
ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ — ɝɥɚɜɧɵɟ 
ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜ. 

 
 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɟɬɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ 
ɜɵɫɬɚɜɤɟ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ 
ɫɜɨɢɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɯ ɨɬ 
ɪɚɛɨɬ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ ɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɭɦɟɬɶ 
ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɪɟɲɚɥɢɫɶ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɱɟɬ-
ɜɟɪɬɢ. 

Ɏɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ 

ɫɜɨɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɥɚɧɚɯ 
ɧɚ ɥɟɬɨ. 

 

3 ɤɥаɫɫ 

ɂɋɄɍɋɋɌȼɈ ȼɈɄɊɍȽ ɇȺɋ (34 ɱ) 
ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɦɢɪɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɦɵɫɥɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ. 
ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɟɸɬ ɭɬɢɥɢɬɚɪɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɧɨ ɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨɫɢɬɟɥɹɦɢ ɞɭɯɨɜɧɨɣ 
ɤ ɭɥ ɶɬ ɭɪ ɵ .  
 Ɉɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɥɸɞɶɦɢ, ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɫɪɟɞɭ ɧɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɧɚɲɟɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɚ ɜɟɳɟɣ ɧɟ ɫɥɭɱɚɣɧɚ, ɜ ɧɟɣ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɥɸɞɶɦɢ ɤɪɚɫɨɬɵ, 
ɭɞɨɛɫɬɜɚ, ɜ ɧɟɣ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɱɭɜɫɬɜɚ ɥɸɞɟɣ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ, ɢɯ ɦɟɱɬɵ ɢ ɡɚɛɨɬɵ. 
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ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɥɸɛɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɧɚɞ ɟɝɨ ɮɨɪɦɨɣ. ȼ ɷɬɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ ɜɫɟɝɞɚ ɟɫɬɶ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ, ɬɪɢ ɝɥɚɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. ɏɭɞɨɠɧɢɤɭ ɧɟ ɨɛɨɣɬɢɫɶ ɛɟɡ Ȼɪɚɬɶɟɜ-
Ɇɚɫɬɟɪɨɜ: Ɇɚɫɬɟɪɚ ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, Ɇɚɫɬɟɪɚ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ Ɇɚɫɬɟɪɚ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ. Ɉɧɢ 
ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɜ ɱёɦ ɫɨɫɬɨɹɬ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɦɵɫɥɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɧɚɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ 
ɦɢɪɚ. Ȼɪɚɬɶɹ-ɦɚɫɬɟɪɚ – ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɜ ɞɨɦɟ, 
ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɝɨɪɨɞɚ. Ɋɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ ɬɟɚɬɪɟ, ɰɢɪɤɟ; ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɦɭɡɟɟ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɦɧɨɝɢɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɢɡɚɣɧɚ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɫ ɜɢɞɚɦɢ ɢ ɠɚɧɪɚɦɢ ɫɬɚɧɤɨɜɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.   

Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɢɞɨɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 
ɮɭɧɤɰɢɣ, ɪɨɥɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 
ɫɦɵɫɥɨɜ ɜ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɨɩɵɬ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ. 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɜ ɬɜɨɟɦ ɞɨɦɟ (8ɱ) 
ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɜɟɳɢ, ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɨɥɧɹɸɬ ɧɚɲ ɞɨɦ, ɡɚɥɨɠɟɧ ɬɪɭɞ 

ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ. ȼ ɱɟɦ ɫɨɫɬɨɢɬ ɷɬɚ ɪɚɛɨɬɚ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ? ȼɟɳɢ ɛɵɜɚɸɬ ɧɚɪɹɞɧɵɦɢ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɦɢ ɢɥɢ ɬɢɯɢɦɢ, ɭɸɬɧɵɦɢ, ɢɥɢ ɞɟɥɨɜɵɦɢ, ɫɬɪɨɝɢɦɢ; ɨɞɧɢ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ 
ɪɚɛɨɬɵ, ɞɪɭɝɢɟ – ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ; ɨɞɧɢ ɫɥɭɠɚɬ ɞɟɬɹɦ, ɞɪɭɝɢɟ – ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ʉɚɤ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɜɟɳɢ, 
ɪɟɲɚɟɬ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɦɢɪ  ɜɨɤɪɭɝ ɧɚɫ, 
ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɧɚɲɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɠɢɡɧɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɬɨɠɟ ɛɵɜɚɟɬ ɜ ɪɨɥɢ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ. 

Ȼɪɚɬɶɹ – Ɇɚɫɬɟɪɚ ɜɵɹɫɧɹɸɬ, ɱɬɨ ɠɟ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɫɞɟɥɚɥ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ. ȼ ɢɬɨɝɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɹɫɧɨ, ɱɬɨ ɛɟɡ ɭɱɚɫɬɢɹ Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɧɟ ɫɨɡɞɚɜɚɥɫɹ ɧɢ ɨɞɢɧ 
ɩɪɟɞɦɟɬ ɞɨɦɚ, ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɢ ɫɚɦɨɝɨ ɞɨɦɚ.  

 

Ɍɜɨɢ ɢɝɪɭɲɤɢ 

 
ɂɝɪɚɹ, ɞɟɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɜ 

ɪɨɥɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 
ɨɞɭɲɟɜɥɹɸɬ ɫɜɨɢ ɢɝɪɭɲɤɢ. 
ɉɨɱɬɢ ɥɸɛɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɪɢ 
ɩɨɦɨɳɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɜ ɢɝɪɭɲɤɭ. ɇɚɞɨ 
ɭɜɢɞɟɬɶ ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɧɟɦ 
ɨɛɪɚɡ — ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 
ɟɝɨ, ɱɬɨ-ɬɨ ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɢ 
ɭɤɪɚɲɚɹ. Ⱦɟɬɢ, ɤɚɤ ɢ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɢ, ɦɨɝɭɬ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɭ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚ ɢɝɪɭɲɟɤ. Ɋɨɥɶ ɢɝɪɭɲɤɢ 
ɜ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ. ɂɝɪɭɲɤɢ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɪɨ-
ɲɥɵɯ ɜɪɟɦɟɧ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ 
(ɞɵɦɤɨɜɫɤɢɟ, ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɢɟ, 
ɝɨɪɨɞɟɰɤɢɟ, ɛɨɝɨɪɨɞɫɤɢɟ). 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ. 
ɋɜɹɡɶ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 
ɢɝɪɭɲɤɢ (ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ) ɫ ɟɟ 
ɮɨɪɦɨɣ. 
ɍɱɚɫɬɢɟ Ȼɪɚɬɶɟɜ-Ɇɚɫɬɟɪɨɜ — 
Ɇɚɫɬɟɪɚ ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, 
Ɇɚɫɬɟɪɚ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢ Ɇɚɫɬɟɪɚ 
ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ — ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɢɝɪɭɲɟɤ. Ɍɪɢ ɫɬɚɞɢɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɢɝɪɭɲɤɢ: ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ 
ɢɡ ɥɸɛɵɯ ɩɨɞɪɭɱɧɵɯ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ 
ɫɞɟɥɚɧɵ. ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɮɨɪɦɵ ɢ 
ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 
ɢɝɪɭɲɟɤ (ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ). 

ȼɵɹɜɥɹɬɶ ɜ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɰɚɯ 
ɢɝɪɭɲɟɤ ɪɚɛɨɬɭ Ɇɚɫɬɟɪɨɜ 
ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɨ ɧɟɣ. 

ɍɱɢɬɶɫɹ ɜɢɞɟɬɶ ɢ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɨɛɪɚɡɧɨɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ 
ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɟɟ, 
ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ 
ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. 
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ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: ɥɟɩɤɚ 

ɢɝɪɭɲɤɢ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɢɥɢ 
ɝɥɢɧɵ, ɪɨɫɩɢɫɶ ɩɨ ɛɟɥɨɣ 
ɝɪɭɧɬɨɜɤɟ. 

ɉɨɫɭɞɚ ɭ ɬɟɛɹ ɞɨɦɚ Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɨɫɭɞɵ: ɟɟ 
ɮɨɪɦɚ, ɫɢɥɭɷɬ, ɧɚɪɹɞɧɵɣ 
ɞɟɤɨɪ. Ɋɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɚ ɩɨɫɭɞɵ. 

Ɉɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɵ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɨɫɭɞɵ ɟɟ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ (ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɚɹ ɢɥɢ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɚɹ, ɞɟɬɫɤɚɹ ɢɥɢ 
ɜɡɪɨɫɥɚɹ). 

Ɂɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɮɨɪɦɵ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚ ɩɨɫɭɞɵ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
(ɮɚɪɮɨɪ, ɮɚɹɧɫ, ɞɟɪɟɜɨ, 
ɦɟɬɚɥɥ, ɫɬɟɤɥɨ). 
Ɉɛɪɚɡɰɵ ɩɨɫɭɞɵ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ 
ɦɚɫɬɟɪɚɦɢ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ (Ƚɠɟɥɶ, 
ɏɨɯɥɨɦɚ). ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɮɨɪɦ ɢ ɞɟɤɨɪɚ ɩɨɫɭɞɵ. 
Ɉɛɪɚɡɧɵɟ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ, 
ɪɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ 
ɮɨɪɦɵ ɢ ɪɨɫɩɢɫɢ ɩɨɫɭɞɵ. 

Ɋɚɛɨɬɚ Ȼɪɚɬɶɟɜ-Ɇɚɫɬɟɪɨɜ 
ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɩɨɫɭɞɵ: 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ — ɮɨɪɦɚ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ, ɪɨɫɩɢɫɶ. 

Заɞаɧɢɟ: ɥɟɩɤɚ ɩɨɫɭɞɵ ɫ 
ɪɨɫɩɢɫɶɸ ɩɨ ɛɟɥɨɣ ɝɪɭɧɬɨɜɤɟ. 

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: 
ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ 
ɛɭɦɚɝɟ ɫɟɪɜɢɡ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɹɡɚ-
ɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɫɭɞɵ: ɞɥɹ ɤɨɝɨ 
ɨɧɚ, ɞɥɹ ɤɚɤɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ ɢɥɢ 
ɝɥɢɧɚ, ɜɨɞɨɷɦɭɥɶɫɢɨɧɧɚɹ 
ɤɪɚɫɤɚ, ɤɢɫɬɶ; ɝɭɚɲɶ, 
ɬɨɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɹɡɶ 
ɦɟɠɞɭ ɮɨɪɦɨɣ, ɞɟɤɨɪɨɦ 
ɩɨɫɭɞɵ (ɟɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ) 
ɢ ɟɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ. 

ɍɦɟɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ 
(ɨɛɪɚɡ ɮɨɪɦɵ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ) 
ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɤɨɪɚ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ (ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ Ȼɪɚɬɶɟɜ-
Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ ɩɨɫɭɞɵ). 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɮɨɪɦɵ ɩɨɫɭɞɵ ɢ ɟɟ 
ɞɟɤɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɥɟɩɤɟ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨɫɭɞɧɵɯ 
ɮɨɪɦ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ 
ɨɛɳɢɦ ɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɪɟɲɟɧɢɟɦ.    

 

Ɉɛɨɢ ɢ ɲɬɨɪɵ ɭ ɫɟɛɹ 
ɞɨɦɚ 

Ɋɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɨɛɨɟɜ ɢ ɲɬɨɪ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 
ɷɫɤɢɡɨɜ ɨɛɨɟɜ ɤɚɤ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɚ ɤɨɦɧɚɬɵ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ 
ɟɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ: ɞɟɬɫɤɚɹ 
ɤɨɦɧɚɬɚ ɢɥɢ ɫɩɚɥɶɧɹ, ɝɨɫɬɢɧɚɹ, 
ɤɚɛɢɧɟɬ... Ɋɨɥɶ ɰɜɟɬɚ ɨɛɨɟɜ ɜ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ ɤɨɦɧɚɬɵ. 
ɉɨɜɬɨɪɹɟɦɨɫɬɶ ɭɡɨɪɚ ɜ ɨɛɨɹɯ. 
Ɋɨɥɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ Ȼɪɚɬɶɟɜ-

Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɚ 

ɨɛɨɟɜ ɢ ɲɬɨɪ (ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɪɢɬɦɚ, ɜɵɛɨɪ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ  
ɦɨɬɢɜɨɜ, ɢɯ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬ). 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɷɫɤɢɡɨɜ 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɪɨɥɶ ɰɜɟɬɚ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɚ 
ɤɨɦɧɚɬɵ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɪɨɥɢ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɢ ɷɬɚɩɚɯ ɟɝɨ 
ɪɚɛɨɬɵ (ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ) 
ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɨɟɜ ɢ ɲɬɨɪ. 

Ɉɛɪɟɬɚɬɶ ɨɩɵɬ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɷɫɤɢɡɚ ɨɛɨɟɜ ɢɥɢ 
ɲɬɨɪ ɞɥɹ ɤɨɦɧɚɬɵ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɟɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ. 
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ɨɛɨɟɜ ɢɥɢ ɲɬɨɪ ɞɥɹ ɤɨɦɧɚɬɵ, 
ɢɦɟɸɳɟɣ ɱɟɬɤɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
(ɫɩɚɥɶɧɹ, ɝɨɫɬɢɧɚɹ, ɞɟɬɫɤɚɹ). 
Ɂɚɞɚɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɢ ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɧɚɛɨɣɤɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɬɪɚɮɚɪɟɬɚ ɢɥɢ ɲɬɚɦɩɚ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ; 
ɤɥɢɲɟ, ɛɭɦɚɝɚ ɢɥɢ ɬɤɚɧɶ. 

 

Ɇɚɦɢɧ ɩɥɚɬɨɤ Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ 
ɪɨɫɩɢɫɢ ɬɤɚɧɟɣ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɨɫɩɢɫɶ ɩɥɚɬ-
ɤɨɜ, ɢɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ. 
Ɉɪɧɚɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɪɨɫɩɢɫɶ 
ɩɥɚɬɤɚ ɢ ɪɨɫɩɢɫɶ ɬɤɚɧɢ. 

ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɩɥɚɬɤɚ 
(ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɨɫɩɢ-
ɫɢ, ɰɜɟɬɨɜɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ) ɟɝɨ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ: ɩɥɚɬɨɤ 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɢɥɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜ-
ɧɵɣ, ɩɥɚɬɨɤ ɞɥɹ ɦɨɥɨɞɨɣ 
ɠɟɧɳɢɧɵ (ɹɪɤɢɣ, ɛɪɨɫɤɢɣ, 
ɧɚɪɹɞɧɵɣ) ɢɥɢ ɞɥɹ ɩɨɠɢɥɨɣ 
(ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɧɵɣ, ɫɞɟɪɠɚɧɧɵɣ, 
ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ). 

 Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɨɫɩɢɫɢ ɧɚ 
ɩɥɚɬɤɟ, ɪɢɬɦɢɤɚ ɪɨɫɩɢɫɢ. 
Ɋɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢɥɢ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɭɡɨɪɚ ɧɚ ɩɥɚɬɤɟ. ɐɜɟɬɨɜɨɟ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɥɚɬɤɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɷɫɤɢɡɚ 
ɩɥɚɬɤɚ ɞɥɹ ɦɚɦɵ, ɞɟɜɨɱɤɢ ɢɥɢ 
ɛɚɛɭɲɤɢ (ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɝɨ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɟɥɚɹ ɢ ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ. 
 

 

ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ 
ɪɨɫɩɢɫɢ ɬɤɚɧɢ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 
ɩɥɚɬɤɚ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɭɡɨɪɚ, ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɥɚɬɤɚ ɨɬ ɬɨɝɨ, 
ɤɨɦɭ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ. 

Ɂɧɚɬɶ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɪɨɫɩɢɫɢ ɩɥɚɬɤɚ (ɫ 
ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɤɨɣ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɨɬɢɜɚ ɜ 
ɰɟɧɬɪɟ, ɩɨ ɭɝɥɚɦ, ɜ ɜɢɞɟ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ), ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɭɡɨɪɚ 
(ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ,  
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ) 

Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɭ 
(ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ), ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
(ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɤɨɪɚ), 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ (ɫɬɢɥɢɡɚɰɢɸ) 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ 
ɩɥɚɬɤɚ.  

Ɉɛɪɟɫɬɢ ɨɩɵɬ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɷɫɤɢɡɚ ɪɨɫɩɢɫɢ 
ɩɥɚɬɤɚ (ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ), 
ɜɵɪɚɠɚɹ ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
(ɞɥɹ ɦɚɦɵ, ɛɚɛɭɲɤɢ, 
ɫɟɫɬɪɵ; ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɢɥɢ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɣ). 

Ɍɜɨɢ ɤɧɢɠɤɢ Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ ɢ 
ɜɢɞɨɜ ɤɧɢɝ, ɢɝɪɨɜɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɧɢɝ. 

Ɋɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɤɧɢɝ. ɏɭɞɨɠɧɢɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɤɧɢɝɢ (Ɍ. Ɇɚɜɪɢɧɚ, ɘ. 
ȼɚɫɧɟɰɨɜ, ȼ. Ʉɨɧɚɲɟɜɢɱ, ɂ. 
Ȼɢɥɢ-ɛɢɧ, ȿ. ɑɚɪɭɲɢɧ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɨɥɶ ɨɛɥɨɠɤɢ ɜ ɪɚɫɤɪɵɬɢɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɧɢɝɢ. 
ɂɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ. ɒɪɢɮɬ, 
ɛɭɤɜɢɰɚ. Ⱦɪɭɠɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɬɪɟɯ 
Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɧɚɞ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ 
ɤɧɢɝɢ. 

Заɞаɧɢɟ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɪɨɥɶ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɢ Ȼɪɚɬɶɟɜ-
Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɤɧɢɝɢ 
(ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ ɤɧɢɝ, 
ɨɛɥɨɠɤɚ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɛɭɤɜɢɰɵ ɢ ɬ.ɞ.). 

Ɂɧɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɤɧɢɝɢ 
(ɨɛɥɨɠɤɚ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɛɭɤɜɢɰɵ). 

ɍɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ-ɢɥɥɸɫɬɪɚ-
ɬɨɪɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɧɢɝɢ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬ 
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ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɧɢɠɤɢ-ɢɝɪɭɲɤɢ ɫ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ. 
Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя 
(ɫɨɤɪащɟɧɢɟ): ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ ɤ 
ɫɤɚɡɤɟ ɢɥɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɨɛɥɨɠɤɢ ɞɥɹ ɤɧɢɠɤɢ-ɢɝɪɭɲɤɢ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ ɢɥɢ 
ɦɟɥɤɢ, ɛɟɥɚɹ ɢɥɢ ɰɜɟɬɧɚɹ 
ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ (ɞɥɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ); ɫɬɟɩɥɟɪ  (ɞɥɹ 
ɭɱɢɬɟɥɹ).  

ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɧɢɠɤɢ-ɢɝɪɭɲɤɢ. 
Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
 

Ɉɬɤɪɵɬɤɢ  ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɦ 
ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɤɪɵɬɨɤ (ɢ 
ɞɪɭɝɨɣ ɦɟɥɤɨɣ ɬɢɪɚɠɧɨɣ 
ɝɪɚɮɢɤɢ). 

Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɨɬɤɪɵɬɨɤ. 
Ɏɨɪɦɚ ɨɬɤɪɵɬɤɢ ɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɧɚ ɧɟɣ ɤɚɤ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɞɨɛɪɨɝɨ 
ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ. 

Ɋɨɥɶ ɜɵɞɭɦɤɢ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɬɢɪɚɠɧɨɣ ɝɪɚɮɢɤɢ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɷɫɤɢɡɚ 
ɨɬɤɪɵɬɤɢ ɢɥɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ 
ɡɚɤɥɚɞɤɢ (ɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɝɪɚɬɬɚɠɚ, ɝɪɚɜɸɪɵ ɧɚɤɥɟɣɤɚɦɢ 
ɢɥɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɧɨɬɢɩɢɢ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɩɥɨɬɧɚɹ 
ɛɭɦɚɝɚ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɮɨɪɦɚɬɚ, 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ 
ɜɵɛɨɪɭ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɭɦɟɬɶ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɪɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ 
ɢ Ȼɪɚɬɶɟɜ-Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɮɨɪɦ ɨɬɤɪɵɬɨɤ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɧɚ ɧɢɯ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɬɤɪɵɬɤɭ ɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɫɨɛɵɬɢɸ 
ɢɥɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɭɸ ɡɚ-
ɤɥɚɞɤɭ (ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɝɪɚɬɬɚɠɚ, ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ 
ɦɨɧɨɬɢɩɢɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ 
ɢɥɢ ɜ ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ). 

ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɚɤɨɧɢɱɧɨɝɨ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟ-
ɧɢɹ. 

 

Ɍɪɭɞ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɞɥɹ 
ɬɜɨɟɝɨ ɞɨɦɚ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 
ɬɟɦɵ) 
 

Ɋɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɞɨɦɟ. Ɋɨɥɶ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ Ȼɪɚɬɶɟɜ-Ɇɚɫɬɟɪɨɜ 
ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ 
ɟɝɨ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ. 
ɂɝɪɚ ɜ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ ɢ 

ɡɪɢɬɟɥɟɣ, ɜ ɷɤɫɤɭɪɫɨɜɨɞɨɜ ɧɚ 
ɜɵɫɬɚɜɤɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ (ɞɟɬɢ 
ɜɟɞɭɬ ɛɟɫɟɞɭ ɨɬ ɥɢɰɚ Ȼɪɚɬɶɟɜ-
Ɇɚɫɬɟɪɨɜ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɪɚɛɨɬɭ 
ɤɚɠɞɨɝɨ). 

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨɣ 
ɫɜɹɡɢ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɠɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɩɪɨɛɥɟɦɧɚɹ 
ɛɟɫɟɞɚ, ɨɛɭɱɚɸɳɚɹ ɢɝɪɚ, 
ɜɵɫɬɚɜɤɚ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬ-
ɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. 

ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɨɛɭɱɚɸɳɟɣ 
ɢɝɪɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ 
ɭɪɨɤɟ, ɜ ɪɨɥɢ ɡɪɢɬɟɥɟɣ, 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, ɷɤɫɤɭɪɫɨ-
ɜɨɞɨɜ, Ȼɪɚɬɶɟɜ-Ɇɚɫɬɟɪɨɜ. 

Ɉɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɜɚɠɧɭɸ 
ɪɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, ɟɝɨ ɬɪɭɞɚ 
ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɫɪɟɞɵ ɠɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ 
ɦɢɪɚ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɞɨɦɟ. 

ɍɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɥɸɛɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɫ ɬɨɱɤɢ 
ɡɪɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɟɝɨ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɜɨɥɲɟɛɧɵɯ 
Ȼɪɚɬɶɟɜ-Ɇɚɫɬɟɪɨɜ. 

ɗɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

 

 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɬɜɨɟɝɨ ɝɨɪɨɞɚ (7 ɱ) 
Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɝɨɪɨɞɚ (ɢɥɢ ɫɟɥɚ). Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɪɨɞɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɚ: ɪɨɞɧɨɣ ɭɥɢɰɵ, ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ (ɫɟɥɚ), ɛɟɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ Ɋɨɞɢɧɵ. 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɢ ɟɝɨ ɜɟɪɧɵɯ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ 
Ȼɪɚɬɶɟɜ-Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɥɢɤɚ ɝɨɪɨɞɚ (ɫɟɥɚ), ɜ ɭɤɪɚɲɟɧɢɢ ɭɥɢɰ, ɫɤɜɟɪɨɜ, ɩɥɨɳɚɞɟɣ. 
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Ʉɪɚɫɨɬɚ ɫɬɚɪɢɧɧɨɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ — ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
Ⱥɬɪɢɛɭɬɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɝɨɪɨɞɚ: ɜɢɬɪɢɧɵ, ɩɚɪɤɢ, ɫɤɜɟɪɵ, ɚɠɭɪɧɵɟ ɨɝɪɚɞɵ, 

ɮɨɧɚɪɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. ɂɯ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ. 
ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɤɪɚɫɨɬɵ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ. Ɋɨɥɶ ɜɵɞɭɦɤɢ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ 

ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, ɫɨɡɞɚɸɳɟɝɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɥɢɤ ɝɨɪɨɞɚ. 
 

ɉɚɦɹɬɧɢɤɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ 
 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫɨ ɫɬɚɪɢɧɧɨɣ ɢ 
ɧɨɜɨɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ ɪɨɞɧɨɝɨ 
ɝɨɪɨɞɚ (ɫɟɥɚ). 

Ʉɚɤɨɣ ɨɛɥɢɤ ɛɭɞɭɬ ɢɦɟɬɶ 
ɞɨɦɚ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɟɬ ɯɭɞɨɠɧɢɤ-
ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪ. 

Ɉɛɪɚɡɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɥɭɱɲɢɦɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ 
— ɤɚɦɟɧɧɨɣ ɥɟɬɨɩɢɫɶɸ 
ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ (ɫɨɛɨɪ 
ȼɚɫɢɥɢɹ Ȼɥɚɠɟɧɧɨɝɨ, Ⱦɨɦ 
ɉɚɲɤɨɜɚ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ, 
Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ Ʉɪɟɦɥɶ, ɡɞɚɧɢɟ 
Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɝɨ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɡɞɚɧɢɟ 
Ⱥɞɦɢɪɚɥɬɟɣɫɬɜɚ ɜ ɋɚɧɤɬ-
ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ ɢ ɬ.ɞ.). 

ɉɚɦɹɬɧɢɤɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ — 
ɞɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɚɪɨɞɚ, ɷɫɬɚɮɟɬɚ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ 
ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 

Ȼɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɚɦ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ. 
Ɉɯɪɚɧɚ ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨɦ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ, ɢɡ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ 

Маɬɟɪɢаɥы: ɜɨɫɤɨɜɵɟ 
ɦɟɥɤɢ ɢɥɢ 
ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, ɬɨɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɢɥɢ ɛɟɥɚɹ 
ɛɭɦɚɝɚ. 

ɍɱɢɬɶɫɹ ɜɢɞɟɬɶ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɣ ɨɛɪɚɡ, 
ɨɛɪɚɡ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ. 

ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɫɬɚɪɢɧɧɵɯ ɢ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ 
ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ (ɫɟɥɚ). 

Ɋɚɫɤɪɵɜɚɬɶ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɝɨɪɨɞɚ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ — 
ɷɬɨ ɞɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɚɪɨɞɚ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɛɟɪɟɱɶ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɦ ɨɛɪɚɡɟ 
ɪɚɛɨɬɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ Ȼɪɚɬɶɟɜ-
Ɇɚɫɬɟɪɨɜ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɭ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɧɵɯ 
ɦɟɫɬ, ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɹ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɥɢɫɬɚ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ 
ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɟ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ 
ɢ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɭɸ 
ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɫɬɶ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɮɨɪɦ. 

 

ɉɚɪɤɢ, ɫɤɜɟɪɵ, ɛɭɥɶɜɚɪɵ 
 

Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ ɫɚɞɨɜ ɢ 
ɩɚɪɤɨɜ. ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɡɞɚɧɢɣ, ɧɨ ɢ ɩɚɪɤɨɜ, 
ɫɤɜɟɪɨɜ (ɡɟɥɟɧɵɯ ɨɫɬɪɨɜɤɨɜ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɝɨɪɨɞɚɯ) — ɜɚɠɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ. 
ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɦ 
ɩɚɪɤɚ ɤɚɤ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɚɧɫɚɦɛɥɹ 
ɫ ɞɨɪɨɠɤɚɦɢ, ɝɚɡɨɧɚɦɢ, 
ɮɨɧɬɚɧɚɦɢ, ɚɠɭɪɧɵɦɢ 
ɨɝɪɚɞɚɦɢ, ɩɚɪɤɨɜɨɣ 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɨɣ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɚɪɤɨɜ 
ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ (ɩɚɪɤɢ ɜ 
ɉɟɬɟɪɝɨɮɟ, ɉɭɲɤɢɧɨ, 
ɉɚɜɥɨɜɫɤɟ; Ʌɟɬɧɢɣ ɫɚɞ ɜ 
ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ ɢ ɬ.ɞ.).  

Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɩɚɪɤɨɜ 
(ɩɚɪɤɢ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ, ɞɟɬɫɤɢɟ 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɚɪɤɢ, 
ɫɤɜɟɪɵ, ɛɭɥɶɜɚɪɵ ɫ ɬɨɱɤɢ 
ɡɪɟɧɢɹ ɢɯ ɪɚɡɧɨɝɨ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɭɫɬɪɨɟɧɢɹ 
(ɩɚɪɤ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ, ɞɟɬɫɤɚɹ 
ɩɥɨɳɚɞɤɚ, ɩɚɪɤ-ɦɟɦɨɪɢɚɥ 
ɢ ɞɪ.). 

ɗɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɚɪɤ ɤɚɤ 
ɟɞɢɧɵɣ, ɰɟɥɨɫɬɧɵɣ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɫɚɦɛɥɶ.  

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ ɩɚɪɤɚ 
ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɤɨɥɥɚɠɚ, ɝɭɚɲɢ 
ɢɥɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɹ ɨɛɴɟɦɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ.  

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɡ-
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ɩɚɪɤɢ, ɩɚɪɤɢ-ɦɭɡɟɢ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɭɫɬɪɨɟɧɢɹ. 
ɋɬɪɨɝɚɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɚ ɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɜ 
ɩɚɪɤɚɯ— ɦɟɦɨɪɢɚɥɚɯ ɜɨ-
ɢɧɫɤɨɣ ɫɥɚɜɵ. 
 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɩɚɪɤɚ, ɫɤɜɟɪɚ (ɜɨɡɦɨɠɟɧ 
ɤɨɥɥɚɠ).  

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɚɪɤɚ ɢɡ 
ɛɭɦɚɝɢ (ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɰɜɟɬɧɚɹ ɢ 
ɛɟɥɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, ɝɭɚɲɶ ɢɥɢ 
ɜɨɫɤɨɜɵɟ ɦɟɥɤɢ, ɧɨɠɧɢɰɵ, 
ɤɥɟɣ. 

ɞɚɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ. 
 

Ⱥɠɭɪɧɵɟ ɨɝɪɚɞɵ ɑɭɝɭɧɧɵɟ ɨɝɪɚɞɵ ɜ ɋɚɧɤɬ-
ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ ɢ Ɇɨɫɤɜɟ, ɜ ɞɪɭɝɢɯ 
ɝɨɪɨɞɚɯ. 

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɪɨɥɶ 
ɚɠɭɪɧɵɯ ɨɝɪɚɞ ɜ ɭɤɪɚɲɟɧɢɢ 
ɝɨɪɨɞɚ. 

Ⱥɠɭɪɧɵɟ ɨɝɪɚɞɵ ɜ ɝɨɪɨɞɟ, 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɟ ɭɡɨɪɨɱɶɟ 
ɧɚɥɢɱɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɫɟɱɧɵɣ ɚɠɭɪ 
ɞɵɦɧɢɤɨɜ ɜ ɫɟɥɟ. 

ɋɜɹɡɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɫ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɶɸ. 

Ɋɨɥɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɚɧɚɥɨɝɨɜ 
(ɫɧɟɠɢɧɤɢ, ɚɠɭɪɧɨ-ɫɟɬɱɚɬɚɹ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɚɭɬɢɧ, ɤɪɵɥɶɹ 
ɫɬɪɟɤɨɡ, ɠɭɤɨɜ ɢ ɬ.ɞ.) ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɚɠɭɪɧɨɝɨ ɭɡɨɪɨɱɶɹ 
ɨɝɪɚɞ. 
Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɚ 
ɚɠɭɪɧɨɣ ɪɟɲɟɬɤɢ ɢɥɢ ɜɨɪɨɬ — 

ɜɵɪɟɡɚɧɢɟ ɢɡ ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ, 
ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ ɝɚɪɦɨɲɤɨɣ 
(ɪɟɲɟɬɤɢ ɢ ɜɨɪɨɬɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɜɤɥɟɟɧɵ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɧɚ ɬɟɦɭ 
«ɉɚɪɤɢ, ɫɤɜɟɪɵ, ɛɭɥɶɜɚɪɵ»). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɰɜɟɬɧɚɹ 
ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ, 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɞɚɜɚɬɶ 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɰɟɧɤɭ 
ɱɭɝɭɧɧɵɦ ɨɝɪɚɞɚɦ ɜ ɋɚɧɤɬ-
ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ ɢ Ɇɨɫɤɜɟ, ɜ 
ɪɨɞɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɨɬɦɟɱɚɹ ɢɯ 
ɪɨɥɶ ɜ ɭɤɪɚɲɟɧɢɢ ɝɨɪɨɞɚ. 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɦɟɠɞɭ 
ɫɨɛɨɣ ɚɠɭɪɧɵɟ ɨɝɪɚɞɵ ɢ 
ɞɪɭɝɢɟ ɨɛɴɟɤɬɵ 
(ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɧɚɥɢɱɧɢɤɢ, 
ɜɨɪɨɬɚ ɫ ɪɟɡɶɛɨɣ, ɞɵɦɧɢɤɢ 
ɢ ɬ.ɞ.), ɜɵɹɜɥɹɹ ɜ ɧɢɯ 
ɨɛɳɟɟ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɟ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ Ȼɪɚɬɶɟɜ-
Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɚɠɭɪɧɵɯ ɨɝɪɚɞ. 

Ɏɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬ (ɷɫɤɢɡ) 
ɚɠɭɪɧɨɣ ɪɟɲɟɬɤɢ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɚɠɭɪɧɭɸ ɪɟɲɟɬɤɭ ɜ ɨɛɳɟɣ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɚɪɤɚ ɢɥɢ 
ɫɤɜɟɪɚ. 

 

ȼɨɥɲɟɛɧɵɟ ɮɨɧɚɪɢ 
Ɋɚɛɨɬɚ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɩɨ 

ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɤɪɚɫɨɱɧɨɝɨ ɨɛɥɢɤɚ 
ɝɨɪɨɞɚ, ɭɥɢɱɧɵɯ ɢ ɩɚɪɤɨɜɵɯ 
ɮɨɧɚɪɟɣ. Ɏɨɧɚɪɢ — 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɝɨɪɨɞɚ. 

ɋɬɚɪɢɧɧɵɟ ɮɨɧɚɪɢ 
Ɇɨɫɤɜɵ, ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ 
ɮɨɧɚɪɟɣ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ ɢ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ ɮɨɧɚɪɟɣ. 

Ɏɨɧɚɪɢ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ, 
ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɥɢɪɢɱɟɫɤɢɟ. 

ɋɜɹɡɶ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɫɬɪɨɹ 
ɮɨɧɚɪɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ 
ɚɧɚɥɨɝɚɦɢ. 

ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ, 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɚɧɚ-
ɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɚɪɢɧɧɵɟ 
ɮɨɧɚɪɢ Ɇɨɫɤɜɵ, ɋɚɧɤɬ-
ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɝɨɪɨɞɨɜ, ɨɬɦɟɱɚɬɶ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɵ ɢ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɮɨɧɚɪɢ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɡɜɭɱɚɧɢɹ. 

ɍɦɟɬɶ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɪɨɥɶ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɢ Ȼɪɚɬɶɟɜ-
Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɧɚ-
ɪɹɞɧɵɯ ɨɛɥɢɤɨɜ ɮɨɧɚɪɟɣ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 
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Заɞаɧɢɟ: ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢɥɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ 
ɮɨɧɚɪɹ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɬɭɲɶ, ɩɚɥɨɱɤɚ 
ɢɥɢ ɛɟɥɚɹ ɢ ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ ɮɨɧɚɪɢ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɮɨɧɚɪɟɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɹ ɩɪɢɟɦɵ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ 
(ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ, ɡɚɤɪɭɱɢ-
ɜɚɧɢɟ, ɫɤɥɟɢɜɚɧɢɟ). 

 
ȼɢɬɪɢɧɵ  
 Ɋɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 

ɜɢɬɪɢɧ. Ɋɟɤɥɚɦɚ ɬɨɜɚɪɚ. 
ȼɢɬɪɢɧɵ ɤɚɤ ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
ɝɨɪɨɞɚ. ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ ɩɪɢ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɜɢɬɪɢɧɵ. 
ɋɜɹɡɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɜɢɬɪɢɧɵ ɫ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɦɚɝɚɡɢɧɚ 
(«Ɍɤɚɧɢ», «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɦɢɪ», 
«ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɬɨɜɚɪɵ», 
«Ɉɤɟɚɧ» ɢ ɬ.ɞ.), ɫ ɨɛɥɢɤɨɦ 
ɡɞɚɧɢɹ, ɭɥɢɰɵ, ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɝɨɪɨɞɚ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɹɪɤɨɫɬɶ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɜɢɬɪɢɧɵ, ɨɛɳɢɣ 
ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɫɬɪɨɣ ɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ. 
Ɋɟɤɥɚɦɚ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɚ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɜɢɬɪɢɧɵ ɥɸɛɨɝɨ 
ɦɚɝɚɡɢɧɚ (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɞɟɬɟɣ). 
ɉɪɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɨɛɴɟɦɧɵɟ 
ɦɚɤɟɬɵ (ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɛɟɥɚɹ ɢ 
ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, 
ɤɥɟɣ 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɢ Ȼɪɚɬɶɟɜ-
Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ 
ɜɢɬɪɢɧɵ ɤɚɤ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ 
ɭɥɢɰɵ ɝɨɪɨɞɚ ɢ 
ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɣ ɪɟɤɥɚɦɵ 
ɬɨɜɚɪɚ. 

ɍɦɟɬɶ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɫɜɹɡɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɜɢɬɪɢɧɵ ɫ 
ɩɪɨɮɢɥɟɦ ɦɚɝɚɡɢɧɚ. 

Ɏɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɨɟɤɬ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 
ɜɢɬɪɢɧɵ ɦɚɝɚɡɢɧɚ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɢ 
ɨɮɨɪɦɢɬɟɥɶɫɤɢɦɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ ɜɢɬɪɢɧɵ. 

 

ɍɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ 
 

Ɋɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɨɛɪɚɡɚ ɦɚɲɢɧɵ. Ɋɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɢ 
ɪɚɡɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧ. ɍɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ 
ɨɛɪɚɡ ɜ ɮɨɪɦɟ ɦɚɲɢɧɵ. ȼɫɟ 
ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤ. 

ɉɪɢɪɨɞɚ — ɧɟɢɫɱɟɪɩɚɟɦɵɣ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɜɞɨɯɧɨɜɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ-ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ. 
ɋɜɹɡɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɚɜɬɨɦɨ-
ɛɢɥɹ, ɟɝɨ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫ 
ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ (ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ-
ɠɭɤ, ɜɟɪɬɨɥɟɬ-ɫɬɪɟɤɨɡɚ, 
ɜɟɡɞɟɯɨɞ-ɩɚɭɤ ɢ ɬ.ɞ.). 

Заɞаɧɢɟ: ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ, 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɢɥɢ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɢɡ 
ɛɭɦɚɝɢ ɨɛɪɚɡɵ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɚɲɢɧ (ɧɚɡɟɦɧɵɯ, ɜɨɞɧɵɯ, 
ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɛɟɥɚɹ ɢ ɰɜɟɬɧɚɹ 
ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ɍɦɟɬɶ ɜɢɞɟɬɶ ɨɛɪɚɡ ɜ 
ɨɛɥɢɤɟ ɦɚɲɢɧɵ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ, 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ 
ɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢ ɢɯ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ. 

ȼɢɞɟɬɶ, ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɫɜɹɡɶ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɨɪɦ ɫ 
ɢɧɠɟɧɟɪɧɵɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɢ ɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

Ɏɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɵ 
ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɲɢɧ. 

Ɉɛɪɟɫɬɢ ɧɨɜɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɤɨɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ. 
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Ɍɪɭɞ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɧɚ ɭɥɢ-
ɰɚɯ ɬɜɨɟɝɨ ɝɨɪɨɞɚ (ɫɟɥɚ) 
(ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) 
 

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 
ɨ ɪɨɥɢ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɥɢɤɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɝɨɪɨɞɚ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɩɚɧɧɨ. 
Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ «ɇɚɲ 
ɝɨɪɨɞ (ɫɟɥɨ)» ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɤɨɥɥɚɠɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ 
(ɩɚɧɨɪɚɦɚ ɭɥɢɰɵ ɢɡ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɤɥɟɟɧɧɵɯ ɜ 
ɩɨɥɨɫɭ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɫ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɜ ɧɢɯ ɚɠɭɪɧɵɯ 
ɨɝɪɚɞ, ɮɨɧɚɪɟɣ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, 
ɞɨɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɮɢɝɭɪɤɚɦɢ 
ɥɸɞɟɣ). 

Ȼɟɫɟɞɚ ɨ ɪɨɥɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɥɢɤɚ ɝɨɪɨɞɚ. 

ɂɝɪɚ ɜ ɷɤɫɤɭɪɫɨɜɨɞɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɫɜɨɟɦ 
ɝɨɪɨɞɟ, ɨ ɪɨɥɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɥɢɤ, ɝɨɪɨɞɚ 
(ɫɟɥɚ). 

Ɉɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɭɦɟɬɶ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 

ɜɚɠɧɭɸ ɢ ɜɫɟɦ ɨɱɟɧɶ 
ɧɭɠɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ 
ɢ Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ, 
ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɥɢɤɚ ɝɨɪɨɞɚ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɱɟɬɜɟɪɬɢ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɟ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɤɫɤɭɪɫɨɜɨɞɨɜ 

ɏɭɞɨɠɧɢɤ ɢ ɡɪɟɥɢɳɟ (11 ɱ) 
ɏɭɞɨɠɧɢɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɜ ɬɟɚɬɪɟ, ɰɢɪɤɟ, ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ. ɀɚɧɪɨɜɨ-ɜɢɞɨɜɨɟ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɡɪɟɥɢɳɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ. 
Ɍɟɚɬɪɚɥɶɧɨ-ɡɪɟɥɢɳɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɟɝɨ ɢɝɪɨɜɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ — 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɫɨɫɬɚɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɡɪɟɥɢɳɚ. 
Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ ɬɟɚɬɪɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɡɪɟɥɢɳɚ ɢɥɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɪɚɛɨɬɵ (ɩɥɚɤɚɬ, ɞɟɤɨɪɚɰɢɹ, ɡɚɧɚɜɟɫ). ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ 
ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ (ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ), ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ (ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ), 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ (ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ). 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 

ɪɚɛɨɬ ɞɟɬɟɣ. 

ɏɭɞɨɠɧɢɤ ɜ ɰɢɪɤɟ 

 

ɐɢɪɤ — ɨɛɪɚɡ ɪɚɞɨɫɬɧɨɝɨ, 
ɹɪɤɨɝɨ, ɜɨɥɲɟɛɧɨɝɨ, 
ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɪɟɥɢɳɚ. 
ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɰɢɪɤɚ — ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ 
ɩɪɟɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ 
ɤɪɚɫɨɱɧɨɫɬɢ, 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɳɟɟ ɫɢɥɭ, 
ɤɪɚɫɨɬɭ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɟɝɨ ɛɟɫɫɬɪɚɲɢɟ. 

Ɋɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ ɰɢɪɤɟ. 
ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɰɢɪɤɨɜɨɝɨ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ: ɡɚɧɚɜɟɫ, ɤɨɫ-
ɬɸɦɵ, ɪɟɤɜɢɡɢɬ, ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɚɪɟɧɵ. 

Заɞаɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɪɢɫɭɧɤɚ ɢɥɢ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɧɚ 
ɬɟɦɭ ɰɢɪɤɨɜɨɝɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɦɟɥɤɢ, ɝɭɚɲɶ, 
ɤɢɫɬɢ, ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ 
ɰɢɪɤɟ (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɪɚɫɨɱɧɵɯ 
ɞɟɤɨɪɚɰɢɣ, ɤɨɫɬɸɦɨɜ, 
ɰɢɪɤɨɜɨɝɨ ɪɟɤɜɢɡɢɬɚ ɢ 
ɬ.ɞ.). 

ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɪɚɫɨɱɧɵɟ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɢɫɭɧɤɢ 
ɢɥɢ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɧɚ ɬɟɦɭ 
ɰɢɪɤɨɜɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɜ ɧɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɵ, 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ. 

ɍɱɢɬɶɫɹ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 
ɹɪɤɨɟ, ɜɟɫɟɥɨɟ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɟ. 
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ɏɭɞɨɠɧɢɤ ɜ ɬɟɚɬɪɟ 

 

ɂɫɬɨɤɢ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɧɚɪɨɞɧɵɟ 
ɩɪɚɡɞɧɟɫɬɜɚ, ɤɚɪɧɚɜɚɥɵ, 
ɞɪɟɜɧɢɣ ɚɧɬɢɱɧɵɣ ɬɟɚɬɪ). 
ɂɝɪɨɜɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ ɚɤɬɟɪɫɤɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɩɟɪɟɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ, 
ɥɢɰɟɞɟɣɫɬɜɨ, ɮɚɧɬɚɡɢɹ) — 
ɨɫɧɨɜɚ ɥɸɛɨɝɨ ɡɪɟɥɢɳɚ. 

ɋɩɟɤɬɚɤɥɶ: ɜɵɦɵɫɟɥ ɢ 
ɩɪɚɜɞɚ, ɦɢɪ ɭɫɥɨɜɧɨɫɬɢ. ɋɜɹɡɶ 
ɬɟɚɬɪɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ. 

ɏɭɞɨɠɧɢɤ — ɫɨɡɞɚɬɟɥɶ 
ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɢɪɚ. Ⱦɟɤɨɪɚɰɢɢ 
ɢ ɤɨɫɬɸɦɵ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ. 
ɍɱɚɫɬɢɟ ɬɪɟɯ Ȼɪɚɬɶɟɜ-
Ɇɚɫɬɟɪɨɜ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ. 

Заɞаɧɢɟ: ɬɟɚɬɪ ɧɚ ɫɬɨɥɟ — 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɚɪɬɨɧɧɨɝɨ ɦɚɤɟɬɚ ɢ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɫɤɚɡɤɢ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɤɚɪɬɨɧɧɚɹ 
ɤɨɪɨɛɤɚ, ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, 
ɤɪɚɫɤɢ, ɤɥɟɣ, ɧɨɠɧɢɰɵ. 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɵ, 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨ-
ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɜɢɞɟɬɶ 
ɜ ɧɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, 
ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɜ ɹɪɤɢɟ ɨɛɪɚɡɵ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɭɦɟɬɶ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɪɨɥɶ 
ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ «Ɍɟɚɬɪ ɧɚ 
ɫɬɨɥɟ» — ɤɚɪɬɨɧɧɵɣ ɦɚɤɟɬ 
ɫ ɨɛɴɟɦɧɵɦɢ (ɥɟɩɧɵɦɢ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ) ɢɥɢ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɵɦɢ 
(ɪɚɫɩɢɫɧɵɦɢ) ɞɟɤɨɪɚɰɢɹɦɢ 
ɢ ɛɭɦɚɠɧɵɦɢ ɮɢɝɭɪɤɚɦɢ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɫɤɚɡɤɢ ɞɥɹ 
ɢɝɪɵ ɜ ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɴɟɦɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. 

 
 

Ɍɟɚɬɪ ɤɭɤɨɥ  ɂɫɬɨɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɤɭɤɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ. ɉɟɬɪɭɲɤɚ 
— ɝɟɪɨɣ ɹɪɦɚɪɨɱɧɨɝɨ ɜɟɫɟɥɶɹ. 
Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɤɭɤɨɥ: 
ɩɟɪɱɚɬɨɱɧɵɟ, ɬɪɨɫɬɟɜɵɟ, 
ɤɭɤɥɵ-ɦɚɪɢɨɧɟɬɤɢ. Ɍɟɚɬɪ 
ɤɭɤɨɥ. Ʉɭɤɥɵ ɢɡ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɋ. 
Ɉɛɪɚɡɰɨɜɚ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɧɚɞ 
ɤɭɤɥɨɣ. Ɉɛɪɚɡ ɤɭɤɥɵ, ɟɟ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɢ ɤɨɫɬɸɦ. 
ɇɟɪɚɡɪɵɜɧɨɫɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ 
ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɤɭɤɥɵ. 

ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɝɨɥɨɜɤɢ 
ɤɭɤɥɵ: ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ, 
ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɨ-ɭɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɱɟɪɬɵ ɥɢɰɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɭɤɥɵ ɤ 
ɤɭɤɨɥɶɧɨɦɭ ɫɩɟɤɬɚɤɥɸ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, 
ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ, ɤɭɫɤɢ 
ɬɤɚɧɢ, ɧɢɬɤɢ, ɦɟɥɤɢɟ 
ɩɭɝɨɜɢɰɵ. 

ɂɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɤɭɤɨɥ 
(ɩɟɪɱɚɬɨɱɧɵɟ, ɬɪɨɫɬɟɜɵɟ, 
ɦɚɪɢɨɧɟɬɤɢ) ɢ ɢɯ ɢɫɬɨɪɢɢ, 
ɨ ɤɭɤɨɥɶɧɨɦ ɬɟɚɬɪɟ ɜ ɧɚɲɢ 
ɞɧɢ. 

ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɤɭɤɥɭ (ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɭɸ 
ɝɨɥɨɜɤɭ ɤɭɤɥɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ 
ɤɨɫɬɸɦɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɫɤɚɡɨɱɧɨɦɭ ɩɟɪɫɨɧɚɠɭ); 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, ɛɭɦɚɝɭ, ɧɢɬɤɢ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɭɫɤɢ ɬɤɚɧɢ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɭɤɥɭ 
ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜ ɤɭɤɨɥɶɧɵɣ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ. 

 

Ɇɚɫɤɢ 

 

Ʌɢɰɟɞɟɣɫɬɜɨ ɢ ɦɚɫɤɚ. 
Ɇɚɫɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧ ɢ 
ɧɚɪɨɞɨɜ. 

Ɇɚɫɤɚ ɤɚɤ ɨɛɪɚɡ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ. Ɇɚɫɤɢɯɚɪɚɤɬɟɪɵ, 
ɦɚɫɤɢ-ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. Ⱥɧɬɢɱɧɵɟ 
ɦɚɫɤɢ — ɦɚɫɤɢ ɫɦɟɯɚ ɢ ɩɟɱɚɥɢ 
— ɫɢɦɜɨɥɵ ɤɨɦɟɞɢɢ ɢ 
ɬɪɚɝɟɞɢɢ. 

Ɉɬɦɟɱɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɜ 
ɦɚɫɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɵ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚ, ɫɨɡɜɭɱɧɵɟ ɨɛɪɚɡɭ. 

Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɪɨɥɶ ɦɚɫɤɢ 
ɜ ɬɟɚɬɪɟ ɢ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 



45 

 

ɍɫɥɨɜɧɨɫɬɶ ɹɡɵɤɚ ɦɚɫɨɤ ɢ 
ɢɯ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɦɚɫɤɢ ɜ ɬɟɚɬɪɟ ɢ 
ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ (ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ, 
ɨɛɪɹɞɨɜɵɟ, ɤɚɪɧɚɜɚɥɶɧɵɟ 
ɦɚɫɤɢ). Ƚɪɢɦ. 

Заɞаɧɢɟ: ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɨɫɬɪɨɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɦɚɫɨɤ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɰɜɟɬɧɚɹ 
ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ɨɫɬɪɨɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɦɚɫɤɢ ɤ 
ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɦɭ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɢɥɢ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ. 

 

Ⱥɮɢɲɚ ɢ ɩɥɚɤɚɬ 

 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ 
ɚɮɢɲɢ ɢ ɩɥɚɤɚɬɚ ɤɚɤ ɪɟɤɥɚɦɵ 
ɢ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɹ ɜ ɬɟɚɬɪ.       

ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɚɮɢɲɟ ɨɛɪɚɡɚ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɹɡɵɤɚ ɩɥɚɤɚɬɚ, 
ɚɮɢɲɢ: ɛɪɨɫɤɨɫɬɶ, ɹɪɤɨɫɬɶ, 
ɹɫɧɨɫɬɶ, ɭɫɥɨɜɧɨɫɬɶ, ɥɚɤɨɧɢɡɦ. 

Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɢ ɬɟɤɫɬɨɜ ɜ 
ɩɥɚɤɚɬɟ, ɚɮɢɲɟ. ɒɪɢɮɬ ɢ ɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɷɫɤɢɡɚ 
ɩɥɚɤɚɬɚ ɚɮɢɲɢ ɤ ɫɩɟɤɬɚɤɥɸ 
ɢɥɢ ɰɢɪɤɨɜɨɦɭ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɤɥɟɣ, ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ ɛɨɥɶɲɨɝɨ 
ɮɨɪɦɚɬɚ. 

ɂɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ 
ɚɮɢɲɢ, ɩɥɚɤɚɬɚ (ɩɪɢ-
ɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 
ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ, 
ɥɚɤɨɧɢɱɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ 
ɫɚɦɨɦ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟ). 

ɍɦɟɬɶ ɜɢɞɟɬɶ ɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜ ɚɮɢɲɚɯ-
ɩɥɚɤɚɬɚɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɭ. 

ɂɦɟɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɨɩɵɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɷɫɤɢɡɚ 
ɚɮɢɲɢ ɤ ɫɩɟɤɬɚɤɥɸ ɢɥɢ 
ɰɢɪɤɨɜɨɦɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ; 
ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ 
ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɬɟɤɫɬɚ. 

Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɥɚɤɨɧɢɱɧɨɝɨ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-
ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
(ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɚɮɢɲɢ ɢɥɢ ɩɥɚɤɚɬɚ). 

 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɜ ɝɨɪɨɞɟ Ɋɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ ɨɛɥɢɤɚ ɝɨɪɨɞɚ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ: ɩɚɧɧɨ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ 
ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ, ɢɥɥɸɦɢɧɚɰɢɹ, 
ɮɟɣɟɪɜɟɪɤɢ, ɮɥɚɝɢ ɢ ɞɪ. 

Ɇɧɨɝɨɰɜɟɬɧɵɣ 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɝɨɪɨɞ ɤɚɤ 
ɟɞɢɧɵɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɬɟɚɬɪ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɹɪɤɨɟ, ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɟɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ.  

Заɞаɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɪɢɫɭɧɤɚ ɩɪɨɟɤɬɚ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. 

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ 
«ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɜ ɝɨɪɨɞɟ (ɫɟɥɟ)». 

Маɬɟɪɢаɥы: ɦɟɥɤɢ, ɝɭɚɲɶ, 
ɤɢɫɬɢ, ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ. 

Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ 
ɨɛɥɢɤɚ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ 
ɝɨɪɨɞɚ. 

Ɏɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, 
ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɭɤɪɚɫɢɬɶ ɝɨɪɨɞ 
ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ ɉɨɛɟɞɵ (9 
Ɇɚɹ), ɇɨɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɢɥɢ ɧɚ 
Ɇɚɫɥɟɧɢɰɭ, ɫɞɟɥɚɜ ɟɝɨ 
ɧɚɪɹɞɧɵɦ, ɤɪɚɫɨɱɧɵɦ, 
ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ 
ɩɪɨɟɤɬ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. 

 

ɒɤɨɥɶɧɵɣ ɤɚɪɧɚɜɚɥ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɪɨɥɶ 
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(ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɦɚɫɨɤ, ɤɭɤɨɥ, ɚɮɢɲ, 
ɩɥɚɤɚɬɨɜ, ɤɨɫɬɸɦɨɜ ɢ ɬ. ɞ. 

ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ ɤɥɚɫɫɚ ɢɥɢ 
ɲɤɨɥɵ ɪɚɛɨɬɚɦɢ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɦɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
(ɝɪɚɮɢɤɚ, ɠɢɜɨɩɢɫɶ, 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ), ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ ɢ ɬɟɯɧɢɤɚɯ. 

 

ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. 

ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤ 
ɲɤɨɥɶɧɵɦ ɢ ɞɨɦɚɲɧɢɦ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ. 

ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɦ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɢɥɢ ɜɟɫɟɥɨɦ 
ɤɚɪɧɚɜɚɥɟ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

 

ɏɭɞɨɠɧɢɤ ɢ ɦɭɡɟɣ (8 ɱ) 
ɏɭɞɨɠɧɢɤ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɞɨɦɟ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ, ɜ ɬɟɚɬɪɟ. ɗɬɨ ɜɫɟ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɟ ɜɢɞɵ 

Ɋɚɛɨɬɵ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ Ⱥ ɟɳɟ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɹ ɦɢɪ, ɨɧ 
ɪɚɡɦɵɲɥɹɟɬ ɨ ɧɟɦ ɢ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɹɜɥɟɧɢɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ʌɭɱɲɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɯɪɚɧɹɬɫɹ ɜ ɦɭɡɟɹɯ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫɨ ɫɬɚɧɤɨɜɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢ ɠɚɧɪɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɭɡɟɢ Ɇɨɫɤɜɵ, ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ, ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 

ɦɭɡɟɟɦ ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɭɡɟɹ. 

Ɇɭɡɟɣ ɜ ɠɢɡɧɢ ɝɨɪɨɞɚ 

 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɭɡɟɢ 
Ɇɨɫɤɜɵ, ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ, 
ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ — ɯɪɚɧɢɬɟɥɢ 
ɜɟɥɢɤɢɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɢɪɨ-
ɜɨɝɨ ɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

Ɇɭɡɟɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɝɨɪɨɞɚ ɢ 
ɜɫɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 
ɦɭɡɟɟɜ (ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ, 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ, ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɭɡɟɢ; ɦɭɡɟɣ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɦɭɡɟɣ 
ɤɨɫɦɨɫɚ ɢ ɬ.ɞ.).  

Ɋɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɢ ɦɭɡɟɹ (ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɦɭɡɟɣɧɨɣ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɨɫɨɛɨɣ 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɦɭɡɟɹ). 

Ʉɪɭɩɧɟɣɲɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɭɡɟɢ Ɋɨɫɫɢɢ: 
ɗɪɦɢɬɚɠ, Ɍɪɟɬɶɹɤɨɜɫɤɚɹ ɝɚɥɟ-
ɪɟɹ, Ɋɭɫɫɤɢɣ ɦɭɡɟɣ, Ɇɭɡɟɣ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɢɦ. 
Ⱥ. ɋ. ɉɭɲɤɢɧɚ. 

Ɇɭɡɟɢ (ɜɵɫɬɚɜɨɱɧɵɟ ɡɚɥɵ) 
ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ. 

Ɉɫɨɛɵɟ ɦɭɡɟɢ: ɞɨɦɚɲɧɢɟ 
ɦɭɡɟɢ ɜ ɜɢɞɟ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɚɥɶɛɨɦɨɜ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɨɛ 
ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɟɦɶɢ, ɦɭɡɟɢ ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɦɭɡɟɢ ɦɚɪɨɤ, ɦɭɡɟɢ ɥɢɱɧɵɯ 
ɩɚɦɹɬɧɵɯ ɜɟɳɟɣ ɢ ɬ.ɞ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɛɟɫɟɞɚ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɪɨɥɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɦɭɡɟɹ, ɭɱɢɬɶɫɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, 
ɱɬɨ ɜɟɥɢɤɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɞɨɫɬɨɹɧɢɟɦ. 

ɂɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɚɦɵɟ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɭɡɟɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜ Ɋɨɫɫɢɢ — 
Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɭɸ 
Ɍɪɟɬɶɹɤɨɜɫɤɭɸ ɝɚɥɟɪɟɸ, 
Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɭɫɫɤɢɣ 
ɦɭɡɟɣ, ɗɪɦɢɬɚɠ, Ɇɭɡɟɣ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ 
ɢɦɟɧɢ Ⱥ. ɋ. ɉɭɲɤɢɧɚ. 

ɂɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɦɭɡɟɟɜ ɢ ɪɨɥɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɢɯ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɣ. 

 

 

Ʉɚɪɬɢɧɚ — ɨɫɨɛɵɣ ɦɢɪ. 
Ʉɚɪɬɢɧɚ-ɩɟɣɡɚɠ 
 

Ʉɚɪɬɢɧɵ, ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɟ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɦɢ. Ƚɞɟ ɢ ɡɚɱɟɦ ɦɵ 
ɜɫɬɪɟɱɚɟɦɫɹ ɫ ɤɚɪɬɢɧɚɦɢ. 

Ʉɚɤ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ 

ɂɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, 
ɱɬɨ ɤɚɪɬɢɧɚ — ɷɬɨ ɨɫɨɛɵɣ 
ɦɢɪ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɣ ɯɭ-
ɞɨɠɧɢɤɨɦ, ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɵɣ 
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ɡɪɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ. 

Ɇɢɪ ɜ ɤɚɪɬɢɧɟ. Ɋɨɥɶ ɪɚɦɵ 
ɞɥɹ ɤɚɪɬɢɧɵ. 

ɉɟɣɡɚɠ — ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɠɚɧɪ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

Ɂɧɚɦɟɧɢɬɵɟ ɤɚɪɬɢɧɵ-
ɩɟɣɡɚɠɢ ɂ.Ʌɟɜɢɬɚɧɚ, 
Ⱥ.ɋɚɜɪɚɫɨɜɚ, Ɏ.ȼɚɫɢɥɶɟɜɚ, ɇ. 
Ɋɟɪɢɯɚ, Ⱥ. Ʉɭɢɧɞɠɢ, ȼ. Ȼɚɤɲɟ-
ɟɜɚ, ȼ. ȼɚɧ Ƚɨɝɚ, Ʉ. Ʉɨɪɨ ɢ ɬ. ɞ. 

ɍɱɢɦɫɹ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɤɚɪɬɢɧɭ-
ɩɟɣɡɚɠ. Ɉɛɪɚɡ Ɋɨɞɢɧɵ ɜ 
ɤɚɪɬɢɧɚɯ-ɩɟɣɡɚɠɚɯ. 

ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɩɟɣɡɚɠɟ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɭɲɢ. 
Ɋɨɥɶ ɰɜɟɬɚ ɤɚɤ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɩɟɣɡɚɠɟ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɩɟɣɡɚɠɚ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɫ 
ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ (ɪɚɞɨɫɬɧɵɣ ɢɥɢ 
ɝɪɭɫɬɧɵɣ, ɦɪɚɱɧɵɣ ɢɥɢ 
ɧɟɠɧɵɣ, ɩɟɜɭɱɢɣ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ 
ɢɥɢ ɩɚɫɬɟɥɶ, ɛɟɥɚɹ ɛɭɦɚɝɚ. 

ɟɝɨ ɦɵɫɥɹɦɢ, ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɢ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ. 

Ɋɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɡɪɢɬɟɥɹ, 
ɨ ɫɜɨɟɦ ɨɩɵɬɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɵ-
ɩɟɣɡɚɠɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ ɢ ɪɚɡɧɵɯ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɭ-
ɞɨɠɧɢɤ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɰɜɟɬɨɦ 
(ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ, ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɟ, 
ɝɪɭɫɬɧɨɟ, ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ, 
ɧɟɠɧɨɟ ɢ ɬ.ɞ.). 

Ɂɧɚɬɶ ɢɦɟɧɚ 
ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ ɪɭɫɫɤɢɯ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ-ɩɟɣɡɚɠɢɫɬɨɜ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɟɣɡɚɠ ɩɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɫ ɹɪɤɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ. 

ȼɵɪɚɠɚɬɶ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɜ ɩɟɣɡɚɠɟ ɰɜɟɬɨɦ. 
 

Ʉɚɪɬɢɧɚ-ɩɨɪɬɪɟɬ 

 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɠɚɧɪɨɦ 
ɩɨɪɬɪɟɬɚ. Ɂɧɚɦɟɧɢɬɵɟ   
ɯɭɞɨɠɧɢɤɢ-ɩɨɪɬɪɟɬɢɫɬɵ 
(Ɏ. Ɋɨɤɨɬɨɜ, Ⱦ. Ʌɟɜɢɰɤɢɣ, ȼ. 
ɋɟɪɨɜ, ɂ. Ɋɟɩɢɧ, ȼ. Ɍɪɨɩɢɧɢɧ 
ɢ ɞɪɭɝɢɟ; ɯɭɞɨɠɧɢɤɢ ɷɩɨɯɢ 
ȼɨɡɪɨɠɞɟɧɢɹ), ɢɯ ɤɚɪɬɢɧɵ-
ɩɨɪɬɪɟɬɵ. 

ɉɨɪɬɪɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɨɧɢɤ-
ɧɨɜɟɧɢɟ ɜ ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ. 

Ɋɨɥɶ ɩɨɡɵ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɐɜɟɬ 
ɜ ɩɨɪɬɪɟɬɟ, ɮɨɧ ɜ ɩɨɪɬɪɟɬɟ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɪɬɪɟɬɚ 
ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɞɨɪɨɝɢɯ, ɯɨɪɨɲɨ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɸɞɟɣ (ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɞɪɭɝɚ, ɩɨɞɪɭɝɢ) ɢɥɢ 
ɚɜɬɨɩɨɪɬɪɟɬɚ (ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟ-
ɧɢɸ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ 
ɢɥɢ ɩɚɫɬɟɥɶ, ɚɤɜɚɪɟɥɶ ɩɨ 
ɪɢɫɭɧɤɭ ɜɨɫɤɨɜɵɦɢ ɦɟɥɤɚɦɢ, 
ɛɭɦɚɝɚ. 

ɂɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɠɚɧɪɟ — 
ɩɨɪɬɪɟɬɟ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɚɯ-
ɩɨɪɬɪɟɬɚɯ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɦ ɧɚ ɩɨɪɬɪɟɬɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤɟ (ɤɚɤɨɣ ɨɧ, ɤɚɤɨɜ 
ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ). 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɨɪɬɪɟɬ 
ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɞɨɪɨɝɢɯ, 
ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɸɞɟɣ 
(ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤ, 
ɚɜɬɨɩɨɪɬɪɟɬ) ɩɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɰɜɟɬɚ. 

 

 

Ʉɚɪɬɢɧɚ-ɧɚɬɸɪɦɨɪɬ 

 

ɀɚɧɪ ɧɚɬɸɪɦɨɪɬɚ: 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɦɢɪ ɜ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ.  
ɇɚɬɸɪɦɨɪɬ ɤɚɤ ɪɚɫɫɤɚɡ ɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɟ. 
ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɜ 
ɧɚɬɸɪɦɨɪɬɟ. 

Ɂɧɚɦɟɧɢɬɵɟ ɪɭɫɫɤɢɟ ɢ 

ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɭ-
ɧɚɬɸɪɦɨɪɬ ɤɚɤ 
ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɟ — ɯɨɡɹɢɧɟ ɜɟɳɟɣ, 
ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ 
ɠɢɜɟɬ, ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ 
ɧɚɬɸɪɦɨɪɬɟ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ 
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ɡɚɩɚɞɧɨɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɟ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɢ, ɪɚɛɨɬɚɜɲɢɟ ɜ ɠɚɧ-
ɪɟ ɧɚɬɸɪɦɨɪɬɚ (ɀ.-Ȼ. ɒɚɪɞɟɧ, 
Ʉ. ɉɟɬ-ɪɨɜ-ȼɨɞɤɢɧ, ɉ. 
Ʉɨɧɱɚɥɨɜɫɤɢɣ, Ɇ. ɋɚɪɶ-ɹɧ, 
ɉ.Ʉɭɡɧɟɰɨɜ, ȼ. ɋɬɨɠɚɪɨɜ, 
ȼ.ȼɚɧ Ƚɨɝ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɤɚɪɬɢɧɵ. Ɋɨɥɶ 
ɰɜɟɬɚ ɜ ɧɚɬɸɪɦɨɪɬɟ. ɐɜɟɬ ɤɚɤ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜ 
ɤɚɪɬɢɧɟ-ɧɚɬɸɪɦɨɪɬɟ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɪɚɞɨɫɬɧɨɝɨ, ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɬɢɯɨɝɨ, ɝɪɭɫɬɧɨɝɨ ɧɚɬɸɪɦɨɪɬɚ 
(ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɧɚɬɸɪɦɨɪɬɚ ɩɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ). 

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: ɜ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɧɚɬɸɪɦɨɪɬɚ 
ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ, ɟɝɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɞɭɲɢ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɭɦɚɝɚ. 

ɢɝɪɚɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɰɜɟɬɨɦ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɧɚɬɸɪɦɨɪɬ 
ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɫ ɹɪɤɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ 
(ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ, ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɟ, 
ɝɪɭɫɬɧɨɟ ɢ ɬ.ɞ.). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɟ 
ɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ. 

Ɂɧɚɬɶ ɢɦɟɧɚ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, 
ɪɚɛɨɬɚɜɲɢɯ ɜ ɠɚɧɪɟ 
ɧɚɬɸɪɦɨɪɬɚ. 

 

 

Ʉɚɪɬɢɧɵ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɛɵɬɨɜɵɟ 

 

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɤɚɪɬɢɧɚɯ 
ɫɨɛɵɬɢɣ ɢɡ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɢɯ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɝɟɪɨɟɜ 
ɜ ɤɚɪɬɢɧɚɯ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɠɚɧɪɚ. 

Ʉɪɚɫɨɬɚ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ 
ɤɚɪɬɢɧɚɯ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɠɚɧɪɚ: 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɨɛɵɱɧɵɯ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɰɟɧɨɤ ɢɡ 
ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɢɫɬɨɪɢɣ, ɫɨ-
ɛɵɬɢɣ. 

ɍɱɢɦɫɹ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɤɚɪɬɢɧɵ. 
Заɞаɧɢɟ; ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 

ɫɰɟɧɵ ɢɡ ɫɜɨɟɣ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɜ ɲɤɨɥɟ, ɧɚ 
ɭɥɢɰɟ ɢɥɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɹɪɤɨɝɨ 
ɨɛɳɟɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ. 
Маɬɟɪɢаɥы: ɚɤɜɚɪɟɥɶ (ɝɭɚɲɶ) 
ɩɨ ɪɢɫɭɧɤɭ ɜɨɫɤɨɜɵɦɢ 
ɦɟɥɤɚɦɢ ɢɥɢ ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɭɦɚɝɚ. 

ɂɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨ ɤɚɪɬɢɧɚɯ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɠɚɧɪɚ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, 
ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɯɫɹ (ɥɸɛɢɦɵɯ) 
ɤɚɪɬɢɧɚɯ, ɨɛ ɢɯ ɫɸɠɟɬɟ ɢ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɰɟɧɭ ɢɡ 
ɫɜɨɟɣ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 
(ɞɨɦɚ, ɜ ɲɤɨɥɟ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢ 
ɬ.ɞ.), ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɹ 
ɫɸɠɟɬɧɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ. 

Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ 
ɬɟɯɧɢɤɟ (ɪɢɫɭɧɨɤ ɜɨɫɤɨ-
ɜɵɦɢ ɦɟɥɤɚɦɢ ɢ ɚɤɜɚɪɟɥɶ). 

 

ɋɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɜ ɦɭɡɟɟ ɢ ɧɚ 
ɭɥɢɰɟ 
 

ɋɤɭɥɶɩɬɭɪɚ — ɨɛɴɟɦɧɨɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɠɢɜɟɬ ɜ 
ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 
Ɉɬɥɢɱɢɟ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ ɨɬ ɠɢɜɨ-
ɩɢɫɢ ɢ ɝɪɚɮɢɤɢ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɢ 
ɠɢɜɨɬɧɨɟ — ɝɥɚɜɧɵɟ ɬɟɦɵ ɜ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ. 

ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɥɚɫɬɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɟ. ɋɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ ɟɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. 

Ɋɚɫɫɭɠɞɚɬɶ, 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ, 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧ-
ɫɬɜɚ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ. 

Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɪɨɥɶ 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɯ ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ. 

ɇɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
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ɋɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɜ ɦɭɡɟɹɯ. 
ɋɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɟ ɩɚɦɹɬɧɢɤɢ. 
ɉɚɪɤɨɜɚɹ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ. 

ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
(ɤɚɦɟɧɶ, ɦɟɬɚɥɥ, ɞɟɪɟɜɨ, 
ɝɥɢɧɚ). 

ɍɱɢɦɫɹ ɫɦɨɬɪɟɬɶ 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɭ. 
Заɞаɧɢɟ: ɥɟɩɤɚ ɮɢɝɭɪɵ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ (ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ) ɞɥɹ ɩɚɪɤɨɜɨɣ 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, 
ɫɬɟɤɢ, ɩɨɞɫɬɚɜɤɚ ɢɡ ɤɚɪɬɨɧɚ. 

ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ ɢ ɢɯ 
ɚɜɬɨɪɨɜ, ɭɦɟɬɶ 
ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɨ ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɚɯ. 

ɇɚɡɵɜɚɬɶ ɜɢɞɵ 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ (ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɜ 
ɦɭɡɟɹɯ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɟ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɢ, ɩɚɪɤɨɜɚɹ 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ), ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 
ɫɤɭɥɶɩɬɨɪ. 

Ʌɟɩɢɬɶ ɮɢɝɭɪɭ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɩɥɚɫɬɢɤɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɵɫɬɚɜ-
ɤɚ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) 
 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɥɭɱɲɢɯ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ ɡɚ ɝɨɞ (ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɝɨɞɚ 
«ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɜɨɤɪɭɝ ɧɚɫ»).  

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɤɚɤ ɫɨɛɵɬɢɟ ɢ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ɋɨɥɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɵɫɬɚɜɨɤ ɜ 
ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ. 

ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɜɵɫɬɚɜɤɟ ɢ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɫɨ ɫɜɨɢɦ 
ɫɰɟɧɚɪɢɟɦ. ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɬɨɝɨɜ, ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: 
«Ʉɚɤɨɜɚ ɪɨɥɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ 
ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ?»  

 
 
 
 
 

ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɵɫɬɚɜɤɢ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ 
ɩɨ ɜɵɫɬɚɜɤɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɪɨɥɶ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɧɟɣ. 

 

4 ɤɥɚɫɫ 

ɄȺɀȾɕɃ ɇȺɊɈȾ - ɏɍȾɈɀɇɂɄ (ɂɁɈȻɊȺɀȿɇɂȿ, 
ɍɄɊȺɒȿɇɂȿ, ɉɈɋɌɊɈɃɄȺ ȼ ɌȼɈɊɑȿɋɌȼȿ ɇȺɊɈȾɈȼ 

ȼɋȿɃ ɁȿɆɅɂ) (34 ɱ) 
Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɂɟɦɥɢ ɢ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

ɧɚɪɨɞɨɜ ɨ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɤɪɚɫɨɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪ — ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ. ɐɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ — ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. 
ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɢɫɬɨɤɚɦ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɂɟɦɥɢ, ɨɳɭɳɟɧɢɟ 

ɫɟɛɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɢɫɬɨɤɚɦ ɪɨɞɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɯ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɫɜɹɡɟɣ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɶɸ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɶɸ. ɗɬɨ ɝɥɭɛɨɤɨɟ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ, ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɨɲɥɨɦɭ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɢɧɵɦ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ). 
ɂɫɬɨɤɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (8 ɱ) 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɢɫɬɨɤɚɦɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ — ɷɬɨ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫɨ ɫɜɨɟɣ Ɋɨɞɢɧɨɣ. ȼ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɚɯ, ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɛɵɬɚ, ɜ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɥɸɞɢ ɨɞɟɜɚɸɬɫɹ ɢ ɭɤɪɚɲɚɸɬ ɨɞɟɠɞɭ, 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɦɢɪɟ, ɤɪɚɫɨɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɋɨɥɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚɪɨɞɚ. Ƚɚɪɦɨɧɢɹ ɠɢɥɶɹ ɫ 
ɩɪɢɪɨɞɨɣ. ɉɪɢɪɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɯ ɷɫɬɟɬɢɤɚ. ɉɨɥɶɡɚ ɢ ɤɪɚɫɨɬɚ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɚɯ. Ⱦɟɪɟɜɨ ɤɚɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. Ⱦɟɪɟɜɧɹ — ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɦɢɪ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɪɭɫɫɤɢɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. 
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ɗɫɬɟɬɢɤɚ ɬɪɭɞɚ ɢ ɩɪɚɡɞɧɟɫɬɜɚ. 

ɉɟɣɡɚɠ ɪɨɞɧɨɣ ɡɟɦɥɢ 

 
Ʉɪɚɫɨɬɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɪɨɞɧɨɣ 

ɡɟɦɥɢ. ɗɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɟɣɡɚɠɟɣ — ɫɪɟɞɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ, 
ɝɨɪɧɨɝɨ, ɫɬɟɩɧɨɝɨ, ɬɚɟɠɧɨɝɨ ɢ 
ɞɪ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞ-
ɧɟɪɭɫɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɱɟɪɬɵ, ɤɪɚɫɨɬɚ 
ɪɨɞɧɨɝɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɟɣɡɚɠɚ. 

Ʉɪɚɫɨɬɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɪɭɫɫɤɨɣ 
ɠɢɜɨɩɢɫɢ (ɂ. ɒɢɲɤɢɧ, Ⱥ. 
ɋɚɜɪɚɫɨɜ, Ɏ. ȼɚɫɢɥɶɟɜ, ɂ. 
Ʌɟɜɢɬɚɧ, ɂ. Ƚɪɚɛɚɪɶ ɢ ɞɪ.). 
Ɋɨɥɶ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ 
ɤɪɚɫɨɬɵ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɂɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ 
ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ ɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɞɧɹ. Ʉɪɚɫɨɬɚ ɪɚɡɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧ 
ɝɨɞɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɩɟɣɡɚɠ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɭɦɚɝɚ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 
ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ ɪɨɞɧɨɝɨ 
ɤɪɚɹ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɪɚɡɧɵɯ 
ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɨɧ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɟɣɡɚɠɚ ɪɨɞɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɠɢɜɨɩɢɫɢ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ 
ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɝɭɚɲɶɸ. 

 

Ⱦɟɪɟɜɧɹ — ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ 
ɦɢɪ 

 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ 
ɞɟɪɟɜɧɢ ɢ ɫɜɹɡɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
ɉɪɢɪɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɪɨɥɶ ɞɟɪɟɜɚ. 

Ɋɨɥɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚɪɨɞɚ. 

Ɉɛɪɚɡ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɞɨɦɚ — ɢɡɛɵ. 
ȼɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ 
ɞɟɤɨɪɟ ɢɡɛɵ ɤɨɫɦɨɝɨɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ — 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɨɪɹɞɤɟ ɢ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɦɢɪɚ. 
Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɢɡɛɵ ɢ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɟɟ ɱɚɫɬɟɣ. 
ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɤɪɚɫɨɬɵ ɢ ɩɨɥɶɡɵ. 
ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ. 

ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢɡɛɵ ɢ ɢɯ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ɇɚɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɤɚɤ 
ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɵ ɦɢɪɚ. 

Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɢɡɛ. 
Ɍɪɚɞɢɰɢɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚ ɢɡɛɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ 
Ɋɨɫɫɢɢ. 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ: ɢɡɛɵ, 
ɜɨɪɨɬɚ, ɚɦɛɚɪɵ, ɤɨɥɨɞɰɵ, ɢɡɛɵ 
ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɬɪɚɞɢɰɢ-
ɨɧɧɨɣ ɞɟɪɟɜɧɢ ɢ ɬ. ɞ. 
Ⱦɟɪɟɜɹɧɧɚɹ ɯɪɚɦɨɜɚɹ ɚɪɯɢ-

ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɤɪɚɫɨɬɭ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɝɨ ɡɨɞɱɟɫɬɜɚ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɝɚɪɦɨɧɢɢ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ 
ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɦ. 

Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɪɭɫɫɤɨɣ ɢɡɛɵ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɟɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɢɥɢ ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɦɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɪɚɡ ɪɭɫɫɤɨɣ  

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ — 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɦɚɤɟɬ 
ɢɡɛɵ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɚɧɧɨ 
(ɨɛɴɟɦɧɵɣ ɦɚɤɟɬ) 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ 
ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɩɨɞ 
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ɬɟɤɬɭɪɚ. Ʉɪɚɫɨɬɚ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɝɨ ɡɨɞɱɟɫɬɜɚ. 

Заɞаɧɢɟ: 1) ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɢɡɛɵ ɢɥɢ ɟɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ 
ɛɭɦɚɝɢ (ɨɛɴɟɦ, ɩɨɥɭɨɛɴɟɦ); 
2)ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɞɟɪɟɜɧɢ: 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɚɧɧɨ ɢɥɢ 
ɨɛɴɟɦɧɚɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ (ɫ 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 
ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɭɦɚɝɚ; ɧɨɠɧɢɰɵ, ɪɟɡɚɤ, ɤɥɟɣ. 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

Ʉɪɚɫɨɬɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚɪɨɞɚ ɨ 
ɤɪɚɫɨɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɠɢɡɧɢ ɢ ɬɪɭɞɚ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɢ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

ɀɟɧɫɤɢɣ ɢ ɦɭɠɫɤɨɣ 
ɨɛɪɚɡɵ. ɋɥɨɠɢɜɲɢɟɫɹ ɜɟɤɚɦɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɭɦɟɧɢɢ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɫɟɛɹ, ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɤɚɤ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɀɟɧɫɤɢɣ 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ — 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ 
ɦɢɪɚ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɢ 
ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɤɨɫɬɸɦɨɜ; 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ɋɨɥɶ 
ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɭɛɨɪɚ. ɉɨɫɬɪɨɣɤɚ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜ 
ɧɚɪɨɞɧɨɦ ɤɨɫɬɸɦɟ. 

Ɉɛɪɚɡ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ (Ⱥ. 
ȼɟɧɟɰɢɚɧɨɜ, ɂ. Ⱥɪɝɭɧɨɜ, ȼ. 
ɋɭɪɢɤɨɜ, ȼ. ȼɚɫɧɟɰɨɜ, ȼ. 
Ɍɪɨɩɢɧɢɧ, 3. ɋɟɪɟɛɪɹɤɨɜɚ, Ȼ. 
Ʉɭɫɬɨɞɢɟɜ). 

Ɉɛɪɚɡ ɬɪɭɞɚ ɜ ɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ. ȼɨɫɩɟɜɚɧɢɟ ɬɪɭɞɚ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɪɭɫɫɤɢɯ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. 

Заɞаɧɢɟ 1. ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɠɟɧɫɤɢɯ ɢ ɦɭɠɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɜ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɤɨɫɬɸɦɚɯ. 

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤɭɤɨɥ ɩɨ ɬɢɩɭ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɬɪɹɩɢɱɧɵɯ ɢɥɢ 
ɥɟɩɧɵɯ ɮɢɝɭɪ. 
Заɞаɧɢɟ 2. ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɰɟɧ 
ɬɪɭɞɚ ɢɡ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ. 
Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɭɦɚɝɚ, ɤɥɟɣ, ɧɨɠɧɢɰɵ. 

ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ  
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɦɭɠɫɤɨɣ ɢ ɠɟɧɫɤɨɣ 
ɤɪɚɫɨɬɵ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɨɫɬɸɦɚ. 

ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɨɩɵɬ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɨɫɬɸɦɚ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ 
Ȼɪɚɬɶɟɜ-Ɇɚɫɬɟɪɨɜ 
(Ɇɚɫɬɟɪɚ ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, 
Ɇɚɫɬɟɪɚ ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ 
Ɇɚɫɬɟɪɚ ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ) ɩɪɢ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚ-
ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɨɫɬɸɦɚ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɨɛɪɚɡɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɠɟɧɫɤɢɟ ɢ 
ɦɭɠɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ 
(ɩɨɪɬɪɟɬɵ). 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɮɢɝɭɪɵ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɰɟɧɵ ɬɪɭɞɚ 
ɢɡ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ. 
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ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ 
(ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ — ɧɚɪɨɞɧɵɣ ɨɛɪɚɡ 
ɪɚɞɨɫɬɢ ɢ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

Ɋɨɥɶ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɥɸɞɟɣ. 

Ʉɚɥɟɧɞɚɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ: 
ɨɫɟɧɧɢɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɭɪɨɠɚɹ, 
ɹɪɦɚɪɤɚ; ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɝɭɥɹɧɶɹ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɢɯɨɞɨɦ ɜɟɫɧɵ 
ɢɥɢ ɤɨɧɰɨɦ ɫɬɪɚɞɵ ɢ ɞɪ. 

Ɉɛɪɚɡ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ 
ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ 
(Ȼ. Ʉɭɫɬɨɞɢɟɜ, Ʉ. ɘɨɧ, Ɏ. 
Ɇɚɥɹɜɢɧ ɢ ɞɪ.). 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ ɧɚ ɬɟɦɭ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ 
(ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ). Ɍɟɦɚ 
«ɉɪɚɡɞɧɢɤ» ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɟɥɚɫɶ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɥɢɫɬɵ ɛɭɦɚɝɢ (ɢɥɢ ɨɛɨɢ) 

ɗɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɢ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ. 

Ɂɧɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɪɭɫɫɤɢɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ ɧɚ 
ɬɟɦɭ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ. 
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɚɧɧɨ ɧɚ 
ɬɟɦɭ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. 
Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɨɫɧɨɜɚɦɢ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. 

 

Ⱦɪɟɜɧɢɟ ɝɨɪɨɞɚ ɧɚɲɟɣ ɡɟɦɥɢ (7 ɱ) 
Ʉɪɚɫɨɬɚ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɫɬɶ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɚɧɫɚɦɛɥɟɣ Ⱦɪɟɜɧɟɣ Ɋɭɫɢ. Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ-ɤɪɟɩɨɫɬɢ. Ʉɪɟɩɨɫɬɧɵɟ ɫɬɟɧɵ ɢ ɛɚɲɧɢ ɤɚɤ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. Ⱦɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɢɣ ɤɚɦɟɧɧɵɣ ɯɪɚɦ. Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ, 
ɫɢɦɜɨɥɢɤɚ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɧɨɝɨ ɯɪɚɦɚ. 

Ɉɛɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɟ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɞɪɟɜɧɢɯ ɪɭɫɫɤɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ (ɇɨɜɝɨɪɨɞ, 
ɉɫɤɨɜ, ȼɥɚɞɢɦɢɪ, ɋɭɡɞɚɥɶ, Ɋɨɫɬɨɜ ɢ ɞɪ.). ɉɚɦɹɬɧɢɤɢ ɞɪɟɜɧɟɝɨ ɡɨɞɱɟɫɬɜɚ Ɇɨɫɤɜɵ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɯɪɚɦɚ ɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɭɫɚɞɶɛɵ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɨɞɟɠɞɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. 

 Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɱɚɫɬɟɣ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɚ. 
Ɋɨɞɧɨɣ ɭɝɨɥ Ɉɛɪɚɡ ɞɪɟɜɧɟɝɨ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 

ɝɨɪɨɞɚ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɫɬɚ 
ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɝɨɪɨɞɚ. 
ȼɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥ ɝɨɪɨɞ ɩɪɢ 
ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɤ ɧɟɦɭ. 
Ʉɪɟɩɨɫɬɧɵɟ ɫɬɟɧɵ ɢ ɛɚɲɧɢ. 
ȼɴɟɡɞɧɵɟ ɜɨɪɨɬɚ. 

Ɋɨɥɶ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ ɜ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɝɨɪɨɞɚ. ɉɨɧɹɬɢɹ «ɜɟɪɬɢɤɚɥɶ» ɢ 
«ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶ». ɂɯ ɨɛɪɚɡɧɨɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɤɚɪɬɢɧɚɦɢ 
ɪɭɫɫɤɢɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ 
(Ⱥ.ȼɚɫɧɟɰɨɜɚ, ɂ.Ȼɢɥɢɛɢɧ, 
ɇ.Ɋɟɪɢɯ, ɋ.Ɋɹɛɭɲɤɢɧ ɢ ɞɪ.) 

 Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɚɤɟɬɚ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ 
(ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɪɨɥɶ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɣ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ. 
Ɂɧɚɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ 
(ɤɪɟɦɥɶ, ɬɨɪɝ, ɩɨɫɚɞ). 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɨɥɶ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ ɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ, 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɡɧɚɱɟ-
ɧɢɟ ɜɟɪɬɢɤɚɥɟɣ ɢ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɟɣ ɜ ɨɪɝɚ-
ɧɢɡɚɰɢɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. 
Ɂɧɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɵ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɳɢɟ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɢɟ ɝɨɪɨɞɚ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɚɤɟɬ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ. 

ɗɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ 
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ɢɥɢ ɥɟɩɤɚ ɤɪɟɩɨɫɬɧɵɯ ɫɬɟɧ ɢ 
ɛɚɲɟɧ). 

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɝɨɪɨɞɚ-
ɤɪɟɩɨɫɬɢ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɛɭɦɚɝɚ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, 
ɫɬɟɤɢ; ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 

ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɣ ɯɪɚɦɨɜɨɣ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ. 

Ⱦɪɟɜɧɢɟ ɫɨɛɨɪɵ 
ɋɨɛɨɪɵ — ɫɜɹɬɵɧɢ ɝɨɪɨɞɚ, 

ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɤɪɚɫɨɬɵ, 
ɦɨɝɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɫɢɥɵ ɝɨ-
ɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. ɋɨɛɨɪ — 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɣ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ 
ɰɟɧɬɪ ɝɨɪɨɞɚ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɢ ɫɢɦɜɨɥɢɤɚ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ ɤɚɦɟɧɧɨɝɨ 
ɯɪɚɦɚ, ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɟɝɨ 
ɱɚɫɬɟɣ. ɉɨɫɬɪɨɣɤɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɡɞɚɧɢɢ ɯɪɚɦɚ. 
ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ ɢ 
ɪɢɬɦ ɨɛɴɟɦɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɥɟɩɤɚ ɢɥɢ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ ɦɚɤɟɬɚ ɡɞɚɧɢɹ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ ɤɚɦɟɧɧɨɝɨ 
ɯɪɚɦɚ (ɞɥɹ ɦɚɤɟɬɚ ɝɨɪɨɞɚ). 

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɯɪɚɦɚ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, 
ɫɬɟɤɢ ɢɥɢ ɛɭɦɚɝɚ, ɤɨɪɨɛɤɢ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ; ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɭɦɚɝɚ. 

ɉɨɥɭɱɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɡɞɚɧɢɹ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ ɤɚɦɟɧɧɨɝɨ 
ɯɪɚɦɚ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɪɨɥɶ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ ɢ ɪɢɬɦɚ ɜ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ ɞɪɟɜɧɢɯ 
ɫɨɛɨɪɨɜ. 

Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢɥɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɢɣ 
ɯɪɚɦ (ɥɟɩɤɚ ɢɥɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ 
ɦɚɤɟɬɚ ɡɞɚɧɢɹ; 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ). 
 

Ƚɨɪɨɞɚ Ɋɭɫɫɤɨɣ ɡɟɦɥɢ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɝɨɪɨɞɚ. Ʉɪɟɦɥɶ, 
ɬɨɪɝ, ɩɨɫɚɞ — ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɝɨɪɨɞɚ. Ɋɚɡ-

ɦɟɳɟɧɢɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɠɢɥɵɯ 
ɩɨɫɬɪɨɟɤ, ɢɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 
ɫɟɥɶɫɤɨɦɭ ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɦɭ ɞɨɦɭ ɫ 
ɭɫɚɞɶɛɨɣ. Ɇɨɧɚɫɬɵɪɢ ɤɚɤ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɢ 
ɢɯ.ɪɨɥɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɪɟɜɧɢɯ 
ɝɨɪɨɞɨɜ. 

ɀɢɬɟɥɢ ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɢɯ 
ɝɨɪɨɞɨɜ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɢɯ 
ɨɞɟɠɞɵ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. ȿɞɢɧɫɬɜɨ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɞɟɤɨɪɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɠɢɥɨɝɨ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ, 
ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɦɚɤɟɬɚ 
ɝɨɪɨɞɚ (ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ). 

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: 

Ɂɧɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ 
ɱɚɫɬɢ ɝɨɪɨɞɚ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɢ, 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɢ 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɨɟ ɠɢɡɧɶɸ 
ɥɸɞɟɣ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ. 

ɍɱɢɬɶɫɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɤɪɚɫɨɬɭ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɟɝɨ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ. 

ɂɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶɫɹ 
ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 
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ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɝɨɪɨɞɚ (ɜɧɟɲɧɢɣ ɢɥɢ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɜɢɞ ɝɨɪɨɞɚ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɛɭɦɚɝɚ, 
ɤɨɪɨɛɤɢ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ; ɬɭɲɶ, 
ɩɚɥɨɱɤɚ ɢɥɢ ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ. 

Ⱦɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɢɟ ɜɨɢɧɵ-

ɡɚɳɢɬɧɢɤɢ 
Ɉɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ 

ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ; ɤɧɹɡɶ 
ɢ ɟɝɨ ɞɪɭɠɢɧɚ, ɬɨɪɝɨɜɵɣ ɥɸɞ. 
Ɉɞɟɠɞɚ ɢ ɨɪɭɠɢɟ ɜɨɢɧɨɜ: ɢɯ 
ɮɨɪɦɚ ɢ ɤɪɚɫɨɬɚ. ɐɜɟɬ ɜ 
ɨɞɟɠɞɟ, ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɜ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɥɢɫɬɚ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɢɯ ɜɨɢɧɨɜ, 
ɤɧɹɠɟɫɤɨɣ ɞɪɭɠɢɧɵ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ ɢ ɤɢɫɬɢ 
ɢɥɢ ɦɟɥɤɢ, ɛɭɦɚɝɚ. 

Ɂɧɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɤɚɪɬɢɧɵ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɳɢɯ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɢɯ ɜɨɢɧɨɜ — 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ Ɋɨɞɢɧɵ (ȼ. 
ȼɚɫɧɟɰɨɜ, ɂ. Ȼɢɥɢɛɢɧ, ɉ. 
Ʉɨɪɢɧ ɢ ɞɪ.). 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɢɯ ɜɨɢɧɨɜ  
(ɤɧɹɡɹ ɢ ɟɝɨ ɞɪɭɠɢɧɭ). 
Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɮɢɝɭɪɵ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

 

ɇɨɜɝɨɪɨɞ. ɉɫɤɨɜ. 
ȼɥɚɞɢɦɢɪ ɢ ɋɭɡɞɚɥɶ. 
Ɇɨɫɤɜɚ. 

Ɉɛɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɟ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ 
ɪɚɡɧɵɯ ɝɨɪɨɞɨɜ. ɋɬɚɪɢɧɧɵɣ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɣ ɨɛɪɚɡ 
ɇɨɜɝɨɪɨɞɚ, ɉɫɤɨɜɚ, 
ȼɥɚɞɢɦɢɪɚ, ɋɭɡɞɚɥɹ (ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨ 
ɛɥɢɡɤɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ). Ⱥɪɯɢ-
ɬɟɤɬɭɪɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɢ ɩɚɦɹɬɧɢɤɢ 
ɞɪɟɜɧɟɝɨ ɡɨɞɱɟɫɬɜɚ Ɇɨɫɤɜɵ. 

Ɉɫɨɛɵɣ ɨɛɥɢɤ ɝɨɪɨɞɚ, 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɠɢɬɟɥɟɣ. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɝɨɪɨɞɚ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ 
ɡɧɚɦɟɧɢɬɵɯ ɫɨɛɨɪɨɜ. 

ɏɪɚɦɵ-ɩɚɦɹɬɧɢɤɢ ɜ 
Ɇɨɫɤɜɟ: ɉɨɤɪɨɜɫɤɢɣ ɫɨɛɨɪ 
(ɯɪɚɦ ȼɚɫɢɥɢɹ Ȼɥɚɠɟɧɧɨɝɨ) ɧɚ 
Ʉɪɚɫɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ, ɤɚɦɟɧɧɚɹ 
ɲɚɬɪɨɜɚɹ ɰɟɪɤɨɜɶ ȼɨɡɧɟɫɟɧɢɹ 
ɜ Ʉɨɥɨɦɟɧɫɤɨɦ. ɉɚɦɹɬɧɢɤɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɪɨɞɚɯ. 

Заɞаɧɢɟ: ɛɟɫɟɞɚ-
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ — ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ 
ɝɨɪɨɞɚ. 

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: 
ɠɢɜɨɩɢɫɧɨɟ ɢɥɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɝɨɪɨɞɚ (ɷɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭɦɟɫɬɧɨ, 
ɟɫɥɢ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɭɪɨɤɚɯ 
ɞɟɬɢ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɨɣ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɭɦɚɝɚ ɢɥɢ ɦɟɥɤɢ, ɦɨɧɨɬɢɩɢɹ. 

ɍɦɟɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɫɬɶ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɣ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ. 

ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ 
ɤɪɚɫɨɬɭ ɝɨɪɨɞɨɜ, ɫɨɯɪɚɧɢɜ-
ɲɢɯ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɥɢɤ, 
— ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɧɚɲɟɣ 
ɢɫɬɨɪɢɢ. 
ȼɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɦ ɢ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɦ ɚɧɫɚɦɛɥɹɦ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ. 

Ɋɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɨɛ ɨɛɳɟɦ ɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɦ ɜ ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɣ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ ɪɚɡɧɵɯ 
ɝɨɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ. 

ɍɦɟɬɶ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ ɞɪɟɜɧɟɝɨ 
ɡɨɞɱɟɫɬɜɚ ɞɥɹ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ. 
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ɍɡɨɪɨɱɶɟ ɬɟɪɟɦɨɜ Ɋɨɫɬ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɝɨɪɨɞɨɜ — 
ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɢ ɪɟɦɟɫɥɟɧɧɵɯ ɰɟɧɬ-
ɪɨɜ. Ȼɨɝɚɬɨɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ. Ɍɟɪɟɦɚ, 
ɤɧɹɠɟɫɤɢɟ ɞɜɨɪɰɵ, ɛɨɹɪɫɤɢɟ 
ɩɚɥɚɬɵ, ɝɨɪɨɞɫɤɚɹ ɭɫɚɞɶɛɚ. ɂɯ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɭɛɪɚɧɫɬɜɨ. Ɋɟɡɧɵɟ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɢɡɪɚɡɰɵ. 

Ɉɬɪɚɠɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ 
ɤɪɚɫɨɬɵ ɜ ɨɪɧɚɦɟɧɬɚɯ 
(ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɨɬɢɜɨɜ). ɋɤɚɡɨɱɧɨɫɬɶ ɢ 
ɰɜɟɬɨɜɨɟ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ. 
Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɬɟɪɟɦɧɵɯ ɩɚɥɚɬ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɥɢɫɬɵ ɛɭɦɚɝɢ 
ɞɥɹ ɩɚɧɧɨ (ɛɭɦɚɝɚ 
ɬɨɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɢɥɢ ɰɜɟɬɧɚɹ), 
ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ. 

ɂɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɤɨɪɚ 
ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ 
ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɦ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɢ ɢɧɬɟɪɶɟɪɨɜ 
(ɬɟɪɟɦɧɵɯ ɩɚɥɚɬ). 

Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ 
Ȼɪɚɬɶɟɜ-Ɇɚɫɬɟɪɨɜ (Ɇɚɫɬɟɪ 
ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, Ɇɚɫɬɟɪ 
ɍɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ Ɇɚɫɬɟɪ ɉɨ-
ɫɬɪɨɣɤɢ) ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɬɟɪɟɦɨɜ ɢ ɩɚɥɚɬ. 
ȼɵɪɚɠɚɬɶ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɭɸ ɧɚɪɹɞɧɨɫɬɶ, 
ɭɡɨɪɨɱɶɟ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɬɟɪɟɦɚ 
(ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɮɨɧɚ ɞɥɹ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ). 

 

 

ɉɢɪ ɜ ɬɟɪɟɦɧɵɯ ɩɚɥɚɬɚɯ 
(ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) Ɋɨɥɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɨɛɪɚɡɚ ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ 
ɰɚɪɫɤɢɯ ɢɥɢ ɤɧɹɠɟɫɤɢɯ ɩɚɥɚɬ: 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɢɪɚ 
(ɛɨɹɪɟ, ɛɨɹɪɵɧɢ, ɦɭɡɵɤɚɧɬɵ, 
ɰɚɪɫɤɢɟ ɫɬɪɟɥɶɰɵ, 
ɩɪɢɫɥɭɠɧɢɤɢ); ɤɨɜɲɢ ɢ ɞɪɭɝɚɹ 
ɩɨɫɭɞɚ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɯ ɫɬɨɥɚɯ. 
Ⱦɥɢɧɧɨɩɨɥɚɹ ɛɨɹɪɫɤɚɹ ɨɞɟɠɞɚ 
ɫ ɬɪɚɜɹɧɵɦɢ ɭɡɨɪɚɦɢ. 

ɋɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 
ɤɨɫɬɸɦɨɜ ɥɸɞɟɣ ɢ ɨɛɥɢɤɚ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ, ɭɛɪɚɧɫɬɜɚ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ. 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɬɚɪɢɧɧɨɣ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɞɥɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ «ɉɢɪ ɜ 
ɬɟɪɟɦɧɵɯ ɩɚɥɚɬɚɯ» ɤɚɤ 
ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ 
ɜɤɥɟɢɜɚɧɢɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ). 

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɩɢɪɚ (ɝɭɚɲɶ) 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 
ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɪɨɥɶ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɨɛɪɚɡɚ ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɝɨɪɨɞɚ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɬɟɦɭ 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ ɩɢɪɚ ɜ 
ɬɟɪɟɦɧɵɯ ɩɚɥɚɬɚɯ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɦɧɨɝɨɮɢɝɭɪɧɵɟ ɤɨɦɩɨ-
ɡɢɰɢɢ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɩɚɧɧɨ. 

ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɳɟɣ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. 
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Ʉɚɠɞɵɣ ɧɚɪɨɞ — ɯɭɞɨɠɧɢɤ (11 ɱ) 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɛɨɝɚɬɫɬɜɟ ɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɦɢɪɚ. 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚɪɨɞɚ, ɜ ɨɫɨɛɨɣ ɦɚɧɟɪɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɹɜɥɟɧɢɹ ɠɢɡɧɢ. ɉɪɢɪɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɯ 
ɪɨɥɶ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɛɵɬɚ. 
ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɤɨɫɬɸɦɟ, ɭɤɥɚɞɟ ɠɢɡɧɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɤɪɚɫɨɬɟ ɢ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɦɢɪɚ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ — ɷɬɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɦɢɪ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɞɭɲɚ ɧɚɪɨɞɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɢɧɵɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɧɚɪɨɞɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɸ. 

ɋɬɪɚɧɚ ɜɨɫɯɨɞɹɳɟɝɨ 
ɫɨɥɧɰɚ. Ɉɛɪɚɡ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ əɩɨɧɢɢ 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
əɩɨɧɢɢ ɨɱɟɧɶ ɰɟɥɨɫɬɧɚ, 
ɷɤɡɨɬɢɱɧɚ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 
ɜɩɢɫɚɧɚ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɦɢɪ. 

Ɉɫɨɛɨɟ ɩɨɤɥɨɧɟɧɢɟ 
ɩɪɢɪɨɞɟ ɜ ɹɩɨɧɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 
ɍɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ ɛɟɫɰɟɧɧɭɸ 
ɤɪɚɫɨɬɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ 
ɦɨɦɟɧɬɚ ɠɢɡɧɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ 
ɤɪɚɫɨɬɟ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɢɯ 
ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɫɦɵɫɥ. 

əɩɨɧɫɤɢɟ ɪɢɫɭɧɤɢ-ɫɜɢɬɤɢ. 
ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɤɚɥɥɢɝɪɚɮɢɢ. 

əɩɨɧɫɤɢɟ ɫɚɞɵ. Ɍɪɚɞɢɰɢɢ 
ɥɸɛɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɹ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɤɪɚɫɨɬɵ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. 
Ʌɟɝɤɢɟ ɫɤɜɨɡɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɫ ɩɟɪɟɞɜɢɠɧɵɦɢ 
ɲɢɪɦɚɦɢ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɟ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɛɵɬɶ ɜ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ 
ɩɪɢɪɨɞɨɣ. 

ɏɪɚɦ-ɩɚɝɨɞɚ. ɂɡɹɳɧɚɹ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɚɝɨɞɵ, 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɚɹ ɞɟɪɟɜɨ. 

Ɉɛɪɚɡ ɠɟɧɫɤɨɣ ɤɪɚɫɨɬɵ — 
ɢɡɹɳɧɵɟ ɥɨɦɤɢɟ ɥɢɧɢɢ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɪɧɚɦɟɧɬ 
ɪɨɫɩɢɫɢ ɹɩɨɧɫɤɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ-
ɤɢɦɨɧɨ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɥɢɰɚ. 
Ƚɪɚɮɢɱɧɨɫɬɶ, ɯɪɭɩɤɨɫɬɶ ɢ 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ — 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɹɩɨɧɫɤɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ: 
«ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɰɜɟɬɟɧɢɹ ɜɢɲɧɢ-
ɫɚɤɭɪɵ», «ɉɪɚɡɞɧɢɤ 
ɯɪɢɡɚɧɬɟɦ» ɢ ɞɪ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɜ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ əɩɨɧɢɢ. 

Заɞаɧɢɟ 1. ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɱɟɪɟɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 

Ɉɛɪɟɫɬɢ ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɧɚɪɨɞɨɜ 
ɦɢɪɚ ɨ ɤɪɚɫɨɬɟ. 

ɂɦɟɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɧɨɣ 
ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɨɣ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 

ɂɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɢ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ. 
ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɞɥɹ əɩɨɧɢɢ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. 
ɂɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ 
ɨɛɪɚɡɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɹɩɨɧɫɤɢɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɡɞɚɧɢɹ ɯɪɚɦɚ 
(ɩɚɝɨɞɵ). 

ɋɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɤɪɚɫɨɬɟ 
ɪɭɫɫɤɨɣ ɢ ɹɩɨɧɫɤɨɣ 
ɠɟɧɳɢɧ. 
ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ 
əɩɨɧɢɢ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɢɪɨɞɭ 
ɱɟɪɟɡ ɞɟɬɚɥɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 
ɞɥɹ ɹɩɨɧɫɤɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
(ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɚ ɫ ɩɬɢɱɤɨɣ; 
ɰɜɟɬɨɤ ɫ ɛɚɛɨɱɤɨɣ; ɬɪɚɜɚ ɫ 
ɤɭɡɧɟɱɢɤɚɦɢ, ɫɬɪɟɤɨɡɚɦɢ; 
ɜɟɬɤɚ ɰɜɟɬɭɳɟɣ ɜɢɲɧɢ ɧɚ 
ɮɨɧɟ ɬɭɦɚɧɚ, ɞɚɥɶɧɢɯ ɝɨɪ), 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɟ ɢ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ.  

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɠɟɧɫɤɢɣ 
ɨɛɪɚɡ ɜ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɨɞɟɠɞɟ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ 
ɹɩɨɧɫɤɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɜ əɩɨɧɢɢ ɜ 
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ɞɟɬɚɥɢ. 
Маɬɟɪɢаɥы: ɥɢɫɬɵ ɦɹɝɤɨɣ 

(ɦɨɠɧɨ ɨɛɟɪɬɨɱɧɨɣ) ɛɭɦɚɝɢ, 
ɨɛɪɟɡɚɧɧɵɟ ɤɚɤ ɫɜɢɬɨɤ, 
ɚɤɜɚɪɟɥɶ (ɢɥɢ ɠɢɞɤɨ ɜɡɹɬɚɹ ɝɭ-

ɚɲɶ), ɬɭɲɶ, ɦɹɝɤɚɹ ɤɢɫɬɶ. 
Заɞаɧɢɟ 2. ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 

ɹɩɨɧɨɤ ɜ ɤɢɦɨɧɨ, ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɱɟɪɬ ɥɢɰɚ, 
ɩɪɢɱɟɫɤɢ, ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɮɢɝɭɪɵ. 

Ваɪɢаɧɬ ɡаɞаɧɢя: 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜ ɨɛɴɟɦɟ ɢɥɢ 
ɩɨɥɭɨɛɴɟɦɟ ɛɭɦɚɠɧɨɣ ɤɭɤɥɵ ɜ 
ɤɢɦɨɧɨ. 

Заɞаɧɢɟ 3. ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ 
«ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɰɜɟɬɟɧɢɹ ɜɢɲɧɢ-
ɫɚɤɭɪɵ» ɢɥɢ «ɉɪɚɡɞɧɢɤ 
ɯɪɢɡɚɧɬɟɦ» (ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ ɢɥɢ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɤɨɥɥɚɠ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɛɨɥɶɲɢɟ 
ɥɢɫɬɵ ɛɭɦɚɝɢ, ɝɭɚɲɶ ɢɥɢ 
ɚɤɜɚɪɟɥɶ, ɩɚɫɬɟɥɶ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

 

 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɦ ɩɚɧɧɨ. 
ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɧɨɜɵɟ 

ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨɜɵɟ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, 
ɧɨɜɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ. 

ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɧɨɜɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɯɭ-
ɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɚɫɨɬɟ ɦɢɪɚ. 

 

ɇɚɪɨɞɵ ɝɨɪ ɢ ɫɬɟɩɟɣ Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɢɪɨɞɵ 
ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɠɢɬɶ ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɋɜɹɡɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɠɢɡɧɢ ɧɚɪɨɞɚ. 
ɂɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɦɢɪɚ. 

ɉɨɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɝɨɪɚɯ. 
Ɋɚɫɬɭɳɢɟ ɜɜɟɪɯ ɤɚɦɟɧɧɵɟ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɫ ɩɥɨɫɤɢɦɢ ɤɪɵ-
ɲɚɦɢ. Ʉɪɟɩɨɫɬɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɩɨɫɟɥɟɧɢɣ. Ɍɪɚɞɢɰɢɢ, ɪɨɞ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɸɞɟɣ; ɤɨɫɬɸɦ ɢ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬɵ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ 
ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɧɚɪɨɞɨɜ ɫɬɟɩɟɣ. 
ɘɪɬɚ ɤɚɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ. Ɉɛɪɚɡ ɫɬɟɩɧɨɝɨ 
ɦɢɪɚ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɸɪɬɵ. 
ɍɬɜɚɪɶ ɢ ɤɨɠɚɧɚɹ ɩɨɫɭɞɚ. 
Ɉɪɧɚɦɟɧɬ ɢ ɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ; 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ ɨɪɧɚɦɟɧɬɚ, 
ɟɝɨ ɫɜɹɡɶ ɫ ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɵɦ 
ɤɨɜɪɨɦ ɫɬɟɩɢ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɬɟɩɢ ɢ ɤɪɚɫɨɬɵ 
ɩɭɫɬɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ, 

ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɟ-
ɝɢɨɧɨɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɠɢɜɹ ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɸ 
ɫɚɦɨɛɵɬɧɭɸ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɰɟɧɵ 
ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ ɜ ɫɬɟɩɢ ɢ ɜ 
ɝɨɪɚɯ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɩɭɫɬɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ ɢ 
ɜɟɥɢɱɢɹ ɝɨɪɧɨɝɨ ɩɟɣɡɚɠɚ. 
Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɦɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
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ɛɭɦɚɝɚ. 

Ƚɨɪɨɞɚ ɜ ɩɭɫɬɵɧɟ Ƚɨɪɨɞɚ ɜ ɩɭɫɬɵɧɟ. Ɇɨɳɧɵɟ 
ɩɨɪɬɚɥɶ-ɧɨ-ɤɭɩɨɥɶɧɵɟ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɫ ɬɨɥɫɬɵɦɢ ɫɬɟɧɚɦɢ 
ɢɡ ɝɥɢɧɵ, ɢɯ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɫɨ ɫɬɚ-
ɧɨɦ ɤɨɱɟɜɧɢɤɨɜ. Ƚɥɢɧɚ — 
ɝɥɚɜɧɵɣ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ. Ʉɪɟɩɨɫɬɧɵɟ ɫɬɟɧɵ. 

Ɂɞɚɧɢɟ ɦɟɱɟɬɢ: ɤɭɩɨɥ, 
ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɤɪɚɲɟɧɧɵɣ 
ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɜɯɨɞ — ɩɨɪɬɚɥ. 
Ɇɢɧɚɪɟɬɵ. Ɇɚɜɡɨɥɟɢ. 
Ɉɪɧɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ʌɚɡɭɪɧɵɟ ɭɡɨɪɱɚɬɵɟ 
ɢɡɪɚɡɰɵ. ɋɩɥɨɲɧɚɹ ɜɹɡɶ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɜ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɧɚ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ. 

Ɍɨɪɝɨɜɚɹ ɩɥɨɳɚɞɶ — ɫɚɦɨɟ 
ɦɧɨɝɨɥɸɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɝɨɪɨɞɚ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ 
ɞɪɟɜɧɟɝɨ ɫɪɟɞɧɟɚɡɢɚɬɫɤɨɝɨ 
ɝɨɪɨɞɚ (ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ ɧɚ ɰɜɟɬɧɨɣ 
ɛɭɦɚɝɟ ɢɥɢ ɦɚɤɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɰɜɟɬɧɚɹ 
ɛɭɦɚɝɚ, ɦɟɥɤɢ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɋɪɟɞɧɟɣ Ⱥɡɢɢ. 

Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɫɜɹɡɶ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɫ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ 
ɞɪɟɜɧɟɝɨ ɫɪɟɞɧɟɚɡɢɚɬɫɤɨɝɨ 
ɝɨɪɨɞɚ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ 
ɢ ɨɪɧɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɚɮɢɤɢ. 

 

Ⱦɪɟɜɧɹɹ ɗɥɥɚɞɚ 
Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 

Ⱦɪɟɜɧɟɣ Ƚɪɟɰɢɢ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ȿɜɪɨɩɵ ɢ Ɋɨɫɫɢɢ. 

Ɉɛɪɚɡ ɝɪɟɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
Ɇɢɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɪɟɜɧɢɯ ɝɪɟɤɨɜ. 
ȼɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ 
ɨ ɛɨɝɚɯ ɨɛɪɚɡɚ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɤɪɚɫɨɬɚ ɟɝɨ ɬɟɥɚ, 
ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɜɨɥɹ ɢ ɫɢɥɚ ɪɚɡɭɦɚ. 

Ⱦɪɟɜɧɟɝɪɟɱɟɫɤɢɣ ɯɪɚɦ ɢ 
ɟɝɨ ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɨɫɬɶ, ɝɚɪɦɨɧɢɹ ɫ 
ɩɪɢɪɨɞɨɣ. ɏɪɚɦ ɤɚɤ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ 
ɪɚɡɭɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
ɩɟɣɡɚɠɚ. Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɯɪɚɦɚ. 
Ⱦɪɟɜɧɟɝɪɟɱɟɫɤɢɣ ɨɪɞɟɪ ɢ ɟɝɨ 
ɬɢɩɵ. Ⱥɮɢɧɫɤɢɣ Ⱥɤɪɨɩɨɥɶ — 
ɝɥɚɜɧɵɣ ɩɚɦɹɬɧɢɤ ɝɪɟɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ƚɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɜ 
ɟɞɢɧɨɦ ɚɧɫɚɦɛɥɟ. 
Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɝɪɟɱɟɫɤɨɦ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɤɪɚɫɨɬɵ ɦɢɪɚ. Ɋɨɥɶ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ ɜ ɨɛɪɚɡɟ ɩɨɫɬɪɨɟɤ. 
Ʉɪɚɫɨɬɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɥɚ — 

ɗɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
Ⱦɪɟɜɧɟɣ Ƚɪɟɰɢɢ, 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɧɢɦ. 

ɍɦɟɬɶ ɨɬɥɢɱɚɬɶ 
ɞɪɟɜɧɟɝɪɟɱɟɫɤɢɟ 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɟ ɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɍɦɟɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 
ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɞɪɟɜɧɟɝɪɟɱɟɫɤɨɝɨ ɯɪɚɦɚ, 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ ɩɪɢ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. 

Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢɡ 
ɛɭɦɚɝɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ 
ɝɪɟɱɟɫɤɢɯ ɯɪɚɦɨɜ. 

Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ 
ɮɢɝɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
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«ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ» ɬɟɥɚ, ɜɨɫɩɟɬɚɹ 
ɝɪɟɤɚɦɢ. ɋɤɭɥɶɩɬɭɪɚ. 
ȼɨɫɯɢɳɟɧɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ — ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɦɢ-
ɪɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɝɪɟɱɟɫɤɨɣ 
ɜɚɡɨɩɢɫɢ. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɨ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ: Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ, ɩɪɚɡɞɧɢɤ ȼɟɥɢɤɢɯ 
ɉɚɧɚɮɢɧɟɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɞɪɟɜɧɢɯ 
ɝɪɟɤɨɜ. 
Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɝɪɟɱɟɫɤɢɯ ɯɪɚɦɨɜ 
(ɩɨɥɭɨɛɴɟɦɧɵɟ ɢɥɢ ɩɥɨɫɤɢɟ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ) ɞɥɹ ɩɚɧɧɨ ɢɥɢ 
ɨɛɴɟɦɧɨɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ 
ɛɭɦɚɝɢ; ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɮɢɝɭɪ 
ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ 
ɲɟɫɬɜɢɹ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ «Ⱦɪɟɜɧɟ-
ɝɪɟɱɟɫɤɢɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ» (ɩɟɣɡɚɠ, 
ɯɪɚɦɨɜɵɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɟ ɲɟɫɬɜɢɟ ɢɥɢ 
Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ ɢɝɪɵ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɛɭɦɚɝɚ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ; ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 
ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 
(ɮɢɝɭɪɵ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ) ɢ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ 
ɲɟɫɬɜɢɹ (ɮɢɝɭɪɵ ɜ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɨɞɟɠɞɚɯ). 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɚɧɧɨ ɧɚ 
ɬɟɦɭ ɞɪɟɜɧɟɝɪɟɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ. 

 

ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɢɟ ɝɨɪɨɞɚ 
ɋɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɶɹ 

Ɉɛɪɚɡ ɝɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ 
ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɨɣ ȿɜɪɨɩɵ. ɍɡɤɢɟ 
ɭɥɢɰɵ ɢ ɫɩɥɨɲɧɵɟ ɮɚɫɚɞɵ 
ɤɚɦɟɧɧɵɯ ɞɨɦɨɜ. 

Ɉɛɪɚɡ ɝɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɪɚɦɚ. 
ȿɝɨ ɜɟɥɢɱɢɟ ɢ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɜɜɟɪɯ. Ƚɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɢɬɪɚɠɢ ɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɨɟ ɢɦɢ ɜɩɟ-

ɱɚɬɥɟɧɢɟ. ɉɨɪɬɚɥ ɯɪɚɦɚ. 
ɋɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɚɹ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ. 
Ɋɚɬɭɲɚ ɢ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ 
ɩɥɨɳɚɞɶ ɝɨɪɨɞɚ. 

Ƚɨɪɨɞɫɤɚɹ ɬɨɥɩɚ, 
ɫɨɫɥɨɜɧɨɟ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ. 
Ɋɟɦɟɫɥɟɧɧɵɟ ɰɟɯɚ, ɢɯ ɷɦɛɥɟɦɵ 
ɢ ɨɞɟɠɞɵ. ɋɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɵɟ 
ɝɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɫɬɸɦɵ, ɢɯ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɟ ɥɢɧɢɢ, 
ɭɞɥɢɧɟɧɧɵɟ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ. 
ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɮɨɪɦ ɤɨɫɬɸɦɚ ɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ, ɨɛɳɟɟ ɜ ɢɯ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹɯ. 

Заɞаɧɢɟ: ɩɨɷɬɚɩɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
ɧɚɞ ɩɚɧɧɨ «ɉɥɨɳɚɞɶ 
ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ» (ɢɥɢ 
«ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɰɟɯɨɜ 
ɪɟɦɟɫɥɟɧɧɢɤɨɜ ɧɚ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ 
ɩɥɨɳɚɞɢ») ɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢ-
ɬɟɥɶɧɵɦɢ ɷɬɚɩɚɦɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ȼɢɞɟɬɶ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɮɨɪɦ ɤɨɫɬɸɦɚ ɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ, ɨɛɳɟɟ ɜ ɢɯ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹɯ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ ɜ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɚɧɧɨ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢ 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ 
(ɮɚɫɚɞ ɯɪɚɦɚ). 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɨɜɨɣ ɨɛɪɚɡɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ. 
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ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ, ɨɞɟɠɞɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ (ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ 
ɦɢɪ). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɰɜɟɬɧɚɹ ɢ 
ɬɨɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, ɝɭɚɲɶ, 
ɤɢɫɬɢ (ɢɥɢ ɩɚɫɬɟɥɶ), ɧɨɠɧɢɰɵ, 
ɤɥɟɣ. 

Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ 
ɜ ɦɢɪɟ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɦɢɪɚ — ɷɬɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɦɢɪ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɞɭɲɚ ɧɚɪɨɞɚ. 

ȼɥɢɹɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ, 
ɝɚɪɦɨɧɢɸ ɠɢɥɶɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, 
ɨɛɪɚɡ ɤɪɚɫɨɬɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ (ɨɛɪɚɡ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, ɤɪɚɫɨɬɵ, 
ɫɱɚɫɬɶɹ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ). 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɪɚɛɨɬ ɢ ɛɟɫɟɞɚ ɧɚ 
ɬɟɦɭ «Ʉɚɠɞɵɣ ɧɚɪɨɞ — 
ɯɭɞɨɠɧɢɤ». 
ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɫɬɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚɯ. 

 

 

Ɉɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɰɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɤɚɠɞɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 
ɟɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ. 

Ɋɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɨ 
ɛɨɝɚɬɫɬɜɟ ɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ 
ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ. 

ɍɡɧɚɜɚɬɶ ɩɨ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɦ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ 
ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ. 

ɋɨɨɬɧɨɫɢɬɶ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ ɜ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɰɟɧɤɚɯ, 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɫɨɡɧɚɬɶ ɤɚɤ 
ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɟ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨ ɫɬɨɥɶ ɛɨɝɚɬɨ 
ɪɚɡɧɵɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ. 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɧɚɪɨɞɵ (8 ɱ) 
Ɉɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɟɥɢɤɨɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪ ɦɢɪɚ — ɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɨ ɟɞɢɧɨɦ 

ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɧɚɪɨɞɨɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɤɪɚɫɨɬɵ ɢ ɛɟɡɨɛɪɚɡɢɹ, ɤɨɪɟɧɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɠɢɡɧɢ. ȼɟɱɧɵɟ 
ɬɟɦɵ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ: ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɨ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ, ɡɚɳɢɬɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɥɸɞɹɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ ɞɨɛɪɨ. 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, 
ɞɭɯɨɜɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɨɩɵɬ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɨɬ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɤ 
ɩɨɤɨɥɟɧɢɸ. ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ — ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɡɪɢɬɟɥɹ, ɜɥɢɹɸɳɟɟ ɧɚ ɟɝɨ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɠɢɡɧɢ. 

Ɇɚɬɟɪɢɧɫɬɜɨ 

 

ȼ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɜɫɟɯ ɧɚɪɨɞɨɜ 
ɟɫɬɶ ɬɟɦɚ ɜɨɫɩɟɜɚɧɢɹ 
ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ — ɦɚɬɟɪɢ, ɞɚɸ-
ɳɟɣ ɠɢɡɧɶ. Ɍɟɦɚ ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ 
— ɜɟɱɧɚɹ ɬɟɦɚ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ. 

ȼɟɥɢɤɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɧɚ ɧɚ ɬɟɦɭ 

ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ: ɨɛɪɚɡ Ȼɨɝɨɦɚɬɟɪɢ 
ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ 

ɡɚɩɚɞɧɨɟɜɪɨɩɟɣɫɤɨɦ ɢɫ-
ɤɭɫɫɬɜɟ, ɬɟɦɚ ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ ɜ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ББ ɜɟɤɚ. 
  Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɧɚ-
ɜɵɤɨɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɍɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ 
ɩɪɢɦɟɪɵ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɯ 
ɤɪɚɫɨɬɭ ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɜɨɢɯ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɯ ɨɬ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɨɛɪɚɡ 
ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ (ɦɚɬɶ ɢ ɞɢɬɹ), 
ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨɬ 
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ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 
Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ (ɩɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ) ɦɚɬɟɪɢ ɢ ɞɢɬɹ, 
ɢɯ ɟɞɢɧɫɬɜɚ, ɥɚɫɤɢ, ɬ. ɟ. 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 
Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ ɢɥɢ 
ɩɚɫɬɟɥɶ, ɛɭɦɚɝɚ. 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɠɢɡɧɢ. 
 

Ɇɭɞɪɨɫɬɶ ɫɬɚɪɨɫɬɢ    Ʉɪɚɫɨɬɚ ɜɧɟɲɧɹɹ ɢ ɤɪɚɫɨɬɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɚɹ 
ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ʉɪɚɫɨɬɚ ɫɜɹɡɢ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ, 
ɦɭɞɪɨɫɬɢ ɞɨɛɪɨɬɵ. ɍɜɚɠɟɧɢɟ 
ɤ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ.  

ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɦɭɞɪɨɫɬɢ 
ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɩɨɪɬɪɟɬɵ 
Ɋɟɦɛɪɚɧɞɬɚ, ɚɜɬɨɩɨɪɬɪɟɬɵ 
Ʌɟɨɧɚɪɞɨ ɞɚ ȼɢɧɱɢ, ɗɥɶ Ƚɪɟɤɨ 
ɢ ɬ.ɞ.). 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɥɸɛɢɦɨɝɨ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɶ 
ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ ɢɥɢ 
ɦɟɥɤɢ, ɩɚɫɬɟɥɶ, ɛɭɦɚɝɚ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɜ ɥɢɰɚɯ 
ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ. 
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ 
ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
(ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ). 

ɋɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ  ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ 
ɧɟɫɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɨɩɵɬ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ, 
ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɡɪɢɬɟɥɹ. 
ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ 
ɧɚɲɢ ɱɭɜɫɬɜɚ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɟɱɚɥɢ ɢ 
ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ. ɑɟɪɟɡ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɜɵɪɚɠɚɟɬ 
ɫɜɨɟ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɦ, 
ɭɱɢɬ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɱɭɠɨɦɭ 
ɝɨɪɸ, ɱɭɠɨɦɭ ɫɬɪɚɞɚɧɢɸ. 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɫɥɭɠɢɬ 
ɟɞɢɧɟɧɢɸ ɥɸɞɟɣ ɜ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɛɟɞ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. 

Заɞаɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ ɫ 

ɞɪɚɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɸɠɟɬɨɦ, 
ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɵɦ ɚɜɬɨɪɨɦ 
(ɛɨɥɶɧɨɟ ɠɢɜɨɬɧɨɟ, ɩɨɝɢɛɲɟɟ 
ɞɟɪɟɜɨ ɢ ɬ. ɩ.). 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ (ɱɟɪɧɚɹ 
ɢɥɢ ɛɟɥɚɹ), ɤɢɫɬɢ, ɛɭɦɚɝɚ. 

ɍɦɟɬɶ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ, 
ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ, ɤɚɤ 

ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ 
ɩɟɱɚɥɶɧɨɟ ɢ ɬɪɚɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɨɬɤɥɢɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɨɛɪɚɡɵ 
ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɪɨɛɭɠɞɚɸɳɢɯ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɟɱɚɥɢ ɢ ɭɱɚɫɬɢɹ. 

ȼɵɪɚɠɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɚɦɢ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɪɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɩɟɱɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɛɵɬɢɹ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ 
ɞɪɚɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɸɠɟɬ. 
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Ƚɟɪɨɢ-ɡɚɳɢɬɧɢɤɢ  ȼɫɟ ɧɚɪɨɞɵ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɢɯ 
ɝɟɪɨɟɜ-ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɢ 
ɜɨɫɩɟɜɚɸɬ ɢɯ ɜ ɫɜɨɟɦ ɢɫ-
ɤɭɫɫɬɜɟ. 

ȼ ɛɨɪɶɛɟ ɡɚ ɫɜɨɛɨɞɭ, 
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ ɜɫɟ ɧɚɪɨɞɵ 
ɜɢɞɹɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨɣ 
ɤɪɚɫɨɬɵ. 
Ƚɟɪɨɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɦɚ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ 
ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ. ɉɚɦɹɬɧɢɤɢ 
ɝɟɪɨɹɦ. Ɇɨɧɭɦɟɧɬɵ ɫɥɚɜɵ. 

Заɞаɧɢɟ: ɥɟɩɤɚ ɷɫɤɢɡɚ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɚ ɝɟɪɨɸ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, 
ɫɬɟɤɢ, ɞɨɳɟɱɤɚ. 

ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɡɢ-
ɰɢɨɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɝɟɪɨɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ. 

ɉɪɢɜɨɞɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɵ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ ɝɟɪɨɹɦ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ. 

ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɩɪɨɟɤɬɚ ɩɚɦɹɬɧɢɤɚ ɝɟɪɨɹɦ 
(ɜ ɨɛɴɟɦɟ). 
Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɨɛɴɟɦɟ, 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧ-
ɧɨɝɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɜ 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɟ. 
 

ɘɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɞɟɠɞɵ Ɍɟɦɚ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɸɧɨɫɬɢ ɜ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ. 

ȼ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɜɫɟɯ ɧɚɪɨɞɨɜ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɦɟɱɬɚ, ɧɚɞɟɠɞɚ 
ɧɚ ɫɜɟɬɥɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɪɚɞɨɫɬɶ 
ɦɨɥɨɞɨɫɬɢ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɫɜɨɢɦ 
ɞɟɬɹɦ. 

ɉɪɢɦɟɪɵ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɳɢɯ ɸɧɨɫɬɶ ɜ 
ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɨɦ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ. 

Заɞаɧɢɟ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɪɚɞɨɫɬɢ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɦɟɱɬɵ ɨ 
ɫɱɚɫɬɶɟ, ɩɨɞɜɢɝɚɯ, ɩɭɬɟ-
ɲɟɫɬɜɢɹɯ, ɨɬɤɪɵɬɢɹɯ. 

Маɬɟɪɢаɥы: ɝɭɚɲɶ, ɤɢɫɬɢ 
ɢɥɢ ɦɟɥɤɢ, ɛɭɦɚɝɚ. 

ɉɪɢɜɨɞɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɵ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ 
ɬɟɦɟ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɸɧɨɫɬɢ, 
ɧɚɞɟɠɞɵ, ɭɦɟɬɶ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɢɦ. 

ȼɵɪɚɠɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɚɦɢ ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɪɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɬɟɦɵ ɞɟɬɫɬɜɚ, 
ɸɧɨɫɬɢ, ɫɜɟɬɥɨɣ ɦɟɱɬɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɢ. 
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ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɧɚɪɨɞɨɜ 
ɦɢɪɚ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɬɟɦɵ) 

 

ȼɟɱɧɵɟ ɬɟɦɵ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ. 
ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 

ɫɬɚɧɤɨɜɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ — 

ɞɭɯɨɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ 
ɡɪɢɬɟɥɹ, ɜɥɢɹɸɳɟɟ ɧɚ ɟɝɨ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɠɢɡɧɢ. 

Ɋɨɥɶ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜ ɤɪɚɫɨɬɵ ɢ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ. 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɥɸɞɹɦ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɜɵɫɬɚɜɤɚ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɨɬɱɟɬ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɭɱɢɬɟɥɟɣ. 
Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬ ɢ 
ɪɚɛɨɬ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. 

 

Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɫɜɨɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨɬ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ. 

ɍɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ, 
ɤ ɤɚɤɢɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ (ɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɩɨ ɭɪɨɤɚɦ) ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɪɚɡɧɵɯ (ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɨ 
ɭɪɨɤɚɦ) ɧɚɪɨɞɨɜ, ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɢɦɢ ɤɪɚɫɨɬɵ. 

Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ 
ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ 
(ɨɛɪɚɡɨɜ ɤɪɚɫɨɬɵ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɛɨɝɚɬɫɬɜɨɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ 
ɜɫɟɝɨ ɦɢɪɚ. 
Ɉɛɫɭɠɞɚɬɶ ɢ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɪɚɛɨɬɵ 
ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɫ ɩɨɡɢɰɢɣ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɫ ɬɨɱɤɢ 
ɡɪɟɧɢɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. 

ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɜɵɫɬɚɜɤɢ 
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 7. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ- ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 

 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ- 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 

Ȼɢɛɥɢɨɬɟɱɧɵɣ ɮɨɧɞ (ɤɧɢɝɨɩɟɱɚɬɧɚɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ) 
ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɩɨ ɂɁɈ 

Ⱥɜɬɨɪɫɤɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ.. 
 

ɍɱɟɛɧɢɤɢ ɩɨ  
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. 
Ʌ.Ⱥ.ɇɟɦɟɧɫɤɢɣ.ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ.Ɍɵ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɲɶ, 
ɭɤɪɚɲɚɟɲɶ ɢ ɫɬɪɨɢɲɶ. 1ɤɥɚɫɫ 

Ʌ.Ⱥ.ɇɟɦɟɧɫɤɚɹ. 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ.ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɢ ɬɵ 
2ɤɥɚɫɫ. 
Ʌ.Ⱥ.ɇɟɦɟɧɫɤɚɹ.ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ. ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɜɨɤɪɭɝ 
ɧɚɫ.3ɤɥɚɫɫ. 
Ʌ.Ⱥ.ɇɟɦɟɧɫɤɚɹ ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ. Ʉɚɠɞɵɣ ɧɚɪɨɞ – 

ɯɭɞɨɠɧɢɤ. 4ɤɥɚɫɫ. 
 

Ɋɚɛɨɱɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ 

Ʌ.Ⱥ.ɇɟɦɟɧɫɤɚɹ ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ. Ɍɜɨɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ. 
1ɤɥɚɫɫ. 
Ʌ.Ⱥ.ɇɟɦɟɧɫɤɚɹ ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ. Ɍɜɨɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ. 
2ɤɥɚɫɫ. 
Ʌ.Ⱥ.ɇɟɦɟɧɫɤɚɹ ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ. Ɍɜɨɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ. 
3ɤɥɚɫɫ.  
Ʌ.Ⱥ.ɇɟɦɟɧɫɤɚɹ ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ. Ɍɜɨɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ. 
4ɤɥɚɫɫ. 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ 
(ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ 
ɭɪɨɤɨɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ). 
ɋɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɢ ɩɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. 
Ⱥɥɶɛɨɦɵ ɩɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. 
Ʉɧɢɝɢ ɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɯ ɢ ɨ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɭɡɟɹɯ ɩɨ 
ɫɬɢɥɹɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

Ⱦ 

 

 

 

Ⱦ 

 

 

 

 

Ʉ 

 

 

 

        Ʉ 

 

 

Ⱦ 

 

Ɏ/Ⱦ 

 

Ⱦ 

 

Ⱦ/ɉ 

 

 

 

Ⱦ 

ɉ 

ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢ ɚɜɬɨɪɫɤɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɛɢɧɟɬɚ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
 

 

 

 

 

 

 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɜ ɜɢɞɟ ɬɚɛɥɢɰ ɢ 
ɩɥɚɤɚɬɨɜ –Ⱦ, ɮɨɪɦɚɬɚ Ⱥ4- Ɏ 

 

 

 

ɗɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɹ ɠɢɜɨɩɢɫɢ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɣ 
ɫɥɨɜɚɪɶ, ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɨɜɚɪɶ 
ɸɧɨɝɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, ɫɥɨɜɚɪɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɬɟɪɦɢɧɨɜ ɩɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɜɟɞɟɧɢɸ, 
ɷɫɬɟɬɢɤɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ( «ȼ ɦɢɪɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ»). 
ɉɨ ɨɞɧɨɦɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ, 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ  ɢɡ 
ɮɨɧɞɚɯ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ 
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ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ. 
ɇɚɭɱɧɨ-ɩɨɩɭɥɹɪɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 
ɩɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. 

  

ɉɟɱɚɬɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ 

ɉɨɪɬɪɟɬɵ ɪɭɫɫɤɢɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. 
 

 

Ɍɚɛɥɢɰɵ ɩɨ ɰɜɟɬɨɜɟɞɟɧɢɸ, 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬɚ. 
Ɍɚɛɥɢɰɵ ɩɨ ɫɬɢɥɹɦ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ, ɨɞɟɠɞɵ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ. 
ɋɯɟɦɵ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɩɬɢɰ, ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɍɚɛɥɢɰɵ ɩɨ ɧɚɪɨɞɧɵɦ 
ɩɪɨɦɵɫɥɚɦ, ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɤɨɫɬɸɦɭ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦɭ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. 
Ⱥɥɶɛɨɦɵ ɫ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɥɢɧɢɹɦɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ: ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɩɨ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɪɚɦɨɬɟ. 

Ⱦ 

 

 

Ⱦ 

 

 Ⱦ 

 Ⱦ 

 Ⱦ 

 

 

 

Ⱦ 

 

Ʉ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬɵ  ɩɨɪɬɪɟɬɨɜ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 
ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɤɭɪɫɚ. Ɇɨɝɭɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ  ɜ 
ɧɚɫɬɟɧɧɨɦ  ɜɚɪɢɚɧɬɟ, ɩɨɥɢɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ  
ɢɡɞɚɧɢɹɯ (ɚɥɶɛɨɦɵ ɩɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ) ɢ ɧɚ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɵ, ɫɯɟɦɵ  ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚ ɰɢɨɧɧɨɦ  
(ɧɚɫɬɟɧɧɨɦ) ɢ  ɢɧɞɢɜɢɞɭɥɶɧɨ-

ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ, ɜ 
ɩɨɥɢɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɞɚɧɢɹɯ  ɢ ɧɚ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ. 
 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

Ɇɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɭɱɟɛɧɢɤɢ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ɉɛɳɟɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ 
ɰɢɮɪɨɜɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 

ɋɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɰɢɮɪɨɜɵɟ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ⱦ 

 

 

 

 

 

 

 

Ⱦ 

 

 

 

Ⱦ/ɉ 

 

 

Ⱦ/ɉ 

ɐɢɮɪɨɜɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɍɆɄ  ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ( ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɢɝɪɨɜɭɸ) ɧɨɫɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-

ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɬɟɦ ɢ ɪɚɡɞɟɥɨɜ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɉɨɫɨɛɢɹ  ɞɨɥɠɧɵ  
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɢ 
ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ( ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ).. 
 

 

 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪ ɫ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ. 
Ɇɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɣ ɩɪɨɟɤɬɨɪ 

Ⱦ 

      Ⱦ 

Ⱦ 
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Ɇɚɝɧɢɬɧɚɹ ɞɨɫɤɚ. 
 

ɗɤɪɚɧ (ɧɚ ɲɬɚɬɢɜɟ ɢɥɢ 
ɧɚɜɟɫɧɨɣ) 
 

Ⱦ 

  

Ⱦ 

 

  

 

 

 

 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɧɚɹ ɞɨɫɤɚ ɫ ɦɚɝɧɢɬɧɨɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɢ ɧɚɛɨɪɨɦ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɬɚɛɥɢɰ ɢ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɣ. 
Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɦɟɪ1,25ɯ1,25 ɦ. 
 

 

ɗɤɪɚɧɧɨ-ɡɜɭɤɨɜɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ 

Ⱥɭɞɢɨɡɚɩɢɫɢ ɦɭɡɵɤɢ  ɤ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ. 
 

 

 

ȼɢɞɟɨɮɢɥɶɦɵ ɢɥɢ -DVD –
ɮɢɥɶɦɵ  ɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ: ɩɨ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɚɦ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɦɭɡɟɹɦ, ɜɢɞɚɦ 
ɢ ɠɚɧɪɚɦ ɂɁɈ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, 
ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɩɪɨɦɵɫɥɚɦ; 
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦɭ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɫɬɢɥɹɦ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦ. 

Ⱦ 

 

 

 

 

 

 

 

Ⱦ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬɵ ɤɨɦɩɚɤɬ-ɞɢɫɤɨɜ ɢ ɚɭɞɢɨ- 

ɤɚɫɫɟɬ ɩɨ ɬɟɦɚɦ ɢ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɤɭɪɫɚ ɞɥɹ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ. 
ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɜ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɟ,  
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ  ɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɚɯ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ 

 

 

ɍɱɟɛɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 

 

Ʉɪɚɫɤɢ ɚɤɜɚɪɟɥɶɧɵɟ ɢ ɝɭɚɲɟɜɵɟ. 
Ʉɪɚɫɤɚ ɨɮɨɪɬɧɚɹ. 
Ɍɭɲɶ 

Ɋɭɱɤɢ ɫ ɩɟɪɶɹɦɢ. 
Ȼɭɦɚɝɚ Ⱥ3, Ⱥ4. 
Ȼɭɦɚɝɚ ɰɜɟɬɧɚɹ 

Ɏɥɨɦɚɫɬɟɪɵ 

ȼɨɫɤɨɜɵɟ ɦɟɥɤɢ 

ɉɚɫɬɟɥɶ 

ɋɚɧɝɢɧɚ. 
ɍɝɨɥɶ. 
Ʉɢɫɬɢ ɛɟɥɢɱɶɢ № 5, 10, 20 

Ʉɢɫɬɢ ɳɟɬɢɧɵ № 3,10, 13 

Ёɦɤɨɫɬɢ ɞɥɹ ɜɨɞɵ 

ɋɬɟɤɢ (ɧɚɛɨɪ) 
ɉɥɚɫɬɢɥɢɧ/ɝɥɢɧɚ. 
Ʉɥɟɣ 

ɇɨɠɧɢɰɵ 

Ɋɚɦɵ ɞɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬ 

ɉɨɞɫɬɚɜɤɢ ɞɥɹ ɧɚɬɭɪɵ 

 

 

Ʉ 

ɉ 

ɉ 

Ʉ 

       Ʉ 

Ʉ 

Ʉ 

Ʉ 

Ɏ 

Ʉ 

Ʉ 

Ʉ 

Ʉ 

Ʉ 

Ʉ 

Ʉ 

Ɏ 

Ʉ 

Ʉ 

ɉ 

 

ɋɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ ɞɥɹ 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ (ɢɡ ɞɟɪɟɜɚ, 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, ɤɚɪɬɨɧɚ). 
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Ⱦɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɜɵɫɬɚɜɨɤ 

Ɇɨɞɟɥɢ ɢ ɧɚɬɭɪɧɵɣ ɮɨɧɞ 

Ɇɭɥɹɠɢ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ 
ɨɜɨɳɟɣ(ɤɨɦɩɥɟɤɬ) 
 

Ƚɟɪɛɚɪɢɢ 

ɂɡɞɟɥɢɹ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-

ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ 

Ʉɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ(ɜɚɡɵ, 
ɤɪɢɧɤɢ ɢ ɞɪ.) 
ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ(ɤɨɮɟɣɧɢɤɢ, 
ɛɢɞɨɧɵ, ɛɥɸɞɚ.ɫɚɦɨɜɚɪɵ, 
ɩɨɞɧɨɫɵ ɢ ɞɪ.) 

Ⱦ 

 

         

Ⱦ 

 

 Ⱦ 

 

Ⱦ 

 

ɉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ  ɩɪɟɞɦɟɬɚ  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ « ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ» ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ: 
•ɛɭɞɭɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨɫɧɨɜɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ ɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ; 
• ɧɚɱɧɭɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɨɫɧɨɜɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 
• ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɢɪɭ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɭɫ; 
• ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɜ ɞɭɯɨɜɧɨɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɨɜɶɟɬɫɹ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɦɢɪɭ, ɞɢɚɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ; 
•ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɣ, ɮɨɪɦ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ -
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɧɚɩɨɥɧɹɬɫɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɨ» ,«ɪɨɞɧɚɹ ɡɟɦɥɹ», «ɦɨɹ ɫɟɦɶɹ ɢ ɪɨɞ», «ɦɨɣ ɞɨɦ», 
ɪɚɡɨɜɶɟɬɫɹ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɦɧɨɝɨ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɡɚɪɨɞɢɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɦɢɪ; 
• ɛɭɞɭɬ ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɨɫɧɨɜɵ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ 
ɫɜɨɸ Ɋɨɞɢɧɭ, ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɨɛɳɟɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ. 
Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ: 
• ɨɜɥɚɞɟɸɬ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɫɦɨɝɭɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɨɛɪɚɡɧɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɞɚɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ; 
• ɩɨɥɭɱɚɬ ɧɚɜɵɤɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɧɚɭɱɚɬɫɹ ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ, 
ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 
• ɧɚɭɱɚɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɢɞɵ ɢ ɠɚɧɪɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɫɦɨɝɭɬ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɜɟɞɭɳɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɦɭɡɟɢ Ɋɨɫɫɢɢ (ɢ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ); 
• ɛɭɞɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ; ɫɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɪɢɫɭɧɤɢ ɢ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɹɡɵɤ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɝɪɚɮɢɤɢ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ PКТЧЭ. 
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ɋɈȽɅȺɋɈȼȺɇɈ                                                             ɋɈȽɅȺɋɈȼȺɇɈ 

ɉɪɨɬɨɤɨɥ  ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ                                                        Ɂɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ ɍȼɊ  
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ 

ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɈɈɒ №34                     ИИИИИИИИИИИИ/ɂɜɚɳɟɧɤɨ Ɉ.ɇ./ 
                                     

ɨɬИИИИИИИ20ИИИɝ  № 1                                                         ИИИ        ИИИИИИИИИИИИИ20ИИИɝɨɞɚ 

 ИИИИИИИИИИИИИИИ/ɉɪɨɧɱɟɧɨɤ ɂ.Ƚ./ 
 

 

 


