
 
 

 



 

1. ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 

 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɤɭɪɫɭ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ: 
            - ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɨɞɨɛɪɟɧɧɨɣ 
ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨ – ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɩɨ ɨɛɳɟɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ 
(ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɨɬ 8 ɚɩɪɟɥɹ 2015 ɝɨɞɚ №1/15); 

- ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 5-9 ɤɥɚɫɫɵ. – Ɇ.: 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ,2012. – 61ɫ. – (ɋɬɚɧɞɚɪɬɵ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ); 

- Ɋɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  ȼ.ɂ.Ʌɹɯ Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. ɉɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ Ɇ.ə. 
ȼɢɥɟɧɫɤɨɝɨ, ȼ.ɂ.Ʌɹɯɚ. 5 – 9 ɤɥɚɫɫɵ. – Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2014. – 104 ɫ.; 

ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɚ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ) ɚɜɬɨɪɚ ɜ ɩɥɚɧɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɬɟɦ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɯ 
ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɱɚɫɨɜ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɵɡɜɚɧɵ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ 
ɤɪɚɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɵ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ.  

ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɬɟɦɚ «Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ»  
ɢ «ɉɥɚɜɚɧɢɟ» ɡɚɦɟɧɟɧɵ ɧɚ ɭɝɥɭɛɥёɧɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɦ «Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ», 
«ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ» ɢ ɪɚɡɞɟɥ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ «Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ».  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɞɨɥɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ, ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬɫɹ ɨɩɵɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɡɧɚɧɢɹ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: 
«Ȼɢɨɥɨɝɢɹ», «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ», «Ɏɢɡɢɤɚ», «Ƚɟɨɝɪɚɮɢɹ», «Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ», ɂɧɨɫɬɪɚɧɧɵɣ ɹɡɵɤ», «Ɇɭɡɵɤɚ» ɢ ɞɪ.  

Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɡɞɚɜɚɥɚɫɶ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɚɹ ɭɪɨɱɧɵɟ, ɜɧɟɭɪɨɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, 
ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɧɨ ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛёɧɤɚ, ɟɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. 

 

  ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɛɥɸɞɟɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ  ɬɟɦɵ 
«ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ». Ⱦɚɧɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ (ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦɭ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɸ ɦɵɲɰ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ) ɢ 
ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɧɵɯ (ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ, ɫɢɥɨɜɵɯ, ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧɵ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɧɚɥɢɱɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɵ ɜ  
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɤɥɢɦɚɬɨɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
(ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɨɬ 08.04.2015ɝɨɞɚ №1/15)). 

Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɟɣ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɧɵɟ 
ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ (Ⱦɥɹ ɛɟɫɫɧɟɠɧɵɯ ɪɚɣɨɧɨɜ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢɥɢ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɵɠɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ 
ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɦɨɞɭɥɶ «Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ» ɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ (ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɨɬ 
08.04.2015ɝɨɞɚ №1/15)). 



Ɂɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ 
(ɥɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ, ɤɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ,  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ). ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, 
ɱɬɨ ɩɨɝɨɞɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɢ ɧɟ  ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ 
ɪɟɠɢɦɭ, ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɯɨɞɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɦɨɠɟɬ 
ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɧɢɦɭɦ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɥɧɨɦ 
ɨɛɴɟɦɟ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ: 

• ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɨɫɚɧɤɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɢ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɣ 
ɝɢɝɢɟɧɵ; 

 ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
 ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ (ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥɵ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɪɢɬɦ, ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ) ɢ ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ); 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɟ, ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɥɟɜɵɯ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ; 

 ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɟɦɚɯ  ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ; 
 ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɫɧɚɪɹɞɚɯ ɢ 

ɢɧɜɟɧɬɚɪɟ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ; 

 ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, 
ɢɡɛɪɚɧɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ; 

 ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɦɚɧɞɢɪɚ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ, ɤɚɩɢɬɚɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɫɭɞɶɢ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ; 
 ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ; 
 ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. 

ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɝɥɚɜɧɭɸ ɰɟɥɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 5-9 

ɤɥɚɫɫɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ, ɢɞɟɹɦɢ ɢ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ ɩɪɢ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɛɵɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɚɰɢɹ ɢ ɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ; 
ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ; ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ; ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɚɰɢɢ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɜɫɟɦ ɢ 
ɤɚɠɞɨɦɭ ɭɱɟɧɢɤɭ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɨɫɧɨɜɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɪɚɫ-

ɤɪɵɬɢɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ; ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɲɢɪɨɤɢɯ ɢ 
ɝɢɛɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɫɭɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɨɬ 
ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɹ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɭɱёɬɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. Ɉɧ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɥɢɱɧɵɦ 
ɨɩɵɬɨɦ ɢ ɭɪɨɜɧɟɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦɢ. ɍɱɢɬɟɥɹ ɨɛɹɡɚɧɵ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɵɣ ɩɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 



Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ — ɢɞɟɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɢ 
ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɜ ɞɭɯɨɜɧɵɣ ɦɢɪ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɯɨɞɚ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɭɫɜɨɟɧɢɟ 
ɝɨɬɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɥ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɪɟɛёɧɤɚ. 
ɗɬɨ ɨɬɯɨɞ ɨɬ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɝɨɬɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɜ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Иɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 
ɭɫɢɥɟɧɢɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ; ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ, ɫɨɩɪɹɠёɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɚɥɝɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɤɪɭɝɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɢ ɞɪ.);  ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ; ɲɢɪɨɤɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɨɜɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɥɨɝɢɤɟ ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ ɟɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɛɵɥɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɨ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɨɬ ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɤ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɦɭ ɢ ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ 
ɫɥɨɠɧɨɦɭ. 

 

2. Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɷɬɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɤɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɥɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦ. 

ɉɨɧɹɬɢɣɧɚɹ ɛɚɡɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɭɪɫɚ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ 
ɚɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: 

• ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɜ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛ-

ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
• Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ; 
• Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ»; 
• Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɡɚɤɨɧɟ «Ɉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ»; 
• ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɞɨ 2020 ɝ.; 
• ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
• ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ ɨɬ 30 ɚɜɝɭɫɬɚ 2010 ɝ. № 889. 

 ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ ɨɬ 23 ɢɸɧɹ 2015ɝ. № 609 (ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ȽɌɈ). 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ: «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɤɚɤ ɨɛɥɚɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ» 

(ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ), «ɋɩɨɫɨɛɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» (ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ) ɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ» (ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ). 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɱɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɚ: «Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ» 
(ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), «ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ» 
(ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨ – ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ» ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɚɤɢɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɚɤ «ɂɫɬɨɪɢɹ 



ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ» ɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ». ɗɬɢ ɬɟɦɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ 
ɢɫɬɨɪɢɢ ɞɪɟɜɧɢɯ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ, ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɨ ɮɨɪɦɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ɋɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɡɚɞɚɧɢɹ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. ɗɬɨɬ ɨɬɞɟɥ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɫ ɪɚɡɞɟɥɚɦɢ «Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ» ɢ «Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ». Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɷɬɢɯ ɬɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ. 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ» ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ⱦɚɧɧɵɣ 
ɪɚɡɞɟɥ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɟɦ: «Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ – ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ», 
«ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ – ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ», 
«ɉɪɢɤɥɚɞɧɨ – ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ» ɢ «ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ». 

Ɍɟɦɚ «Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ – ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ 
ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

Ɍɟɦɚ  «ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ – ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ» ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ 
ɫɟɛɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ɍɟɦɚ «ɉɪɢɤɥɚɞɧɨ – ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ» ɩɨɦɨɠɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɤ 
ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɜ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

Ɍɟɦɚ «ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ» ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɗɬɚ ɬɟɦɚ ɧɨɫɢɬ ɥɢɲɶ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɟё ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɬɟɦ ɪɚɡɞɟɥɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ». ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɢ 
ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɫɢɥɚ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ). 

 

3. Ɇɟɫɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɥɚɧɟ 

 

Ʉɭɪɫ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɫ 5 ɩɨ 9 ɤɥɚɫɫ ɢɡ ɪɚɫɱёɬɚ 3 ɱ ɜ ɧɟɞɟɥɸ: ɜ 5 ɤɥɚɫɫɟ 
- 102 ɱ, ɜ 6 ɤɥɚɫɫɟ - 102 ɱ, ɜ 7 ɤɥɚɫɫɟ -  102 ɱ, ɜ 8 ɤɥɚɫɫɟ -  102 ɱ, ɜ 9 ɤɥɚɫɫɟ – 102 ɱɚɫɨɜ.  Ɍɪɟɬɢɣ 
ɱɚɫ ɧɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɛɵɥ ɜɜɟɞёɧ ɩɪɢɤɚɡɨɦ 
Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ ɨɬ 30 ɚɜɝɭɫɬɚ 2010 ɝ. № 889. ȼ ɩɪɢɤɚɡɟ ɛɵɥɨ ɭɤɚɡɚɧɨ: «Ɍɪɟɬɢɣ ɱɚɫ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ». 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɩɨɞɯɨɞɨɜ,  ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 
ɨɛɴɟɦɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ – 12% (60 ɱɚɫɨɜ) ɨɬ ɨɛɴɟɦɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɨɞɢɦɨɝɨ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ». 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ 510 ɱɚɫɨɜ (34 ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɟɞɟɥɢ) ɧɚ ɩɹɬɶ ɥɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɩɨ 3 ɱ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). 

 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 5 - 9 

ɤɥɚɫɫɨɜ 

 



№. 

ɩ\ɩ 

 

 

Ɋɚɡɞɟɥɵ, ɬɟɦɵ 

 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ 

 

Ʉɥɚɫɫɵ 

ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ 
ɢɥɢ 

ɚɜɬɨɪɫɤɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

 (ɢɡ 
ɪɚɫɱɟɬɚ 
3ɱɚɫɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ) 

Ɋɚɛɨɱɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

(ɢɡ 
ɪɚɫɱɟɬɚ 3 

ɱɚɫɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ) 

5 6 7 8 9 

I Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɤɚɤ 
ɨɛɥɚɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ 

 

20 27 7 7 5 4 4 

1.1. ɂɫɬɨɪɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

 7 2 2 1 1 1 

1.2. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
(ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ) 

 7 2 2 2 1 1 

1.3. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

 12 3 3 2 2 2 

II ɋɩɨɫɨɛɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

30 30 6 6 6 6 6 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

 10 3 3 3 3 3 

2.2. Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ  

 10 3 3 3 3 3 

III Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

490 397               89 89 89 92 92 

3.1 Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

 10 2 2 2 2 2 

3.2 ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɜɢɞɨɜ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ (ɬɟɫɬɨɜ) ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɦ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ «Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ  ɢ 
ɨɛɨɪɨɧɟ» (ȽɌɈ)  

 373  73 73 73 77  77  

 Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ        

3.2.1. - ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 

(ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɜɨɥɟɣɛɨɥ) 

 90 18 18 18 18 18 

3.2.2 - ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ 

 90 18 18 18 18 18 

3.2.3 - ɥɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ  99  21 21 21 18 18 

3.2.4 - ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ  - - - - - - 

2.2.5 - ɩɥɚɜɚɧɢɟ  - - - - - - 

3.2.6 - ɤɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  76 16 16 16 14 14 

3.2.7 -ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ  18 - - - 9 9 

3.3 ɉɪɢɤɥɚɞɧɨ – 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

 10 2 2 2 2 2 

 ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚя ɱɚɫɬɶ        

3.4.1 Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ  30 6 6 8 5 5 



(ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɮɭɬɛɨɥɚ) 

3.4.2 ɉɨ ɜɵɛɨɪɭ ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɣ 
ɫɚɦɨɣ ɲɤɨɥɨɣ,(ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɝɚɧɞɛɨɥɚ) 

 30 6 6 6 6 6 

 ȼɫɟɝɨ 

 

540 510 102 

 

102 

 

102 

 

102 

 

102 

 

 
4.  Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ 5-9-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

-ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ: ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ 
ɤ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɭ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɸ Ɋɨɞɢɧɭ, ɩɪɨɲɥɨɟ ɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ Ɋɨɫɫɢɢ; 

-ɡɧɚɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɫɜɨɟɝɨ ɤɪɚɹ ɤɚɤ ɱɚɫɬɢ ɧɚɫɥɟɞɢɹ 
ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ; 

-ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ; 

-ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɥɝɚ ɩɟɪɟɞ Ɋɨɞɢɧɨɣ; 
-ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɭɱɟɧɢɸ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ 
ɩɨɡɧɚɧɢɸ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦɭ ɜɵɛɨɪɭ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɛɚɡɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɦɢɪɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ, ɫ 
ɭɱёɬɨɦ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ; 

-ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɭɤɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ, 
ɹɡɵɤɨɜɨɟ, ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɚ; 

-ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɸ, ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɹɡɵɤɭ, ɜɟɪɟ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ 
ɩɨɡɢɰɢɢ, ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɪɟɥɢɝɢɢ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ, ɹɡɵɤɚɦ, ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ 
ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ; 

-ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɜ ɧёɦ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ; 

-ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ, ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɨɥɟɣ ɢ ɮɨɪɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ 
ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚɯ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ; 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, ɷɬɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨ-

ɛɟɧɧɨɫɬɟɣ; 
-ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟ-

ɧɢɹ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ; 
-ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫɨ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɢ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɧɨɣ, 
ɭɱɟɛɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

-ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, 
ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ; 

-ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ. 



        Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ». Ɉɧɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɫɧɨɜɵ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɜ ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɭɦɟɧɢɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨ-ɫɬɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟ. 

         Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨɛ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨ-ɩɨɥɨɜɵɦ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦ; 
-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 

-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 

 -ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
-ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɜɥɚɞɟɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 

-ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ; 

-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɟɦ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜɵɯɨɞɵ ɢɡ 
ɫɩɨɪɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
-ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ, 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɨɬɞɵɯɚ; 
-ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɩɟɲɢɟ ɩɨɯɨɞɵ, ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 

ɢ ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɫɬɨɹɧɨɤ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 
-ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ 

ɨɞɟɠɞɭ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 

-ɭɦɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɬɢɱɧɵɯ ɩɨɡ ɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

-ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢɦɟɬɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ; 

-ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɥɟɝɤɨ, ɤɪɚɫɢɜɨ, 
ɧɟɩɪɢɧɭɠɞёɧɧɨ. 

 

 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɟɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɢɫɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ (ɜ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ, ɭɱɟɛɧɢɤɟ, ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɢ ɞɪ.), ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ; 

-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɟɦ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ; 
-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɟɦ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɱɟɛɧɨɣ, ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜ-

ɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 



ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹɦɢ: 

     ɜ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɚɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɥɨɤɨɦɨɰɢɹɯ: ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ 60 
ɦ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ; ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɛɟɝɚɬɶ ɞɨ 20 ɦɢɧ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ) ɢ ɞɨ 
15 ɦɢɧ (ɞɟɜɨɱɤɢ); ɩɨɫɥɟ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫ 9—13 ɲɚɝɨɜ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ 9—13 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ»; 
ɩɪɨɩɥɵɜɚɬɶ 50 ɦ; 

ɜ ɦɟɬɚɧɢɹɯ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚ ɦɟɬɤɨɫɬɶ: ɦɟɬɚɬɶ ɦɚɥɵɣ ɦɹɱ ɢ ɦɹɱ 150 ɝ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ 
ɪɚɡɛɟɝɚ (10—12 ɦ) ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɱɟɬɵɪёɯɲɚɠɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɛɪɨɫɤɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ ɫ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɪɢɬɦɚ; ɦɟɬɚɬɶ ɦɚɥɵɣ ɦɹɱ ɢ ɦɹɱ 150 ɝ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ 3 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɢ ɫ 10— 15 ɦ, ɦɟɬɚɬɶ ɦɚɥɵɣ ɦɹɱ ɢ ɦɹɱ 150 ɝ ɫ ɦɟɫɬɚ ɩɨ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ ɰɟɥɢ ɫ 10—12 ɦ; 

ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɢɡ 
ɱɟɬɵɪёɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ) ɢ ɧɚ ɪɚɡɧɨɜɵɫɨɤɢɯ ɛɪɭɫɶɹɯ (ɞɟɜɨɱɤɢ); 
ɨɩɨɪɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɤɨɡɥɚ ɜ ɞɥɢɧɭ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ) ɢ ɜ ɲɢɪɢɧɭ (ɞɟɜɨɱɤɢ); ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɦɹɱ, ɩɚɥɤɚ, ɫɤɚɤɚɥɤɚ, ɨɛɪɭɱ), ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɢɡ ɲɟɫɬɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ, ɫɨɫɬɨɹɳɭɸ ɢɡ ɲɟɫɬɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɢɡ ɱɟɬɵɪёɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɭɸ ɤɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪёɞ ɢ ɧɚɡɚɞ, 
ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɢ ɪɭɤɚɯ, ɞɥɢɧɧɵɣ ɤɭɜɵɪɨɤ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ), ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪёɞ ɢ ɧɚɡɚɞ ɜ 
ɩɨɥɭɲɩɚɝɚɬ, «ɦɨɫɬ» ɢ ɩɨɜɨɪɨɬ ɜ ɭɩɨɪ ɫɬɨɹ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɤɨɥɟɧɟ (ɞɟɜɨɱɤɢ); 

ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ: ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɨɞɧɭ ɢɡ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ (ɩɨ ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ); 
-ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɟ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 
-ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ; 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

-ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨ 
ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɱɟɬɵɪёɯɛɨɪɶɸ: ɛɟɝ 60 ɦ, ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢɥɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, 
ɦɟɬɚɧɢɟ, ɛɟɝ ɧɚ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ; ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ; 

-ɜɥɚɞɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ: ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɧɨɪɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɝɢɝɢɟɧɭ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɥɢɱɧɭɸ ɝɢɝɢɟɧɭ; ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ 
ɭɱɢɬɟɥɸ; ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ; ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɞɟɪɠɤɭ ɢ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɟ. 

Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

-ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɧɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɭɱёɛɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɨɬɢɜɵ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 
ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

-ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɭɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ; 

-ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ,  
-ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, 
ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɡɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ; 

-ɭɦɟɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟё ɪɟɲɟɧɢɹ; 

-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

-ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɭɱɟɛɧɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 

-ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ: ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɟɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɢɰɢɣ ɢ ɭɱёɬɚ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ; 

-ɭɦɟɧɢɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨё ɦɧɟɧɢɟ; 



-ɭɦɟɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɟɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɟɣ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
     ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 

-ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɨ ɪɨɥɢ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɟɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɩɫɢɯɢɱɟ-

ɫɤɢɯ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
-ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɤ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɭɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ; 

-ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɞɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ (ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɝɨɫɹ 
ɨɬ ɧɨɪɦ) ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

     ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
-ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɥɸɞɹɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 

-ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɢ 
ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɢ ɢ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɨɛɳɢɯ ɰɟɥɟɣ ɩɪɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɨɪɭɱɟɧɧɨɦɭ ɞɟɥɭ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
       ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 

-ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɨɫɜɨɟɧɢɸ 
ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ; 

-ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɭɱɟɛɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ; 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɥ ɩɪɢɪɨɞɵ ɞɥɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. 

       ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
-ɡɧɚɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɜɪɟɞɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɪɚɧɧɢɟ 

ɩɨɥɨɜɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɞɨɩɢɧɝ), ɢ ɢɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ; 
-ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɨ 

ɜɚɠɧɵɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

-ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɡɪɟɥɢɳɧɨɝɨ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɟɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

       ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɪɟɱɢ, ɜɟɞɟɧɢɟ ɞɢɚɥɨɝɚ ɜ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɮɨɪɦɟ, 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ; 
ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɟɦ ɜɟɫɬɢ ɞɢɫɤɭɫɫɢɸ, ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫɵ ɩɪɢ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɨɛɳɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ; 
-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɟɦ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢɡɥɚɝɚɬɶ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɟё ɞɨ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ. 
        ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 

-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɢɯ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ; 

-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 



ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

-ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ 
ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

       ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɪɚɠɚɬɶ: 

-ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɨɥɢ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ, ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 

-ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɭɦɟɧɢɣ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨ-

ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ 
(ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ, ɪɟɤɪɟɚɬɢɜɧɨɣ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɣ) ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɟɠɢɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ; 

-ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ; ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɥёɝɤɢɯ ɬɪɚɜɦɚɯ; ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ 
ɨɩɵɬɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, 
ɮɨɪɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɞɨɫɭɝɚ; 

ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜɟɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɨɢɯ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɬɟɤɭɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɧɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɪɟɠɢɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɟё 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɫ 
ɪɚɡɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɟɣ; 

-ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɪɟɠɢɦ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɢёɦɚɦɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɭɦɟɧɢɟɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 -ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɡɚ ɫɱёɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

         ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
-ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɯ 

ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɢɪɚ ɢ ɞɪɭɠɛɵ ɦɟɠɞɭ ɧɚɪɨɞɚɦɢ; 
ɡɧɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɢɯ ɰɟɥɟɣ, 

ɡɚɞɚɱ ɢ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 
-ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɟɝɨ ɫɜɹɡɢ ɫ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɨɣ 

ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɨ ɪɨɥɢ ɢ ɦɟɫɬɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ. 

       ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
-ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɢɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 



-ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɦ ɩɨɦɨɳɶ 
ɩɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 

-ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɢ 
ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

        ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
-ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ; 
-ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 

ɪɚɡɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ; 

-ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɛɚɡɨɜɵɦ ɜɢɞɚɦ 
ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɛɭɞɭɳɭɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

           ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
-ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɪɟɠɢɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 

-ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɚɡɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɢɥɨɜɵɯ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ) ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

-ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɨɫɚɧɤɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɢɯ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɫɨɨɬ-

ɧɨɫɢɬɶ ɫ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦɢ. 
           ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 

-ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɭɦɟɥɨ 
ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɬɟɪɦɢɧɵ; 

-ɭɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɜɤɥɸɱёɧɧɵɦɢ ɜ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɢɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ; 

-ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɦɚɧɞɢɪɚ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ, ɤɚɩɢɬɚɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɜɥɚɞɟɹ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɠɟɫɬɚɦɢ. 

            ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
-ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɢɥɵ ɩɪɢɪɨɞɵ, 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, -ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɢɡ ɧɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

-ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɥɚɧɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɪɚɡɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɡɚ-

ɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɡɚɞɚɱ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 
-ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ 

ɨɫɜɚɢɜɚɟɦɵɯ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɧɨɜɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
(ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɜɟɞɹ ɞɧɟɜɧɢɤ ɫɚɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

 

5. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ 

 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɧɢɦɭɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɞɜɭɯ ɮɨɪɦɚɬɚɯ. ɉɪɹɦɵɦ ɲɪɢɮɬɨɦ ɜɵɞɟɥɟɧɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɢɬɨɝɨɜɨɣ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ. 



Ʉɭɪɫɢɜɨɦ ɜɵɞɟɥɟɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɢɡɭɱɟɧɢɸ, ɧɨ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɨɦ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ.  

Ⱦɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

 

                                   Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɤɚɤ ɨɛɥɚɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ 

ɂɫɬɨɪɢɹ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɞɪɟɜɧɨɫɬɢ. 
Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ.  

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ ɢɝɪɵ.  
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ.  
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɲɢɯ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɯɨɞɨɜ.  
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ (ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ) 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
Фɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɟɟ ɫɜɹɡɶ ɫ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
 Ɍɟɯɧɢɤɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ.  
ɋɩɨɪɬ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ.  

ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ «Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ ɨɛɨɪɨɧɟ» 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ  

Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ.  
Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɨɫɚɧɤɢ ɢ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ.  
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ.  
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɟɪɜɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ.  
                                     

 

 

    ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ   
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ  
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ (ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɞɟɠɞɵ, 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ).  
ɉɨɞɛɨɪ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɞɥɹ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ, 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɩɚɭɡ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɫɚɧɤɢ ɢ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ.  
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ, 
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɭɝɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  
 

Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ   
ɋɚɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ. 
 Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ.  
Ɉɰɟɧɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɜɚɢɜɚɟɦɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɲɢɛɨɤ.  
ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛ).  
                           

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ.  



Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
 Иɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɨɩɨɪɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɩɪɢ 
ɛɥɢɡɨɪɭɤɨɫɬɢ). 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ: ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ. Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɫɧɚɪɹɞɚɯ (ɨɩɨɪɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɛɪɟɜɧɟ (ɞɟɜɨɱɤɢ), ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ), ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɛɪɭɫɶɹɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɛɪɭɫɶɹɯ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ), ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɧɨɜɵɫɨɤɢɯ ɛɪɭɫɶɹɯ (ɞɟɜɨɱɤɢ). 
 Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ (ɞɟɜɨɱɤɢ).  
Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ: ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɦɟɬɚɧɢɢ ɦɚɥɨɝɨ 
ɦɹɱɚ.  
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ: ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ ɮɭɬɛɨɥ, ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥ, 

ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ. ɂɝɪɵ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 
ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ: ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ.  
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɜɢɞɨɜ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ (ɬɟɫɬɨɜ) ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ 
ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ «Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ  ɢ ɨɛɨɪɨɧɟ» (ȽТɈ) 
ɉɪɢɤɥɚɞɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  
ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ ɢ ɩɪɵɠɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ; ɥɚɡɚɧɢɟ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ, ɩɨɥɡɚɧɢɟ; ɦɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɩɨ ɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ 
ɦɢɲɟɧɢ; ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɪɚɡɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ; ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɜɢɫɚɯ ɢ ɭɩɨɪɚɯ. 
 ɉɨɥɨɫɵ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  
Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ (ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ).  
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɯ ɛɚɡɨɜɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ (ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ, 
ɥɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ). 

 

6. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 
 Тɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 5-7 ɤɥɚɫɫ 3 ɱ ɜ ɧɟɞɟɥɸ,  – 306 ɱɚɫɨɜ 

 

Тɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ Хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. Зɧɚɧɢɟ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ – 19 ɱ 



ɂɫɬɨɪɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ – 5 ɱɚɫɨɜ 

ɋɬɪɚɧɢɰɵ ɢɫɬɨɪɢɢ 

Ɂɚɪɨɠɞɟɧɢɟ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɞɪɟɜɧɨɫɬɢ. 
ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɪɟɜɧɢɯ 
Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ (ɜɢɞɵ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɯ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢ ɩɨɛɟɞɢ-

ɬɟɥɢ). Ɋɨɥɶ ɉɶɟɪɚ ɞɟ Ʉɭɛɟɪɬɟɧɚ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɢɝɪɵ ɜ Ʉɢɟɜɫɤɨɣ 
Ɋɭɫɢ, Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟ ɧɚ ɍɪɚɥɟ ɢ ɜ 
ɋɢɛɢɪɢ. 
 ɉɟɪɜɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɤɥɭɛɵ ɜ ɞɨɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɣ 
Ɋɨɫɫɢɢ. 
ɇɚɲɢ ɫɨɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɢɤɢ — ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ 
ɱɟɦɩɢɨɧɵ. 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɣ 
ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ. 
 

Ɋɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɢɫɬɨɪɢɸ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 
ɞɪɟɜɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɹɜɥɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜ-

ɧɨɜɚɧɢɣ. 
 Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɰɟɥɶ ɜɨɡɪɨɠɞɟɧɢɹ 
Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ, ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɫɦɵɫɥ 
ɫɢɦɜɨɥɢɤɢ ɢ ɪɢɬɭɚɥɨɜ, ɪɨɥɶ ɉɶɟɪɚ ɞɟ 
Ʉɭɛɟɪɬɟɧɚ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɋɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵ ɭ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ ɜ ɞɪɟɜɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɋɪɟɞɧɢɟ ɜɟɤɚ, ɫ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
Ɉɛɴɹɫɧɹɸɬ, ɱɟɦ ɡɧɚɦɟɧɚɬɟɥɟɧ ɫɨɜɟɬɫɤɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɜ Ɋɨɫɫɢɢ. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ «Ɉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ» 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ (ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɩɨɧɹɬɢɹ) – 6 ɱɚɫɨɜ  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɟɟ ɫɜɹɡɶ ɫ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɋɩɨɪɬ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ «Ƚɨɬɨɜ ɤ 
ɬɪɭɞɭ ɢ ɨɛɨɪɨɧɟ». 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
Ɍɟɯɧɢɤɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. 
Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. 
Ⱥɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. 
ȼɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
Ⱦɨɩɢɧɝ. Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɱɟɫɬɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ. 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  
 

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹ ɞɥɢɧɭ ɫɜɨɟɝɨ 
ɬɟɥɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɬɟɦɩɵ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɫɬɚ. 
 

 

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɢɡɦɟɪɹɸɬ ɦɚɫɫɭ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɩɨɥɶɧɵɯ ɜɟɫɨɜ. 
ɍɤɪɟɩɥɹɸɬ ɦɵɲɰɵ ɫɩɢɧɵ ɢ ɩɥɟɱɟɜɨɣ 
ɩɨɹɫ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɋɨɛɥɸɞɚɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ, ɫɧɢɠɚɸɳɢɟ ɪɢɫɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɛɨɥɟɡɧɢ ɝɥɚɡ. Ɋɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɜ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɥɢɱɧɵɣ ɩɥɚɧ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ. 
Ɉɫɦɵɫɥɢɜɚɸɬ, ɤɚɤ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨɟ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɫɢɫɬɟɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɧɚ ɟɝɨ ɪɨɫɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ -8 ɱɚɫɨɜ 

Ɋɨɫɬɨ-ɜɟɫɨɜɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ 
ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɨɫɚɧɤɢ ɢ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ. 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɟɪɜɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 
Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ, ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. 
ȼɥɢɹɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Ɋɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɩɨɧɹɬɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɢɯ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 
Ɉɛɨɪɭɞɭɸɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɟɫɬɨ 
ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ. 
Ɋɚɡɭɱɢɜɚɸɬ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 



ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɫɚɧɤɢ ɢ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ. 
ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɫɫɚɠ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɚɧɧɵɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ. Ⱦɨɜɪɚɱɟɛɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ 

ɋɨɛɥɸɞɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ. ȼɵɛɢɪɚɸɬ ɪɟɠɢɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ ɞɧɹ. 
Ɉɛɴɹɫɧɹɸɬ ɪɨɥɶ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ- 18 ɱɚɫɨɜ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ- 9ɱ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ (ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ 
ɨɞɟɠɞɵ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɪɚɡɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ). ɉɨɞɛɨɪ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɞɥɹ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ, 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɩɚɭɡ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɨɫɚɧɤɢ ɢ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ, ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɭɝɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  

ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɥɢɱɧɵɣ ɩɥɚɧ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ. 
Ɉɫɦɵɫɥɢɜɚɸɬ, ɤɚɤ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨɟ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɫɢɫɬɟɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɧɚ ɟɝɨ ɪɨɫɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

Ɉɛɨɪɭɞɭɸɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɟɫɬɨ 
ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ. 
Ɋɚɡɭɱɢɜɚɸɬ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 
 

Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ – 9 ɱ 

ɋɚɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ. Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ɉɰɟɧɤɚ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ  ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
(ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ) 
ɋɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ. 
ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛ. 
ɉɟɪɜɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ 

ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ ɢ 
ɪɚɡɦɢɧɤɢ.  
ɉɪɢɱɢɧɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ 
ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɢɩɨɜɵɯ ɬɪɚɜɦ, ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 
ɩɪɢёɦɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ ɢ 
ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ 

ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɬɟɫɬɵ ɧɚ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɛɭ 
ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɞɵɯɚɧɢɹ. 
ɂɡɦɟɪɹɸɬ ɩɭɥɶɫ ɞɨ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɩɨɫɥɟ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
Ɂɚɩɨɥɧɹɸɬ ɞɧɟɜɧɢɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ 

 

 

 

ȼ ɩɚɪɚɯ ɫ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ ɬɪɟɧɢɪɭɸɬɫɹ 
ɜ ɧɚɥɨɠɟɧɢɢ ɩɨɜɹɡɨɤ ɢ ɠɝɭɬɨɜ, ɩɟɪɟɧɨɫɤɟ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ – 231 ɱɚɫ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – 6 ɱɚɫɨɜ 

 

Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ.  
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɮɨɪɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

Ɋɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɩɨɧɹɬɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɢɯ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɋɚɡɭɱɢɜɚɸɬ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ 



ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
Иɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɨɩɨɪɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ, ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɩɪɢ 
ɛɥɢɡɨɪɭɤɨɫɬɢ). 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 
ɋɨɛɥɸɞɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ. 
ȼɵɛɢɪɚɸɬ ɪɟɠɢɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɵɲɟɱɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ ɞɧɹ. 
Ɉɛɴɹɫɧɹɸɬ ɪɨɥɶ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɜɢɞɨɜ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ 

(ɬɟɫɬɨɜ) ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ 
ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ «Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ  ɢ ɨɛɨɪɨɧɟ» 
(ȽɌɈ) 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ 
ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ȽɌɈ 3 ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – 6 ɱɚɫɨɜ 

 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ 
ɢ ɩɪɵɠɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ; ɥɚɡɚɧɢɟ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ, 
ɩɨɥɡɚɧɢɟ; ɦɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɩɨ ɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ 
ɦɢɲɟɧɢ; ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɪɚɡɧɨɣ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ; ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɜɢɫɚɯ ɢ ɭɩɨɪɚɯ. 
ɉɨɥɨɫɵ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɯ ɛɚɡɨɜɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ 
(ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ, ɥɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ, ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ, ɩɥɚɜɚɧɢɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ). 

Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
(ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ). 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 
Ɋɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɩɪɢɱɢɧɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɬɪɚɜɦ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɬɢɩɨɜɵɟ ɬɪɚɜɦɵ ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ 
ɬɪɚɜɦɚɯ 

Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ – 63 ɱɚɫɚ  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɝɨ ɛɟɝɚ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ ɨɬ 10 ɞɨ 15 ɦ. Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
ɨɬ 30 ɞɨ 40 ɦ. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɛɟɝ ɞɨ 40 ɦ. Ȼɟɝ ɧɚ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 60 ɦ. 
6 ɤɥɚɫɫ: 
   ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ ɨɬ 15 ɞɨ 30 ɦ. Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
ɨɬ 30 ɞɨ 50 ɦ. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɛɟɝ ɞɨ 50 ɦ. Ȼɟɝ ɧɚ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 60 ɦ. 
7 ɤɥɚɫɫ: 
ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ ɨɬ 30 ɞɨ 40 ɦ. Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
ɨɬ 40 ɞɨ 60 ɦ. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɛɟɝ ɞɨ 60 ɦ. Ȼɟɝ ɧɚ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 60 ɦ 

 

 

 

 

ɂɡɭɱɚɸɬ ɢɫɬɨɪɢɸ ɥёɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɢɦɟɧɚ ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɟɝɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠ-

ɧɟɧɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɟё ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, 
ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 
ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ. 
Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɛɟɝɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ, ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 
ɪɟɠɢɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɟё ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɟ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ 
ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɛɟɝɨɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɩɪɵɠɤɚ ɜ ɞɥɢɧɭ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɟё 



ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 7—9 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ. 
6 ɤɥɚɫɫ: 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 7—9 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ. 
7 ɤɥɚɫɫ: 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 9-11 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ. 
 

 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɸɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ. 
ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɜɵɛɢɪɚɸɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɟё ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɟ 
ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɩɪɵɠɤɚ ɜ ɜɵɫɨɬɭ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 3—5 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ. 
6 ɤɥɚɫɫ: 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 3—5 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ. 
7 ɤɥɚɫɫ: 
ɉɪɨɰɟɫɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɵɫɨɬɭ. 
 

 

 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɟё 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɸɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ. 
ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɜɵɛɢɪɚɸɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɟё ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɟ 
ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɦɟɬɚɧɢɹ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ 
ɰɟɥɶ ɢ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɨɬɫɤɨɤɚ ɨɬ ɫɬɟɧɵ, ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ ɤɨɪɢɞɨɪ 5—6 ɦ, ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ 
ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ (1Б1 ɦ) ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 6—8 

ɦ, ɫ 4—5 ɛɪɨɫɤɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. Ȼɪɨɫɨɤ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ (2 
ɤɝ) ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ, ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɫɧɢɡɭ 
ɜɩɟɪёɞ-ɜɜɟɪɯ, ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɝɪɭɞɶɸ ɢ 
ɛɨɤɨɦ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɛɪɨɫɤɚ ɫ ɦɟɫɬɚ; ɬɨ ɠɟ ɫ 
ɲɚɝɚ; ɫɧɢɡɭ ɜɜɟɪɯ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ 
ɜɵɫɨɬɭ. Ʌɨɜɥɹ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ (2 ɤɝ) ɞɜɭɦɹ ɪɭ-

ɤɚɦɢ ɩɨɫɥɟ ɛɪɨɫɤɚ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɩɨɫɥɟ ɛɪɨɫɤɚ 
ɜɜɟɪɯ: ɫ ɯɥɨɩɤɚɦɢ ɥɚɞɨɧɹɦɢ, ɩɨɫɥɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ 

90°, ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ. 
 6 ɤɥɚɫɫ: 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɨɬɫɤɨɤɚ ɨɬ ɫɬɟɧɵ, ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ ɤɨɪɢɞɨɪ 5—6ɦ, ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ (1Б1 ɦ) ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 8-10ɦ, 
ɫ 4—5 ɛɪɨɫɤɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. 
7 ɤɥɚɫɫ: 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ  ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɫɤɨɤɚ 
ɨɬ ɫɬɟɧɵ ɫ ɦɟɫɬɚ,ɫɲɚɝɚ,ɫ ɞɜɭɯ ɲɚɝɨɜ,ɫ ɬɪёɯ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɦɟɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɟё 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɸɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ. 
Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɦɟɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɦɟɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɦɟɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

 

 

 



ɲɚɝɨɜ;ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ 
ɰɟɥɶ(1Б1 ɦ) ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 10—12 ɦ.Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɜɟɫɨɦ 150 ɝ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫ 4—5 

ɛɪɨɫɤɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɜ ɤɨɪɢɞɨɪ 10 ɦ ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. Ȼɪɨɫɨɤ 
ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ (2 ɤɝ) ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢɡ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢ. ɩ., ɫɬɨɹ ɝɪɭɞɶɸ ɢ ɛɨɤɨɦ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɦɟɬɚɧɢɹ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɫ ɞɜɭɯ 
ɲɚɝɨɜ, ɫ ɬɪёɯ ɲɚɝɨɜ ɜɩɟɪёɞ-ɜɜɟɪɯ; ɫɧɢɡɭ ɜɜɟɪɯ 
ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɜɵɫɨɬɭ. Ʌɨɜɥɹ 
ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ (2 ɤɝ) ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɫɥɟ 
ɛɪɨɫɤɚ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɩɨɫɥɟ ɛɪɨɫɤɚ ɜɜɟɪɯ 

 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
ȼɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɢ ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɢ, ɦɟɬɚɧɢɹ ɜ 
ɰɟɥɶ ɢ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɵɯ ɫɧɚɪɹɞɨɜ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ 
ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. Ɍɨɥɱɤɢ ɢ ɛɪɨɫɤɢ 
ɧɚɛɢɜɧɵɯ ɦɹɱɟɣ ɜɟɫɨɦ ɞɨ 3 ɤɝ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬ-

ɧɵɯ ɢ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ, ɫɬɚɪɬɵ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɛɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ, ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
ȼɥɢɹɧɢɟ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 
 ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɪɚɡɭɱɢɜɚɟɦɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɨɫɧɨɜɵ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ ɛɟɝɟ, ɩɪɵɠɤɚɯ ɢ 
ɦɟɬɚɧɢɹɯ; 
ɪɚɡɦɢɧɤɚ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɟɦɩɟ, ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɨɛɴёɦɟ 
ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɫɢ-

ɥɵ.ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɥёɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɨɣ 

Ɋɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
ɋɨɛɥɸɞɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
Ɉɫɜɚɢɜɚɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. 
Ɋɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɩɨɧɹɬɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɯ -
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ 

Ɋɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
ɋɨɛɥɸɞɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
Ɉɫɜɚɢɜɚɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. 
Ɋɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɩɨɧɹɬɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ; ɩɨɞɚɱɚ ɤɨɦɚɧɞ; 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
 ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ 
ɡɚɞɚɱ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɡɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɷɬɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ. 



ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ ɩɨ ɥёɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨ-

ɫɬɟɣ. ɂɡɦɟɪɹɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɢɯ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 
Ɉɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɦɟɫɬ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɋɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ – 48 ɱɚɫɨɜ  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɝɚ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
Ȼɟɝ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɨɬ 10 ɞɨ 12 ɦɢɧ. Ȼɟɝ ɫ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ ɢ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ, 
ɤɪɭɝɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 

Ȼɟɝ ɧɚ 1000 ɦ. 
6 ɤɥɚɫɫ: 
Ȼɟɝ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ  ɞɨ 15 ɦɢɧ. Ȼɟɝ ɫ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ ɢ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ, 
ɤɪɭɝɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 

Ȼɟɝ ɧɚ 1200 ɦ. 
7 ɤɥɚɫɫ: 
Ȼɟɝ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ: ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɞɨ 20 ɦɢɧ, 
ɞɟɜɨɱɤɢ ɞɨ 15 ɦɢɧ. Ȼɟɝ ɫ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ ɢ ɧɚ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ, ɤɪɭɝɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 

Ȼɟɝ ɧɚ 1500 ɦ. 
 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɟɝɨɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɟё 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɸɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨ-

ɟɧɢɹ. 
ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ, ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 
ɪɟɠɢɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɟё ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɟ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ 
ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɛɟɝɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ- 54 ɱ  

ɂɫɬɨɪɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 
Ⱥɷɪɨɛɢɤɚ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɚ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɂɡɭɱɚɸɬ ɢɫɬɨɪɢɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɢ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɢɦɟɧɚ ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɜɢɞɨɜ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 
Ɉɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɫɬɪɨɟɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ 
ɩɨ ɱɟɬɵɪɟ ɞɪɨɛɥɟɧɢɟɦ ɢ ɫɜɟɞɟɧɢɟɦ: 
 ɢɡ ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ ɞɜɚ ɢ ɩɨ ɱɟɬɵɪɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢ ɫɥɢɹɧɢɟɦ, ɩɨ ɜɨɫɟɦɶ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
6 ɤɥɚɫɫ: 
ɋɬɪɨɟɜɨɣ ɲɚɝ, ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
7 ɤɥɚɫɫ: 
 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ «ɉɨɥ-ɨɛɨɪɨɬɚ ɧɚɩɪɚɜɨ!», 
«ɉɨɥ-ɨɛɨɪɨɬɚ ɧɚɥɟɜɨ!», «ɉɨɥɲɚɝɚ!», «ɉɨɥɧɵɣ 
ɲɚɝ!» 

 

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɱёɬɤɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɩɪɢёɦɵ 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ 
ɱɢɫɥɚ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 



ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɪɭɤ, ɧɨɝ, 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ. 
ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɫ ɦɚɯɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɧɨɝɨɣ, ɫ 
ɩɨɞɫɤɨɤɚɦɢ, ɫ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹɦɢ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ. 
 ɉɪɨɫɬɵɟ ɫɜɹɡɤɢ. 
Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɩɚɪɚɯ 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ: ɫ ɧɚɛɢɜɧɵɦ ɢ ɛɨɥɶɲɢɦ ɦɹɱɨɦ, 
ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ (1—3 ɤɝ). Ⱦɟɜɨɱɤɢ: ɫ ɨɛɪɭɱɚɦɢ, ɛɨɥɶ-

ɲɢɦ ɦɹɱɨɦ, ɩɚɥɤɚɦɢ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɱɢɫɥɚ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɢɫɨɜ ɢ ɭɩɨɪɨɜ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ: ɜɢɫɵ ɫɨɝɧɭɜɲɢɫɶ ɢ ɩɪɨɝɧɭɜɲɢɫɶ; 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɫɟ; ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ ɜ 
ɜɢɫɟ. Ⱦɟɜɨɱɤɢ: ɫɦɟɲɚɧɧɵɟ ɜɢɫɵ; ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɢɡ ɜɢɫɚ ɥёɠɚ. 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɞɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 
ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɨɩɨɪɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
ȼɫɤɨɤ ɜ ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ; ɫɨɫɤɨɤ ɩɪɨɝɧɭɜɲɢɫɶ 
(ɤɨɡёɥ ɜ ɲɢɪɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɚ 80— 100 ɫɦ).  
6 ɤɥɚɫɫ: 
ɉɪɵɠɨɤ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ (ɤɨɡёɥ ɜ ɲɢɪɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɚ 
100-110 ɫɦ).  
7 ɤɥɚɫɫ: 
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ: ɩɪɵɠɨɤ ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ (ɤɨɡёɥ ɜ 
ɲɢɪɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɚ 100-115 ɫɦ).  
Ⱦɟɜɨɱɤɢ: ɩɪɵɠɨɤ ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ (ɤɨɡёɥ ɜ ɲɢɪɢɧɭ, 
ɜɵɫɨɬɚ 105-110 ɫɦ).  

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɞɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪёɞ ɢ ɧɚɡɚɞ; ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ. 

6 ɤɥɚɫɫ: 
 Ⱦɜɚ ɤɭɜɵɪɤɚ ɜɩɟɪёɞ ɫɥɢɬɧɨ; «ɦɨɫɬ» ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ. 
7 ɤɥɚɫɫ: 
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ: ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪёɞ ɜ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ; ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɫ ɫɨɝɧɭɬɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ. 
Ⱦɟɜɨɱɤɢ: ɤɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ ɜ ɩɨɥɭɲɩɚɝɚɬ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ; ɬɨ ɠɟ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɯɨɞɶɛɵ, ɛɟɝɚ, ɩɪɵɠɤɨɜ, ɜɪɚɳɟɧɢɣ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɨɣ, ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɛɪɟɜɧɟ, ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ, ɛɪɭɫɶɹɯ, ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɤɨɡɥɟ ɢ ɤɨɧɟ.  
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɩɪɭɠɢɧɧɨɝɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɨɫɬɢɤɚ ɜ ɝɥɭɛɢɧɭ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɢ ɢɝɪɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɧɚɡɜɚɧɧɵɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 



Ʌɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ, ɲɟɫɬɭ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɥɟɫɬɧɢɰɟ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɜɢɫɚɯ ɢ ɭɩɨɪɚɯ, ɫ 
ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ, ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɉɩɨɪɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ, ɩɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ, ɛɪɨɫɤɢ 
ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ ɞɥɹ ɩɥɟɱɟɜɵɯ, ɥɨɤɬɟɜɵɯ, 
ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ, ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɢ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ, ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ. 
 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ; 
 ɫɬɪɚɯɨɜɤɚ ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ; 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɨɝɪɟɜɚɧɢɹ; 
 ɨɫɧɨɜɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

Ɋɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɨɫɚɧɤɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ɉɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɬɪɚɯɨɜɤɭ ɢ 
ɩɨɦɨɳɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨ-

ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɢɥɨɜɵɯ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɧɚɪɹɞɨɜ. 
 ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. 
 ɋɩɨɫɨɛɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ 
ɡɚɞɚɱ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɡɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɷɬɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɉɨɦɨɳɶ ɢ ɫɬɪɚɯɨɜɤɚ; ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɤɨɦɚɧɞɢɪɚ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ; 
 ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɭɛɨɪɤɚ ɫɧɚɪɹɞɨɜ; 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɤɨɦɚɧɞɢɪɚ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ. Ɉɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢ ɭɛɨɪɤɟ ɫɧɚɪɹɞɨɜ. 
ɋɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

Ȼɚɡɨɜɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ; ɜɨɥɟɣɛɨɥ)- 18 ɱɚɫɨɜ  
  

 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ -9ɱ    
5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɋɬɨɣɤɢ ɢɝɪɨɤɚ. 
ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ 
ɛɨɤɨɦ, ɥɢɰɨɦ ɢ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ. 
Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɜɭɦɹ ɲɚɝɚɦɢ ɢ ɩɪɵɠɤɨɦ. 
ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɛɟɡ ɦɹɱɚ ɢ ɫ ɦɹɱɨɦ. 
 Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɣɤɟ, 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɩɨɜɨɪɨɬ) 
7 ɤɥɚɫɫ: 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 



Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɢ 
ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɛɟɡ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ (ɜ ɩɚɪɚɯ, ɬɪɨɣɤɚɯ, 
ɤɜɚɞɪɚɬɟ, ɤɪɭɝɟ) 
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɢ 
ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫ 
ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ 

7 ɤɥɚɫɫ: 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜ ɧɢɡɤɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɫɬɨɣɤɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ; 
ɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɡ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɜɟɞɭɳɟɣ 
ɢ ɧɟɜɟɞɭɳɟɣ ɪɭɤɨɣ 

7 ɤɥɚɫɫ: 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
 ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜ ɧɢɡɤɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɫɬɨɣɤɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ; 
ɜɟɞɟɧɢɟ ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ.  

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

 

5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ȼɪɨɫɤɢ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ (ɩɨɫɥɟ ɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɥɨɜɥɢ) ɛɟɡ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ. 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɤɨɪɡɢɧɵ — 3,60 ɦ.  
7 ɤɥɚɫɫ: 
Ȼɪɨɫɤɢ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ (ɩɨɫɥɟ ɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɥɨɜɥɢ, ɜ 
ɩɪɵɠɤɟ) ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɤɨɪɡɢɧɵ — 4,80 ɦ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

 

5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
ȼɵɪɵɜɚɧɢɟ ɢ ɜɵɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ 

7 ɤɥɚɫɫ: 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ: ɥɨɜɥɹ, 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ, ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɨɤ. 
7 ɤɥɚɫɫ: 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ ɟё ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ 

7 ɤɥɚɫɫ: 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ ɟё ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɍɚɤɬɢɤɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. 
ɉɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ (5:0) ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɢ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 



ɩɨɡɢɰɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ.  
ɇɚɩɚɞɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɵɦ ɩɪɨɪɵɜɨɦ (1:0). 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɜɭɯ ɢɝɪɨɤɨɜ «Ɉɬɞɚɣ ɦɹɱ ɢ 
ɜɵɣɞɢ» 

7 ɤɥɚɫɫ: 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɬɚɤɬɢɤɭ 
ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ 
ɟё ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɢɝɪɨɣ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɂɝɪɚ ɩɨ ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɦɢ-ɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ. 
ɂɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 2:1, 3:1, 3:2, 3:3. 
7 ɤɥɚɫɫ:  
ɂɝɪɚ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ. 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɨɦ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɢɝɪɵ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ 
ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɭ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ 
ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ. ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɩɨɞɛɨɪɚ ɨɞɟɠɞɵ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ 
ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢɝɪɭ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ 

ȼɨɥɟɣɛɨɥ – 9 ɱ 

5-7ɤɥɚɫɫɵ: 
ɋɬɨɣɤɢ ɢɝɪɨɤɚ. 
ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ 
ɛɨɤɨɦ, ɥɢɰɨɦ ɢ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ. 
ɏɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɫɟɫɬɶ ɧɚ ɩɨɥ, 
ɜɫɬɚɬɶ, ɩɨɞɩɪɵɝɧɭɬɶ ɢ ɞɪ.). 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɣɤɟ, 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ) 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

5-7ɤɥɚɫɫɵ: 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫɜɟɪɯɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ 
ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜɩɟɪёɞ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ. Ɍɨ ɠɟ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ. 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
ɂɝɪɚ ɩɨ ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɦɢɧɢ-

ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ. 
ɂɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ 
ɱɢɫɥɨɦ ɢɝɪɨɤɨɜ (2:2, 3:2, 3:3) ɢ ɧɚ ɭɤɨɪɨɱɟɧɧɵɯ 
ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ 

6-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɉɪɨɰɟɫɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢ-

ɯɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥɨɦ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɢɝɪɵ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ, ɭɱɚɬɫɹ 
ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɭ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ. 
ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɞɛɨɪɚ ɨɞɟɠɞɵ ɞɥɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢɝɪɭ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ 

5-7ɤɥɚɫɫɵ: 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɢ ɫɨɜɟɪ-

ɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɢ 
ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ ɬɢɩɚ ɛɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɢ, 
 ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ ɫ ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢ ɛɟɡ ɜɟɞɟɧɢɹ ɦɹɱɚ ɢ 
ɞɪ.; 
ɦɟɬɚɧɢɹ ɜ ɰɟɥɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ, 
ɠɨɧɝɥɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɣ, 
ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɪɢɬɦɟ; 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɡɜɚɧɧɵɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 



ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɛɟɝɨɦ, 
ɩɪɵɠɤɚɦɢ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɬɢɩɚ 2:1, 3:1, 
2:2, 3:2. 3:3 

5-7ɤɥɚɫɫɵ: 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ, ɤɪɭɝɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɫ ɦɹɱɨɦ,  
ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɢɝɪɵ  ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɬ 20 ɫ ɞɨ 12 
ɦɢɧ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

5-7ɤɥɚɫɫɵ: 
Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɬɟɦɩɚ, ɪɢɬɦɚ, ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ ɦɹɱɨɦ ɢ ɛɟɡ ɦɹɱɚ.  
ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɧɚɛɢɜɧɵɦ ɦɹɱɨɦ, ɜ ɫɨ-

ɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɦɟɬɚɧɢɹɦɢ ɢ ɛɪɨɫɤɚɦɢ 
ɦɹɱɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɟɫɚ ɜ ɰɟɥɶ ɢ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɉɪɢёɦ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ 
ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜɩɟɪёɞ. Ɍɨ ɠɟ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɢ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
ɇɢɠɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ ɩɨɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 3—6 

ɦ ɨɬ ɫɟɬɤɢ. 
6-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɍɨ ɠɟ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫ-

ɧɨɫɬɢ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɉɪɹɦɨɣ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɩɨɫɥɟ ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ 
ɦɹɱɚ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫ-

ɧɨɫɬɢ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ: ɩɪɢёɦ, 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ, ɭɞɚɪ 

Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ ɟё ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

5 ɤɥɚɫɫ:  
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ 

6-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ ɟё ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

5 ɤɥɚɫɫ:  
Ɍɚɤɬɢɤɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. 
 ɉɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɡɢɰɢɣ 
ɢɝɪɨɤɨɜ (6:0). 
6-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɤɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. 
ɉɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɡɢɰɢɣ 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɢ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɬɚɤɬɢɤɭ 
ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ 
ɟё ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 



5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɍɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɢɝɪɵ; 
ɬɟɯɧɢɤɚ ɥɨɜɥɢ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɜɟɞɟɧɢɹ ɦɹɱɚ ɢɥɢ 
ɛɪɨɫɤɚ; 
ɬɚɤɬɢɤɚ ɧɚɩɚɞɟɧɢɣ (ɛɵɫɬɪɵɣ ɩɪɨɪɵɜ, 
ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ) ɢ 
ɡɚɳɢɬɵ (ɡɨɧɧɚɹ ɢ ɥɢɱɧɚɹ ɡɚɳɢɬɚ). 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ ɢɝɪɵ (ɰɟɥɶ ɢ 
ɫɦɵɫɥ ɢɝɪɵ, ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ 
ɡɚɳɢɬɟ). 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɟɣ, ɨɬɧɨɫɹɳɟɣɫɹ 
ɤ ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɢɝɪɟ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢ ɬɚɤɬɢɤɭ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɸɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɉɛɴɹɫɧɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ 
ɨɫɧɨɜɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪɵ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ, ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ (ɥɨɜɥɹ, ɩɟɪɟɞɚɱɚ, ɛɪɨɫɤɢ 
ɢɥɢ ɭɞɚɪɵ ɜ ɰɟɥɶ, ɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɪɢёɦɨɜ). 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚ-

ɞɚɧɢɹ.ɩɪɢɛɥɢɠёɧɧɵɟ ɤ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɪɚɡɭɱɢɜɚɟɦɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ 
ɡɚɞɚɱ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɷɬɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

5-7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɪɢɛɥɢɠёɧɧɵɯ ɤ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɪɚɡɭɱɢɜɚɟɦɨɣ ɢɝɪɵ, 
ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ, ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ,  
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɵ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɢɝɪɨɜɵɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɩɪɢɛɥɢɠёɧɧɵɦ ɤ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɪɚɡɭɱɢɜɚɟɦɨɣ ɢɝɪɵ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ, ɤɨɦɩ-

ɥɟɤɬɨɜɚɧɢɢ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɦɟɫɬ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɵ 

Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɣ ɫɚɦɨɣ 
ɲɤɨɥɨɣ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɝɚɧɞɛɨɥɚ ɢ ɮɭɬɛɨɥɚ) – 38 ɱɚɫɨɜ 

 

Ƚɚɧɞɛɨɥ- 18 ɱɚɫɨɜ  

5 ɤɥɚɫɫ: 
ɋɬɨɣɤɢ ɢɝɪɨɤɚ. 
ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ 
ɛɨɤɨɦ ɢ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ. 
Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɜɭɦɹ ɲɚɝɚɦɢ ɢ ɩɪɵɠɤɨɦ. ɉɨɜɨɪɨɬɵ 
ɛɟɡ ɦɹɱɚ ɢ ɫ ɦɹɱɨɦ. 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɣɤɟ, 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɩɨɜɨɪɨɬ, ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ). 
6—7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɛɟɡ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ (ɜ 
ɩɚɪɚɯ, ɬɪɨɣɤɚɯ, ɤɜɚɞɪɚɬɟ, ɤɪɭɝɟ). 
6—7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ. Ʌɨɜɥɹ ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ ɦɹɱɚ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 



5 ɤɥɚɫɫ: 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜ ɧɢɡɤɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɫɬɨɣɤɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ; 
 ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɟɡ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɢ ɧɟ -

ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɭɤɨɣ 

6—7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɦɹɱɚ. 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
ɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɡɚɳɢɬɧɢ-

ɤɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɢ ɧɟ ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɭɤɨɣ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɫɜɟɪɯɭ ɜ ɨɩɨɪɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢ ɜ 
ɩɪɵɠɤɟ. 
6—7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɫɜɟɪɯɭ, ɫɧɢɡɭ ɢ ɫɛɨɤɭ ɫɨɝɧɭɬɨɣ ɢ 
ɩɪɹɦɨɣ ɪɭɤɨɣ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
ȼɵɪɵɜɚɧɢɟ ɢ ɜɵɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ. 
Ȼɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɪɨɫɤɚ 

7 ɤɥɚɫɫ: 
ɉɟɪɟɯɜɚɬ ɦɹɱɚ. ɂɝɪɚ ɜɪɚɬɚɪɹ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ 

7 ɤɥɚɫɫ: 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ ɟё ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɍɚɤɬɢɤɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. 
ɉɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɡɢɰɢɣ 
ɢɝɪɨɤɨɜ. 
ɇɚɩɚɞɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɵɦ ɩɪɨɪɵɜɨɦ (1:0). 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɜɭɯ ɢɝɪɨɤɨɜ «Ɉɬɞɚɣ ɦɹɱ ɢ 
ɜɵɣɞɢ».  
7 ɤɥɚɫɫ: 
ɉɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɡɢɰɢɣ. 
ɇɚɩɚɞɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɵɦ ɩɪɨɪɵɜɨɦ (2:1). 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɢ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɬɚɤɬɢɤɭ 
ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ 
ɟё ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

5-6 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɂɝɪɚ ɩɨ ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɦɢɧɢ-ɝɚɧɞɛɨɥɚ. 
ɂɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 2:1, 3:1, 3:2, 3:3. 
7 ɤɥɚɫɫ 

ɂɝɪɚ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɦɢɧɢ-ɝɚɧɞɛɨɥɚ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɪɭɱɧɵɦ 
ɦɹɱɨɦ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ 
ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɢɝɪɵ. ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɢɝɪɵ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 
ɫɨɩɟɪɧɢɤɭ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɫɜɨɢɦɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ. ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɞɛɨɪɚ 
ɨɞɟɠɞɵ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ 
ɜɨɡɞɭɯɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢɝɪɭ ɜ ɪɭɱɧɨɣ ɦɹɱ, 
ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ 

Ɏɭɬɛɨɥ – 20 ɱɚɫɨɜ Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 



5 ɤɥɚɫɫ: 
ɋɬɨɣɤɢ ɢɝɪɨɤɚ. 
ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ 
ɛɨɤɨɦ ɢ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ, 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ, ɫɬɚɪɬɵ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, 
ɩɨɜɨɪɨɬɵ, ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ). 
6—7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɟɡ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɢ ɧɟ 

ɜɟɞɭɳɟɣ ɧɨɝɨɣ 

6—7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ 
ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɢ ɧɟ 

ɜɟɞɭɳɟɣ ɧɨɝɨɣ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

5 ɤɥɚɫɫ: 
ɍɞɚɪɵ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɧɚ 
ɬɨɱɧɨɫɬɶ (ɦɟɬɤɨɫɬɶ) ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɦɹɱɨɦ ɜ ɰɟɥɶ. 
6—7 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɭɞɚɪɨɜ ɩɨ 
ɜɨɪɨɬɚɦ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

5—7 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ: ɜɟɞɟɧɢɟ, 
ɭɞɚɪ (ɩɚɫ), ɩɪɢёɦ ɦɹɱɚ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɭɞɚɪ ɩɨ 
ɜɨɪɨɬɚɦ 

Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ ɟё ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

5—7 ɤɥɚɫɫɵ: Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹ-

ɱɨɦ 

Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ ɟё ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɤɢ ɢɝɪɵ 

5—6 ɤɥɚɫɫɵ: 
Ɍɚɤɬɢɤɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. 
ɉɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɡɢɰɢɣ 
ɢɝɪɨɤɨɜ.  
ɇɚɩɚɞɟɧɢɟ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ 3:1, 3:2, 3:3, 2:1 ɫ 
ɚɬɚɤɨɣ ɢ ɛɟɡ ɚɬɚɤɢ ɧɚ ɜɨɪɨɬɚ 

7 ɤɥɚɫɫ: 
ɉɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɡɢɰɢɣ 
ɢɝɪɨɤɨɜ. Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɨɜ ɬɚɤ-

ɬɢɤɢ 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɢ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɬɚɤɬɢɤɭ 
ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ 
ɟё ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

5—6 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɂɝɪɚ ɩɨ ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ 
ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ.  
ɂɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 2:1, 3:1, 3:2, 3:3. 
7 ɤɥɚɫɫ: 

Ɉɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɮɭɬɛɨɥɨɦ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɢɝɪɵ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ, ɭɱɚɬɫɹ 
ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɭ ɢ 



Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɭɬɛɨɥɚ ɞɥɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɞɛɨɪɚ ɨɞɟɠɞɵ ɞɥɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢɝɪɭ ɜ ɮɭɬɛɨɥ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ 

 

 

 

 

 

 

 
 

7. ɈɉɂɋȺɇɂȿ ɍɑȿȻɇɈ-ɆȿɌɈȾɂȿɋɄɈȽɈ ɂ ɆȺɌȿɊɂȺɅɖɇɈ- 

ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȽɈ ɈȻȿɋɉȿɑȿɇɂə ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈȽɈ ɉɊɈɐȿɋɋȺ 

 

№ ɩ/ɩ Нɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɫɧɚɳɟɧɢя 

Кɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

1 Ȼɢɛɥɢɨɬɟɱɧɵɣ ɮɨɧɞ (ɤɧɢɝɨɩɟɱɚɬɧɚя ɩɪɨɞɭɤɰɢя) 
1.1 ɋɬɚɧɞɚɪɬ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɟ   

1 

1.2 ɋɬɚɧɞɚɪɬ ɫɪɟɞɧɟɝɨ (ɩɨɥɧɨɝɨ) ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ (ɛɚɡɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ) 

1 

1.3 ɋɬɚɧɞɚɪɬ ɫɪɟɞɧɟɝɨ (ɩɨɥɧɨɝɨ) ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ (ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ) 

1 

1.4 ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ – Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 
2010. – 64ɫ. – (ɋɬɚɧɞɚɪɬɵ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ) 

1 

1.5 ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
(ɩɨɥɧɨɝɨ) ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɛɚɡɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ) 

1 

1.6 ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
(ɩɨɥɧɨɝɨ) ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ) 

1 

1.7 ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɨɞɨɛɪɟɧɧɨɣ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨ – 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɩɨ ɨɛɳɟɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ (ɩɪɨɬɨɤɨɥ 
ɨɬ 8 ɚɩɪɟɥɹ 2015 ɝɨɞɚ №1/15) 

1 

1.8 Ⱥɜɬɨɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ Ɇ.ə. ȼɢɥɟɧɫɤɨɝɨ, ȼ.ɂ. Ʌɹɯɚ. 5 – 9 

ɤɥɚɫɫɵ. – Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2014. – 104 ɫ. 

1 

1.9 ɍɱɟɛɧɢɤ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 5 -7 ɤɥɚɫɫɵ: ɭɱɟɛ.ɞɥɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬ. 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ/ Ɇ.ə. ȼɢɥɟɧɫɤɢɣ, ɂ.Ɇ. Ɍɭɪɟɜɫɤɢɣ,  Ɍ.ɘ. Ɍɨɪɨɱɤɨɜɚ 
ɩɨɞ ɪɟɞ. Ɇ.ə. ȼɢɥɟɧɫɤɨɝɨ. – 2-ɟ ɢɡɞ.. – Ɇ: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2013. – 

239ɫ.; 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. 8 -9 ɤɥɚɫɫɵ: ɭɱɟɛ. ɞɥɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬ. 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ /ȼ.ɂ. Ʌɹɯ. – 2-ɟ ɢɡɞ. Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ,2014. – 256ɫ. 

ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɵɣ 
ɮɨɧɞ ɜɯɨɞɹɬ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ 
ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ, 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧ
ɵɯ ɢ 

ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɯ 



Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɧɚɭɤɢ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ  

1.10 Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɢ ɬɟɦɚɦ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬ 
ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɵɯ 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ 

1.11 ɇɚɭɱɧɨ-ɩɨɩɭɥɹɪɧɚɹ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɫɩɨɪɬɭ, ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ 

ȼ ɫɨɫɬɚɜɟ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨɝɨ 
ɮɨɧɞɚ 

1.12 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. 5-7 

ɤɥɚɫɫɵ: ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɚɜɚɬ. ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ /ȼ.Ɍ. 
Чɢɱɢɤɢɧ, Ɍ.ɘ. Ɍɨɪɨɱɤɨɜɚ.; ɩɨɞ ɪɟɞ. Ɇ.ə. ȼɢɥɟɧɫɤɨɝɨ. – 2-ɟ ɢɡɞ. – 

Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2014. – 142 ɫ.; 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. 8-9 

ɤɥɚɫɫɵ: ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɚɜɚɬ. ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ/ȼ.И, 
Ʌɹɯ. – Ɇ – Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2014. – 190ɫ.; 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. Ɍɟɫɬɨɜɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ. 5—9 ɤɥɚɫɫɵ: 
ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬ. ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ /ȼ. И. Ʌɹɯ. -3-

ɟ ɢɡɞ.,ɩɟɪɟɪɚɛ. ɢ ɞɨɩ. Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2014. – 208ɫ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ ɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, 
ɠɭɪɧɚɥ 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ 
ɲɤɨɥɟ» 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɍɱɟɛɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 

 

№ 

ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

1 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ   

11 Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ Ⱦ 



1.2 Ⱥɭɞɢɨɡɚɩɢɫɢ Ⱦ 

2 ɍɱɟɛɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ   

2.1 Ȼɪɟɜɧɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɩɨɥɶɧɨɟ  1 

2.2 Ʉɨɡɟɥ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 1 

2.3 Ʉɚɧɚɬ ɞɥɹ ɥɚɡɚɧɶɹ 1 

2.4 ɉɟɪɟɤɥɚɞɢɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ (ɩɪɢɫɬɟɧɨɱɧɚɹ) 2 

2.5 ɋɬɟɧɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 6 

2.6 ɋɤɚɦɟɣɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɠɟɫɬɤɚɹ  5 

2.7 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ ɳɢɬɵ 2 

2.8 Ɇɹɱɢ:  ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɜɟɫɨɦ 1 ɤɝ, ɦɚɥɵɣ  ɦɹɱ(ɦɹɝɤɢɣ), 

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ, ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɟ, ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɟ 
30 

2.9 ɉɚɥɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 15 

2.10 ɋɤɚɤɚɥɤɚ ɞɟɬɫɤɚɹ 20 

2.11 Ɇɚɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 27 

2.12 Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɤɢɞɧɨɣ ɦɨɫɬɢɤ 1 

2.13 Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɭɠɢɧɢɫɬɵɣ ɦɨɫɬɢɤ 1 

2.14 Ɉɛɪɭɱ  8 

2.15 ɉɥɚɧɤɚ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɵɫɨɬɭ 1 

2.16 ɋɬɨɣɤɚ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɵɫɨɬɭ 1 

2.17 Ɏɥɚɠɤɢ: ɪɚɡɦɟɬɨɱɧɵɟ ɫ ɨɩɨɪɨɣ, ɫɬɚɪɬɨɜɵɟ 10 

2.18 Ɏɢɲɤɢ   12 

2.19 Ɋɭɥɟɬɤɚ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 2 

2.20 ɇɚɛɨɪ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɹɦ  1 

2.21 ɋɟɬɤɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɧɨɫɤɢ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɹɱɟɣ 1 

2.22 Ⱥɩɬɟɱɤɚ Ⱦ 

3 ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɡɚɥɵ (ɤɚɛɢɧɟɬɵ)  



3.1 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɋ 

ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɚɦɢ ɞɥɹ 

ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 

ɞɟɜɨɱɟɤ 

ɞɭɲɟɜɵɦɢ ɞɥɹ 

ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 

ɞɟɜɨɱɟɤ 

4 ɉɪɢɲɤɨɥɶɧɵɣ ɫɬɚɞɢɨɧ (ɩɥɨɳɚɞɤɚ) 1 

4.1 Ʌɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ 1 

4.2 ɋɟɤɬɨɪ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ  1 

4.3 ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ ɞɥɹ ɮɭɬɛɨɥɚ (ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɚ)  1 

 

 

8. ɉɅȺɇɂɊɍȿɆɕȿ ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ ɂɁɍɑȿɇɂə ɉɊȿȾɆȿɌȺ «ɎɂɁɂɑȿɋɄȺə 
ɄɍɅɖɌɍɊȺ» 

Ȼɥɨɤ «ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ», ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɤɪɭɝ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ  ɜɫɟɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, 
ɨɬɧɟɫɟɧɧɵɯ ɤ ɛɥɨɤɭ «ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ», ɜɵɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚ ɢɬɨɝɨɜɨɟ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɜ ɯɨɞɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɢɥɢ ɩɨɪɬɮɟɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ), ɬɚɤ ɢ ɜ 
ɤɨɧɰɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɉɰɟɧɤɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɬɨɝɨ ɛɥɨɤɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɜɟɞɟɬɫɹ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɚɞɚɧɢɣ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɛɚɡɨɜɨɝɨ 
ɭɪɨɜɧɹ ɫɥɭɠɢɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɧɚ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ȼ ɛɥɨɤɟ «ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ» ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɫɢɫɬɟɦɭ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, 
ɧɚɜɵɤɨɜ, ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɢɯ ɢ ɭɝɥɭɛɥɹɸɳɢɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ 
ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɷɬɨɝɨ ɛɥɨɤɚ, ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ. ȼ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɰɟɥɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ  ɧɟ 
ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɛɟɡ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɤɚɤ ɜ ɫɢɥɭ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɢɥɭ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɜɵɞɟɥɟɧɚ ɤɭɪɫɢɜɨɦ.  

Ɂɚɞɚɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɡ ɛɥɨɤɚ 
«ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ», ɦɨɝɭɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɛɥɨɤɚ «ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ». Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɬɚɤɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ – ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ (ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 
ɛɚɡɨɜɵɦ) ɭɪɨɜɧɟɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɨɫɬɚ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  
ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ:  

 ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɤɚɤ ɹɜɥɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɬɚɩɵ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɵ ɟɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ; 

 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɬɶ ɟɝɨ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɨɣ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ; 



 ɪɚɫɤɪɵɜɚɬɶ ɛɚɡɨɜɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɬɟɪɦɢɧɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɫ 
ɢɯ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 

 ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɢ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ; 

 ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɟɫɬ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɨɛɭɜɢ ɢ ɮɨɪɦɵ ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ ɢ 
ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ; 

 ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ ɢ ɭɲɢɛɚɯ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɞɨɫɭɝɚ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɞɢɰɢɣ; 

 ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɟɣ ɢ 
ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 

 ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɡɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɢɯ; 

 ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢɯ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ; 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ); 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɧɚɪɹɞɚɯ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɯɨɪɨɲɨ 

ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɛɟɝɟ ɢ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ (ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ); 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɩɭɫɤɢ ɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫ ɩɨɥɨɝɨɝɨ ɫɤɥɨɧɚ; 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ ɮɭɬɛɨɥ, ɜɨɥɟɣɛɨɥ, 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ; 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

 

ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɰɟɥɶ ɜɨɡɪɨɠɞɟɧɢɹ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢ ɪɨɥɶ ɉɶɟɪɚ ɞɟ Ʉɭɛɟɪɬɟɧɚ ɜ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɫɦɵɫɥ ɫɢɦɜɨɥɢɤɢ ɢ 
ɪɢɬɭɚɥɨɜ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ; 

 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɯɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜɟɥɢɤɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɪɢɧɟɫɲɢɯ ɫɥɚɜɭ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ; 



 ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɧɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 

 ɜɟɫɬɢ ɞɧɟɜɧɢɤ ɩɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɧɟɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɞɚɧɧɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɯɨɞɶɛɵ 

ɢ ɛɟɝɚ, ɥɵɠɧɵɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɢ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɯɨɞɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɢɯ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ; 

 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɛɚɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɢ 
ɫɟɚɧɫɨɜ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɫɫɚɠɚ; 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 

 ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɥɚɡɚɧɢɹ, ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ ɛɟɝɚ; 

 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɨɫɜɚɢɜɚɟɦɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ;  
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ «Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ ɨɛɨɪɨɧɟ»; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ; 

 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɢ ɧɨɪɦɵ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

Ɉɰɟɧɤɚ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ 5 -9 ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɢɯ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɭɦɟɧɢɟ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ – ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɝɥɭɛɠɟ 
ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ, ɲɢɪɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɫɜɨɢɯ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. Ɉɰɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, 
ɢɧɬɟɪɟɫ   ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ɉɪɢ 
ɨɰɟɧɤɟ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɬɟɦɩɵ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɟɝɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, ɤ 
ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɜɟɞɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ.  
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɭɱɟɧɢɤɭ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɨɫɧɨɜɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɲɢɪɨɤɢɟ ɢ ɝɢɛɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɪɚɡɧɵɦ 
ɭɪɨɜɧɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.    
                                                                                                                                                                  

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɧɟɞɨɱɟɬɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɰɟɧɤɢ.                                                                                                 
Ɇɟɥɤɢɦɢ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 
Ʉ ɦɟɥɤɢɦ ɨɲɢɛɤɚɦ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɶ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɢɬɦɚ, 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, «ɡɚɫɬɭɩ» ɩɪɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ.                                                  
Зɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɷɬɨ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɨɫɨɛɨɝɨ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɯɨɬɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɢɠɟ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɧɟɧɚɦɧɨɝɨ. Ʉ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɲɢɛɤɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɫɬɚɪɬ ɧɟ ɢɡ ɬɪɟɛɭɟɦɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ; ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɩɥɚɧɤɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɭ; ɛɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ, ɦɟɬɚɧɢɟ ɜ ɰɟɥɶ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; ɧɟɫɢɧɯɪɨɧɧɨɫɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.                                                                                                                        
Ƚɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɷɬɨ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɤɚɠɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ.                                                                                                                                                                  



«Ɉɬɥɢɱɧɨ», ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ (ɬɨɱɧɨ ɢ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ), ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɢ ɥɟɝɤɨ. 
«ɏɨɪɨɲɨ», ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɜ ɰɟɥɨɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɧɨ ɞɨɩɭɳɟɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
ɞɜɭɯ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɟɞɭɬ ɤ ɧɟɬɨɱɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ 
ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.                                                                   
«ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ», ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɟɫɥɢ ɭɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɨɞɧɭ 
ɝɪɭɛɭɸ ɨɲɢɛɤɭ, ɜɟɞɭɳɭɸ ɤ ɢɫɤɚɠɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢɥɢ ɬɪɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɨɲɢɛɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɧɟɬɨɱɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
«ɇɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ ɩɪɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢɫɤɚɠɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
                                                                                                                                                                                                                    

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ. 
«Ɉɬɥɢɱɧɨ», ɟɫɥɢ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɭɬɶ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɥɨɝɢɱɧɨ ɢ ɩɨɥɧɨ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɢɦɟɪɨɜ; 
«ɏɨɪɨɲɨ», ɟɫɥɢ ɜ ɨɬɜɟɬɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɫɭɬɢ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 
«ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ», ɟɫɥɢ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɢɫɤɚɠɟɧɢɟ ɫɭɬɢ ɢɡɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɨɧ 
ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ; 
«ɇɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɡɚ ɧɟɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɭɬɢ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɡɚ 
ɩɥɨɯɨɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ. 
 

                     

 
ɋɈȽɅȺɋɈȼȺɇɈ:                                                                       ɋɈȽɅȺɋɈȼȺɇɈ: 

ɉɪɨɬɨɤɨɥ ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ ɆɈ                                                             Ɂɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ ɍȼɊ 

ɭɱɢɬɟɥɟɣ  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ – ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ                                    ИИИИИИИИИИɈ. ɇ. ɂɜɚɳɟɧɤɨ 

ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ – ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɭɱɢɬɟɥɟɣ                 ИИИИИИИИИИИИИИ__________ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ                                                           

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɨɬ   ИИИИИИИИИИИИ   №  ИИИИИИИИИ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɆɈ   ИИИИИИИИИИИИ  ɋ. Ƚ. Ɇɚɪɬɵɧɨɜɢɱ 

 



Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  

(Ɇ.ə. ȼɢɥɟɧɫɤɢɣ, ɂ.Ɇ. Ɍɭɪɟɜɫɤɢɣ,  Ɍ.ɘ. Ɍɨɪɨɱɤɨɜɚ ɩɨɞ ɪɟɞ. Ɇ.ə. ȼɢɥɟɧɫɤɨɝɨ Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 5 -7 ɤɥɚɫɫɵ: ɭɱɟɛ.ɞɥɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬ. 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɫɬɪ. 135,168, 171,192, 196) 

                           Ɉɰɟɧɤɢ           
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  

ɤɥɚɫɫ 

 

Ⱦɟɜɨɱɤɢ  Ɇɚɥɶɱɢɤɢ  

ɨɬɥɢɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬ

ɟɥɶɧɨ 
ɨɬɥɢɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥ
ɶɧɨ 

Ȼɟɝ 60 ɦ, ɫɟɤ 

5 10,4 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 10,5 -11,4 11,5 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 10,0 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 10,1 – 11,2 11,3 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

6 10,3 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 10,4 -11,1 11,2 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 9,8 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 9,9 – 11,1 11,2 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

7 9,8 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 9,9 -11,0 11,1 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 9,4 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 9,5 – 11,0 11,1 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

Ȼɟɝ 300ɦ, ɦɢɧ, ɫɟɤ 

5 1,07 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 1,08 -1,21 1,22 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 1,00 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 1,01 – 1,17 1,18 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

6 1,05 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 1,06 -1,19 1,20 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 0, 59 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 1,00 – 1,14 1,15 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

7 1,01 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 1,02 -1,15 1,16 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 0, 56 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 0,57 – 1,11 1,12 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

Ȼɟɝ 1000ɦ, ɦɢɧ, ɫɟɤ 

5 5,20 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 5,21 – 7,20 7,21 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 4,45 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 4,46 -6,45 6,46 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

6 5,10 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 5,11 – 7,10 7,11 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 4,30 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 4,31 -6,30 6,31 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

7 5,00 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 5,05 – 7,00 7,01 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 4,20 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 4,21 -6,15 6,16 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

Ȼɟɝ 1500ɦ, ɦɢɧ, ɫɟɤ 

5 9,00 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 9,01 – 10,29 10,30 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 8,50 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 8,51 -9,59 10,00 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

6 8,15 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 8,16 – 8,49 8,50 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 7,40 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 7,41 -8,15 8,16 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

7 7,30 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 7,31 – 8,29 8,30 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 7,00 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 7,01 -7,50 7,51 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, 
ɫɦ 

5 300 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 229 - 220 219 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 340 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 339 - 260 259 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

6 330 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 329 - 230 229 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 360 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 359 - 270 269 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

7 350 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 349 - 240 239 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 380 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 379 - 280 279 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ, ɫɦ 

5 105 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 100 - 85 80 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 110- ɢ ɛɨɥɶɲɟ 110 -90 85 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

6 110 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 105 - 90 85 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 115 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 110 -95 90 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

7 115 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 110 - 95 90 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 125 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 120 -105 100 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

Ɇɟɬɚɧɢɟ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɫ 

ɪɚɡɛɟɝɚ 

5 21 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 20 - 14 13 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 34 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 33 - 20 19 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

6 23 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 22 - 15 14 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 36 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 35 - 21 20 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 



(150ɝ), ɦ 7 26 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 25 - 16 15 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 39 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 38 - 22 21 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

Ȼɟɝ 30 ɦ, ɫɟɤ 

5 5,2 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 5,3 -6,5 6,6 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 5,1 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 5,2 – 6,5 6,6 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

6 5,1 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 5,2 -6,3 6,4 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 5,0 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 5,1 – 6,2 6,3 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

7 5,0 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 5,1 - 6,1 6,2 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 4,9 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 5,0 – 5,9 6,0 ɢ ɛɨɥɶɲɟ  

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10ɦ, ɫ 

5 10,2 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 10,1 -11,69 11,7 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 9,9 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 10,0 – 11,1 11,2 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

6 8,9 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 9,0 -10,0 10,1 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 8,5 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 8,6 – 9,6 9,7 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

7 8,8 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 8,9 -9,9 10,0 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 8,3 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 8,4 – 9,2 9,3 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ 

5 155 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 154 -110 109 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 170 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 169 - 120 119 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

6 165 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 164 -120 119 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 180 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 179 - 130 129 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

7 185 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 184 -124 123 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 185 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 184 - 135 134 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

ɉɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɤɨɪɨɬɤɭɸ 

ɫɤɚɤɚɥɤɭ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɡɚ 

30 ɫ 

5 55 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 54 -36 35 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 50 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 49 -31 30 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

6 60 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 59 - 41 40 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 55 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 54 - 36 35 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

7 65 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 64 -46 45 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 60 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 59 - 39 40 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ: ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (Ɇ), ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (Ⱦ) ɤɨɥ –ɜɨ ɪɚɡ 

5 15 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 14 - 9 8 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 6 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 5 - 4 3 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

6 17 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 16 - 10 9 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 7 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 6 - 5 4 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

7 19 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 18 - 12 11 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 8 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 7 - 6 5 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥёɠɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɪɚɡ ɡɚ 30 ɫ 

5 26 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 25 - 11 10 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 30 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 29 -21 20 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

6 28 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 27 -13 12 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 32 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 31 - 23 22 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

7 30 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 29 -19 18 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 34 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 33 - 25 24 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

Ⱦɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɹ ɤɢɫɬɟɜɚɹ 

(ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ), ɤɝ 

5 18 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 17 - 13 12 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 24 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 23 -17 16 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

6 20 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 19 - 15 14 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 28 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 27 -21 20 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

7 22 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 21 - 17 16 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 32 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 31 -25 24 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ 

ɭɩɨɪɟ ɥёɠɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

5 10 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 9 -7  6 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 14 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 13 - 9 8 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

6 11 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 10 - 8 7 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 16 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 16 -11 10 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

7 12 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 11 - 9 8 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 18 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 18 -13 12 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

ɀɨɧɝɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɭɦɹ 

ɦɹɱɚɦɢ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, 
5 4 3 - 3 2 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 4 3 2 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

6 5 6 - 4 2 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 6 4 2 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 



ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 7 6 5 3 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 7 5 2 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɜ ɫɬɟɧɭ ɢ ɥɨɜɥɹ 

ɦɹɱɚ ɡɚ 10 ɫ. ɫ 2 ɦ, 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

5 5 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 4 3 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 7 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 6 - 5 4 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

6 6 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 5 4 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 8 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 7 - 6 5 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

7 8 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 7 - 6 5 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 9 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 8 - 7 6 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

ɎɍɌȻɈɅ 

ɀɨɧɝɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɹɱɨɦ, 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

5 8 7 - 5 4 10 9 -7 6 

6 10 9 - 7 6 12 11 - 9 8 

7 12 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 11 - 9 8 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 15 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 14 - 11 10 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫ 3 ɦ ɫ 

ɨɬɫɤɨɤɨɦ ɨɬ ɫɬɟɧɵ ɡɚ 30 ɫ, 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

5 12 11 - 8 7 15 14 - 11 10 

6 12 11 - 8 7 15 14 - 11 10 

7 17 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 16 - 13 12 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 22 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 21 - 15 14 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

ɍɞɚɪɵ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɫ 10 ɦ 

ɜɟɪɯɨɦ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɢɡ 5 

ɩɨɩɵɬɨɤ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

5 - - - - - - 

6 3 2 1 4 3 2 

7 4 3 2 5 4 3 

ȽȺɇȾȻɈɅ 

Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ 

5 - - - - -  

6 20 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 19 -15 14 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 25 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 24 - 19 18 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

7 21 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 20 -16 15 26 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 25 - 20 19 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɜɨɪɨɬɚ ɧɚ 

ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɫ 9 ɦ (ɩɨ 5 ɜ 

ɤɚɠɞɵɣ ɭɝɨɥ), ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

5 - - - - - - 

6 17 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 16 - 11 10 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 18 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 17 -12 11 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

7 18 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 17 - 12 11 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 18 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 17 -13 12 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɫɬɟɧɤɭ 

ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɫɜɟɪɯɭ ɫ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 2 ɦ ɢ ɥɨɜɥɹ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɡɚ 10 ɫ 

5 - - - - - - 

6 8 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 6 -4 3 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 8 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 7 -5 4 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

7 8 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 7 - 5 4 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 9 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 8 - 6 5 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

 

 



ɍɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 8 – 9 ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɨ ɥёɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ  
(Ⱥ.Ⱥ. Ɂɞɚɧɟɜɢɱ, 1998) 

 (Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. 
 8-9 ɤɥɚɫɫɵ: ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɚɜɚɬ. ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ/ȼ.И. Ʌɹɯ. – ɫɬɪ.93) 

№ 

ɩ/ɩ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ȼɨɡɪɚɫɬ  ɍɪɨɜɟɧɶ  
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ  Ⱦɟɜɨɱɤɢ  

ɧɢɡɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɜɵɫɨɤɢɣ ɧɢɡɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɜɵɫɨɤɢɣ 

1. Ȼɟɝ 100 ɦ, ɫ 13-14 17,5 17,0 16,5 20,2 19,2 18,2 

14 -15 16,8 16,2 15,7 19,5 18,5 17,5 

2. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɫɦ 13 -14 310 370 410 260 310 360 

14 -15 330 380 430 290 330 370 

3. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɫɦ 13 -14 105 120 130 95 105 115 

14 -15 110 125 130 100 110 115 

4. Ȼɟɝ ɧɚ 3000ɦ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ), 2000ɦ 
(ɞɟɜɨɱɤɢ) 

13 -14 17,50 16,50 16,00 13,40 12,30 11,00 

14 -15 16,50 16,10 15,20 12,50 11,30 10,20 

5. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 
ɪɚɡɛɟɝɚ, ɦ 

13 -14 28 37 42 17 21 27 

14 -15 32 40 45 18 23 28 

6. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ, ɤɨɥ – ɜɨ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɣ 

13 -14 1 2 3 1 2 3 

14 -15 2 3 4 2 3 4 

7. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ 

ɰɟɥɶ, ɤɨɥ – ɜɨ ɩɨɩɚɞɚɧɢɣ 

13 -14 1 2 3 1 2 3 

14 -15 2 3 4 2 3 4 



 


